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1. Identifika¢ni Udaje
1.1. Nazev Skolniho vzélavaciho programu

ZIVOT PRO SKOLU — SKOLA PRO ZIVOT

SKOLNI VZD ELAVACI PROGRAM ZAKLADNI SKOLY MSENO, OKRES M ELNIK PRO ZAKLADNI VZD ELAVANI
ZPRACOVANY PODLE RVP ZV- LMP pro specialni t ¥idy

1.2. Fredkladatel Skolniho vzdlavaciho programu

Nazev skoly:
Zakladni Skola MSeno, okresdiik

Adresa Skoly:
Bgleslavské 360, 277 35 MSeno
|CO: 67799400]Z0: 600047695

Reditel 3koly: Mgr. Jitina Trunkovéa
Zastupcereditele: Mgr. Hana Néasova

Koordinator SVP pro specialni tidy:
Mgr. Markéta Palkoskova, Ing. Stefan Dviks
Kontakty:
telefon: 315 693 140
fax: 315693 140
e-mail:zs.mseno@seznam.cz
WWW Stranky:www.zsmseno.cz
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1.3. Zizovatel:
Mé&sto MSeno

nam. Miru 1

MSeno, 277 35

tel. 315 693 121
e-mail:mu@mestomseno.cz

www stranky:www.mestomseno.cz

1.4. Platnost dokumentu:

Pedagogické rada projednala dne: 27.8. 2007
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Skolni vzalavaci program ZS M3eno pro speciafidy &.j.396/2007
vychazi z Rdmcového vé&dvaciho programu pro zakladni wiavani pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim
a je sowasti Skolniho vz#lavaciho programu Zakladni 3koly M3eno — ,Zivot gkolu — 3kola pro Zivot<¥.j. 394/2007

2. Charakteristika skoly

2.1. Velikost a uplnost Skoly, zakladni informace &kole

Zakladni Skola MSeno, okresdvik, Boleslavska 360, je Uplna zakladni Skoladtd@ostupnymi réniky. Na prvnim i druhém stupni se
zpravidla stidaji rainiky po jedné az dvottitlach. Kapacita Skoly je 360 Zak

Zakladni Skolu tvti jedna budova sipehlym Skolnim hiStém za budovou a parkeniga budovou. Budova zakladni Skoly je postavena
sice (¥ hlavni silnici, ale situovana v klidnéasti parku a s dobrou dostupnosti hromadné dopraskolnich obci. Jednd se o budovu
s mnohaletou Skolni tradici.

Pro zaky se specialnimi gebami, jejichz charakter jim podle 8§ 16, z&k. 5604 Sb. (Skolsky zakon) umiaZje vzdlavat se
v samostatnychéidach s upravenym vzvacim programem iiila Zakladni Skola MSeno, okreséMik, dw specialniidy, ve kterych jsou
Zaci vywovani formou skupinové integrace. Jedtidd je zpravidla pro Zaky 1.-5.amiku, druhéitida pro zaky 6.-9. kmiku.

2.2. Vybaveni Skoly

Prostorové a materialni podminky

Cely Skolni areal lezi ve &t MSeré. Okoli Skoly — park fed Skolou a #iSté za budovou Skoly — poskytuji dobré moznosti grmost
Skolni druziny i prodlesnou vychovu. Budova Skoly je fema hlavnimi ebnami, &ocvi¢nou, slavnostnim salem a Skolni kuchyni s jidelnou.

K dispozici je 20 teben, ¥tSinu z nich (12) tvih uéebny specialni — odpovidajici svym vybaveniredottu, ktery se zde vyiuje.
Univerzalni @ebny (8) jsou fevazrt na 1. stupni. Také pracovny Skolni druziny (2) imaglmi kvalitni materialni zazemi. Bitecova st
obsahujici cca 70 gdacu, umoziuje Zakim pristup na internet v kazd€ebre. Rodice maji moznost komunikovat se Skolou pfeghictvim
webovych stranek. Skola mé $kolni sportowiist, jednu Elocviénu, k vyuce &lesné vychovy slouZi i slavnostni sal. Zazemi phkou atletiku
je uz zastaralé a nedo&tgici, nebd slouzi uz vice jak 20 let.

Speciélni tidy jsou zpravidla umishy ve dvou stalych kmenovychiebnach na 1. stupni. Zaci prvni, aiewazi druhé speciélniidy
dochazi s vyéujicim na odbornéfednety do odbornych &eben (ICT, HV,TV...). Kmenovéaebny jsou vybaveny univerz&wicelelovym
a funikenim za&izenim.
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K uloZeni ponicek a pro fipravnou praci ¢&itela slouzi kabinety. Jsou vybavenyiiz&nim, které se postupmodernizuje. K dalSimu
studiu a vyuziti volnéhdasu mohou Zaci iditelé vyuzivat informani centrum v tebre PC. K rekreénim &elim slouzi mimo dobu vyiovani
chodby, &ocvicna a Skolni fist¢. Pro hromadna setkavani slouzi slavnostni salySkwbstory Skolni druziny jsou futiké vybaveny tak, aby
poméahaly naplnit obsah zajmového #&¥ani d@ti. Dale provozujeme také odpoledni valasové aktivity. K odkladani ¢du a obuvi m4
kazdy Zak k dispozici prostor Saten v suterénuyskad teti tidy svou skinku, witelé pak misto v Satnucitela. K previékani ped hodinami
télesné vychovy jsou v rozvrhu vyhrazengebny. Socialni Zézeni odpovida ptu i sloZzeni 2a&k K oSeteni Urazu je wena kancela
sekretéky Skoly. WEebnice, didaktické pofitky, informani a komunikani technika a dalSi paioky jsou pfibézné dophovany a nahrazovany
moderrgj$imi. Skolni kuchys a jidelna prochazeji postupnou rekonstrukci tai,sphovaly prisné hygienické normy. Prostory pro pracovniky
Skoly jsou vybavenydelnym zdizenim.

Podminky pro hygienické a bezp&né vzdlavani

Zakam je zajistno zdravé prosedi weben a ostatnich prostor $koly podle platnych nomee¥im vywovani je standardni, vyhovuje
Zzakam, rodicim i personalu. Kazda specialni pracovna m4 #d, jehoz dodrZzovani omezuje vznik situaci, ktgrénbhly ohrozit zdravi Zak
pedagog, niceni majetku. Skolnfad svymi opaenimi chrani zdravi a bezp®st Zak pii veSkerém #ni spjatém se Skolou. Odbornou prvni
pomoc jsou schopni poskytnout z&stnanci, kt& prosli kurzemCerveného Kze. Zaci maji zajigh vhodny pitny i stravovaci rezim
prostednictvim Skolniho kiosku a ndpojového automatu.

Psychosociélni podminky

V doke prestavek mohou Zaci vyuzivat vSech prostor Skolyosidkové kouty na chodbach, prostor na sadpcvicnu a v gipad
vhodného peasi i prostor Skolnihoit$té — a to vZdy po dohads vywujicim.

Vsichni pracovnici Skoly se snazi o vyiteai giznivého klimatu ve Skole na zakkadtewenosti a partnerstvi v komunikaci, Ucty, tolerance,
uznani, empatie a spoluprace. ¥adani je propojené se skiabgm Zivotem. Skola v maximalni moznéimiusiluje o ochranu Zékpied
nasilim, Sikanou a dalSimi sociélpatologickymi jevy.

Skola se snazi vytyét pohodu progedi, zdravého deni a oteteného partnerstvi jak mezi zaky é&teli, tak mezi @iteli a vedenim Skoly.
Snazi se naplnit ptaby Zaki, zajistit jejich spoludiast na vzdavani i zivot Skoly, respektovat ptgby jedince a jeho osobni problémy.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru
Ve specialnichitdach vydujici dva tidni witelé. (Kitelka prvni specialnitidy je plré aprobovana, vystudovala specialni pedagogiku.

Ve druhé specialnfidé vyucuje zpravidla pedagog, ktery vystudovanou specj@diagogiku nema, ale ma zkuSenosti s praci v fiddetnebo
s Z4ky se specialnimi gebami. Jednélenka sboru studuje magisterské studium speciéidagogiky.
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2.4. Charakteristika Zaki

Prevazna vtSina Zak jsou dti ze spadovych okolnich obci. Mame dobré zkuSerssitegraci &i se SPUCH, ale idli s jinymi
zdravotnimi potizemi. Specialniidy sowasné navévuje wtSinou cca 20 zak Zgjem rodiu o cni ve Skole signalizuje dobré zazemi &ak
v rodinach a podporu 3kolni prace. Viz SVP ZS M3eno

2.5 Povinnost Skolni dochazky

Zakladni vzdlavani Zak s lehkym mentalnim postizenim se realizuje v zéikl&kole nebo zakladni Skole samostatiizené pro zaky s
postizenim a je spojeno s povinnosti Skolni dochdmk dobu deviti Skolnich let, nejvySe vSak do koBkolniho roku, v émz Zak dosahne
sedmnéctého rokusku.

Zacatek povinné Skolni dochazky Ize odlozit nejdélezabajeni Skolniho roku, vémz dit dovrSi osmy rok &ku. O odkladu Skolni
dochézky rozhodujéeditel Skoly na zakladpisemné Zadosti zakonného zastupce zéka, kterdhbwusgoloZzena dopotwjicim posouzenim
piislusného Skolského poradenskéhidzami a odborného léka

Ukorkeni zakladniho vadiavani Zak se zdravotnim postizenim 8di § 55 zakona. 561/2004 Sb.

Formy specialniho vzdlavani zakia se zdravotnim postizenim
Specialni vzdlavani Zak se zdravotnim postizenim je zépgano:
- formou individudlni integrace ve&idach zakladni Skoly nebo Skolycané pro zaky s jinym druhem postizeni podle
individualniho vzdlavaciho planu
- formou skupinové integrace védg, oddtleni nebo studijni skupénziizené pro Zaky se zdravotnim postizenimeinié
Skole nebo specialni Skole pro Zaky s jinym drulzenavotniho postizeni
- v zakladni Skole samostétrtizené pro Zzaky se zdravotnim postizenim

2.6 Organizace zakladniho vzélavani
Zakladni vzdlavani v nasi zékladni Skole ma derocnika acleni se na 1. stupgl. — 5. r@nik) a 2. stupge (6. — 9. r@nik).

Zakladni vzdlavani pro zaky se zdravotnim postizenimfikse vzdlavaji ve tidach nebo Skolach s upravenym &lagacim programem,
muze s pedchozim souhlasem MSMT trvat deseini@i (1. stupé 1. — 6. r@nik, 2. stupg 7. — 10. ronik).
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O pievedeni zaka do vevaciho programu zakladniho wavani pro zaky se zdravotnim postizenim neboglxecino programu
z&kladni Skoly specialni rozhodujeditel Skoly na zakladpisemného dopogeni odborného I1éka a Skolského poradenskéhdizani, pouze s
piedchozim pisemnym souhlasem zéakonného zéastupce Ré#ael Skoly je povinen informovat zakonného zastugaka o rozdilech ve
vzaklavacich programech.

Zarazeni zaka se zdravotnim postizenim dkteré formy specialniho vZthvani mize gedchazet diagnosticky pobyt tohoto Zaka ve
Skole, do niZ méa byt razen, a to v délce 2 az G@siai.

3. Charakteristika Skolniho vzcélavaciho programu

Zakladni vzdlavani, kterym se dosahuje stépakladni vzdlani, se realizuje oborem wddni zakladni Skola.

V souladu se Skolskym zakonem je pro realizaciaikho vzdlavani vydan Ramcovy vzthvaci program pro zakladni vddvani s
piilohou upravujici vzéavani zak s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP). Zakigfi z divodu snizené Uroenrozumovych
schopnosti nemohou zvlddat poZzadavky obsaZzené vARNBe vzdlavaji podle této Plohy, RVP ZV a jeho filoha jsou navzajem prostupné.

3.1 Pojeti zakladniho vzdlavani

Zakladni vzdlavani navazuje na vychovu v rodia na pedskolni vzdlavani. Je jedinou etapou \&évani, kterou povinhabsolvuje cela
populace Zakve dvou obsahay organizaén¢ a didakticky navazujicich stupnich (1. a 2. si)pe

Vzhledem k tomu, Ze dits lehkym mentalnim postizenim dosahuje Skolniostalv poz@jSim wku, nez je tomu u ostatni populace, je
dané skuténosti gizpisobeno i vz8avani nal. stupni, predevsim v 1. obdobi (1. — 3.¢rdk). VétSina dti s lehkym mentalnim postizenim je
opozdna z hlediska socialniho, psychického a fyzickéfneoje. Rechod z rodinné @é nebo pedSkolniho vzéavani musi byt pozvolny a
postupny. S ohledem na rozdilnost rozumovych sabstprzaki, schopnosti &eni a pracovnich vysledk je fteba pistupovat ke kazdému
Zzakovi individual®, respektovat jeho moznosti a pozitvhodnotit kazdy pokrok v rozvoji jeho osobnosti.tdmto obdobi je tedy hlavnim
ukolem adaptace Zaka nové progedi, novy styl prace a upgavani zakladnich hygienickych navyk vytv&eni socialnich navyk

Zakladniho vzdlavani na2. stupni je zantieno na ziskavaniédomosti, rozvijeni dovednosti a nauykteré zaci mohou vyuzit ke
zvySeni kvality osobniho Zivotaetre profesniho uplagni. Z tohoto dvodu je ve vzdlavacim procesu Zéks lehkym mentalnim postizenim,
na rozdil od vz8avani zak bez postiZzeni, kladerét&i diraz na rozvijeni socialnich a komuniké&ch schopnosti a na vyteni praktickych
dovednosti.
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Program je koncipovan tak, aby Zaci &%zmém pasmu lehkého mentélniho postizeni mohli das#hco nejvysSSi mozné urayvn
osobnostnich kvalit, za podpory specklzclavacich metod a diky vyvdZzenémispbeni na jejich rozvoj v oblasti kognitivni, sdoia
emocionalni i volni.

Pro vzdlavani je teba vytvdit optimélni podminky, které vyZadujilgdevsim patelskou atmosféru a takové pracovni klima, aby Zac
Skolu radi nav&vovali, nebali se fipadnych nedsgha a v ramci svych moznosti dosahli zakladnihogiémai.

3.2 Cile zakladniho vzdlavani

Ve vzc&lavani zak s lehkym mentalnim postizenim je mozné a zadoapiavat stejné cile, které jsou uvedeny v RVP ZV, zde
podminek uplatovani gistupi, metod a forem, odpovidajicich vyvojovym a osolbmios zvliastnostem zék Proto jsou u jednotlivych il
nazn&ena mozna uskali, ktera je nutno mit Fetedi, a doporéeni, kterd by mohla napomoci dosaZeni danydh cil

» Umoznit Zakim osvojit si strategii wteni a motivovat je pro celozZivotni deni

Uceni je zakladni podminkou psychického vyvojetzd&koznavaci procesy Zakyvaji rozvinuty na arovni konkrétnich operacitijgba
nawit Zaky ustalenému postupuipsvojovani diva, dbat na jeho dodrzovaniastym opakovanim up#evat ziskané poznatky i
dovednosti a formou otievani sebemensich g Zaky motivovat a fimérenym zgisobem jim prezentovat vyznam avani.

» Podnécovat Zaky k tvarivému mysleni, logickému uvazovani a keSeni probléni

U Zaki prevazuje mysleni nazorné a konkrétni, logické uvambye Uzce spjaté s realitouepraieni ramce konkrétni situacéasto
nebyva mozné. Urowerozumovych schopnosti ve slozc&demostni je dleZité u Zzak soustava systematicky rozvijet a vytvet
dostatek flezitosti k ziskavani novych zkuSenosti a pozinatk

* Vést Zaky k vSestranné a &inné komunikaci

Dovednost komunikovat je jednim ze zakladnich faktovliviiujicich dsgSnost procesu socialni integrace #alK ziskavani
komunikanich dovednosti jer¢ba disledre vyuzZivat veSkerych moznosti danych &adacim obsahem, metodami a formami vyuky
podporujicimi rozvoj socialnich vztalve #idé i osobnich zkuSenosti a pozna#éak.

» Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a usphy vlastni i druhych

Predpokladem dosahovani cile jsoutisté zmsoby komunikace, schopnost porozuminchovani acinnostem druhych, posouzeni
adekvatnosti vlastniho chovani a jednani, chap@nogu spoluprace a jejich podminek. Je nezbytnéiettdostatek prostoru k tymové
praci Zak, umoznit jim zazit uspokojeni ze spaigch vysledk a posilovat tak moznosti budouciho pracovnihotopia.
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» Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samstatné, svobodné a zodp@dné osobnosti, uplatovali sva prava a
napliovali své povinnosti

PoZadavky je nezbytné&ippisobit moznostem Zéka pokr&ovat navazanim na jiz zafixované jednodussi norhrovéni, podporovat
rozvoj samostatnosti a zodgawnosti, wwdomi prav a povinnosti ¢ani a vhodnym zfisobem formovat hodnotovou orientaci @ak

* Vytvaret u Zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani as prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost aitlivé

vztahy k lidem, svému prostedi i k prirodé

Vhodnou stimulaci Ize ovliovat emani procesy zak vyjadiujici jejich vztahy a postoje k okolnimuéy. Je teba zajiSovat Zakim

dostatek flezitosti k ziskani zkuSenosti¢innostech, které jiminaseji radost, uspokojeni, zazitky a tim podpargejich psychicky
VyVvoj Zadoucim srrem.

« U¢it Z&ky aktivn é rozvijet a chréanit fyzické, duSevni a socialni zdavi a byt za r& odpowdny

Na zaklad pochopeni zakladnich geb zdravého vyvojéloveka je teba vytvdet a upeiiovat poznatky a dovednosti Zak oblasti
p&e o zdravi a jeho preventivni ochrany, vést Zakyokitivnimu mysleni, k fgkonavani stresovych situaci, adekvatnimu jednani v
konkrétnich situacich a k organizaci denniho reamsmyslu dodrZzovani zdravého Zivotniho stylu.

» Veést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, Wit je Zit spoletné s ostatnimi
lidmi

Narainost adaptace na uvedené pozadavky souvisi s g8fmalgechodem Zak od pochopeni norem chovani k jejich praktickému
uplatiovani. Jefeba ve zvySené i@ zajifovat Zakm dostatek fileZitosti k ziskavani ptegbnych zkuSenosti pro porozémn odliSnosti
jinych kultur a toleranci k minoritnim skupinam spole&nosti.

 Pomahat zalkim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné mozseth a uplatiovat je spolu s osvojenymi &domostmi a
dovednostmi g rozhodovani o viastni Zivotni a profesni orientac

Pt rozhodovani o profesni orientaci umoznit @dkvyzkousSet si konkrétni pracovéinnosti a s pomoci odpégnych osob zvolit tu,
kterd jim bude nejlépe vyhovovat a kterou budoédat.
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3.3 Kli¢ové kompetence

Kli¢cové kompetenceipdstavuji souhrn&domosti, dovednosti, schopnosti, pastajhodnot dlezitych pro osobni rozvoj a upla&m
kazdéhailena spolénosti. Jejich vybr a pojeti vychazi z hodnot obécpiijimanych ve spoknosti a z obechsdilenych pedstav o tom, které
kompetence jedincetigpivaji k jeho vzdlavani, spokojenému a tgmému Zivotu.

Smyslem a cilem vzthvani Zak s lehkym mentélnim postizenim je jejich vybavemitsorem kléovych kompetenci na drovni, ktera je
pro né dosazitelnd a umozni jim efektim odpovidajicim zjsobem jednat viznych situacich. Osvojovani &tivych kompetenci je proces
dlouhodoby a slozity a postupee vytvdi v pribéhu Zivota. Urove klicovych kompetenci, které zaci dosahnou na koncazéikho vzdlavani,
nelze jest povazovat za koreou, ale ziskané Kibvé kompetence twddulezity zaklad pro celozivotniceni zaka, jeho vstup do Zivota a do
pracovniho procesu. Ve &y a obecné formulaci odpovidaji ddvé kompetence stanovené v RVP ZV-LMP pozadavkzakladniho
vzdklavani. Jejich vytvideni musi dsledre respektovat individualni zvlastnosti, schopnosti@nosti Zak.

Kli¢cové kompetence nestoji vedle sebe izolgyaiznymi zpisoby se prolinaji, jsou multifudki, maji nadpednEtovou podobu a Ize je
ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesuéh®eni. Proto k jejich utvaieni a rozvijeni musi smifovat a prispivat veskery
vzdélavaci obsah i aktivity a¢innosti, které ve Skole probihaji

Vzhledem ke specifickym pokebam zaki s lehkym mentalnim postizenim je kladen draz predevsSim na kléové kompetence
pracovni, socialni a personalni a komunikativni.

V etag zakladniho vzélavani jsou za k#ové povazovany: kompetence Keni; kompetence KeSeni probléry kompetence
komunikativni; kompetence socialni a personalnimpgetence otanské; kompetence pracovni.

Kompetence k weni

Na konci zékladniho vztavani zak:
- vyuziva vhodné naené metody, strategi€eni etre mnemotechnickych poicek a jiné pomocné techniky
- pracuje s tebnicemi, debnimi materialy adebnimi pontickami
- poznava vlastni pokroky a &domuje si problémy, které mu brani seai
- pouziva zakladni pojmy Ziznych vzdlavacich oblasti
- dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickdwvote
- chape obechpouzivané terminy, znaky a symboly
- uwvédomuje si vyznam vzdiani v kontextu s pracovnim upl&trim

12
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Kompetence kieSeni problémni

Na konci zékladniho vzthvani zZak:
- vnima problémové situace, rozpozna problémy a hegéodrjSi zpisobreSeni
- teSi samostatrbézné Zivotni situace aimérens ke svym moznostemigkonava zZivotni fekazky
- prijima disledky svych rozhodnuti
- nenecha serpreseni problému odradit nezdarem
- dokéaze popsat problém &t se s nim,  eSeni sloz#jSich probléni pozada o raduiadi se ji
- dokéze pivolat pomoc v pipad ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vztavani zak:
- vyjadiuje se srozumitelnv Ustnim projevu a umi vést dialog
- rozumi obsahu steni a gimérens na g reaguje
- vyuziva tiséné informace k rozvoji vlastnicktdomosti, rozumi &né uzivanym texim, zaznamim a obrazovym materiain
- zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
- vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou dat\dij nazor
- vyuziva pro komunikacidzné informani a komunikani prostedky

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vyerd vztali potebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolapsa
ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vztavani zak:
- posiluje své sebe&domi na zaklagipoznani a pochopeni vlastni osoby
- ma powdomi o zakladnich mravnich hodnotach v rédine spolénosti
- respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracoviginmostmi ovliviiuje kvalitu spoléné prace
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rozpoznava nevhodné a rizikové chovanédomuje si jeho moznéidledky

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respeldwy@é lidi a snazi se upgwat dobré mezilidské vztahy
posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vninkapotebam starych, nemocnych a postizenych lidi
uvédomuje si nebezgémozného psychického i fyzického zneuzivani viassoby

Kompetence oltanské

Na konci zakladniho vzthvani zak:

zna zakladni prava a povinnosticani, respektuje spotenské normy a pravidla souziti

zvlada Eznou komunikaci siady

chape nebezpérasizmu a xenofobie

chrani své zdravi, @édomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podilina ochrafzivotniho progedi

dokaze se chovat v krizovych situacich i v situaabrozujicich Zivot a zdrawiovéka podle pokyh kompetentnich osob a
uplatnit osvojené dovednosti a postupy

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzthvani zak:

zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace aipgstozsiuje své komunikéni schopnosti i kolektivni praci
ma vytvaen pozitivni vztah k manualnitinnostem

dodrzuje zasady bezg®osti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany #iilai prostedi a spoléenskych hodnot a upflatje je
pii pracovnichéinnostech

pracuje podle daného pracovniho postupu, navoduauna orientuje se v jednoduché technické dokuneénta
je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracokoin a jeho dokateni

realre posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

mé konkrétni pedstavu o pracovnialinnostech Bznych profesi

vyuZziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vitsapredstavu 0 moznostech svého budouciho pracovniladnépi
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3.4. Strategie naphovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzélavani na naSi Skole jsougvazrt uplaitiovany takové formy a metody prace s zaky, aby doelbak rozvoji
osobnosti jako celku, tudiz i kombinowark rozvoji vS8ech kifovych kompetenci. Najpbvani jednotlivych klfovych kompetenci ve
vzklavacim procesu Zake mozno izolovafipopsat nasledujicim @pobem.

Kompetence KeSeni probléni rozvijime zejménadenim v souvislostech, to znamena, Zechae izolovana data jednotlivych oligale u
déti vytvaiime uceleny obraz #ta. Zakim jsou gedkladany takové Gkoly jejichieSeni vyZzaduje znalosti z vice obdidské ¢innosti resp.
vzaklavacich oblasti a tudiz i viceigtupi k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzZivanimej@tsiho mnozstvi zdré@jinformaci — praci
s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastniyjgkumem zak.

Kompetence k &eni rozvijime individualg podle dané situace u kazdého Zaka. Hlavnimi gieateé jsou kooperativni deni, prace
s chybou a rozvoj sebehodnoceniiZak

Kompetence komunikativniozvijime vytvdenim dostai&ného prostoru pro vyja@dvani Zak piti problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich, @i zpracovavani skolnich projektz nejfiznéjSich oblasti a jejich vystuip

Kompetence socialni a personélfiudujeme formami socialnihoceni. Snazime seétl zapojit do organizac€innosti Skoly (Skolni
parlament artdni i racnikové komunitni kruhy). V ramci skupinového ¥gwani zaci pejimaji tizné role.

Kompetence ofanskérozvijime hlave u¢enim socialnim, metodami sebepoznavani a seznammoz@ia s jejich pravy, odpasdnosti a
povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respestiomarodni, kulturni a historické tradice. Mimogi k tomuto je vyuzivana spoluprace se
Skolou v zahraui.

Kompetence pracovni Zaki rozvijime ogt formou projektov&innosti, skupinové a individualni praceualBzitou cestou k wdomeni si

AR

které Zaci provaii.

3.5. Z&lenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve ¥t&vacim programu okruhy aktualnich probtésowasného ssta a jsou nedilnou seéasti zakladniho
vzalavani.
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Tématické okruhy mifezovych témat prochazeji napvzdilavacimi oblastmi a umdakiji propojeni vzdlavacich obat. Abychom této
moznosti vyuZili co mozna nejlépe, nevyitivae pro piirezova témata samostatné dtyuaci gedntty, ale integrujeme je do jinych vyovacich
predntta a realizujeme jejich obsah formou projgkte kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovetizosiznych vzélavacich obat.

Zarazeni jednotlivych tématickych okriutprirezovych témat je vzdy soéisti charakteristiky vatévaci oblasti a jednotliva témata jsou
uvedena v tabulkach vyavacich pednetd. Pro lepSi orientaci uvadime jeJirehled vSech irezovych témat a jejich tematickych okéuh
v samostatné kapitole 6.

3.6. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

-

Poradenské sluzby zdjife vychovny poradce, specialni pedagog Skoly w@ugpaci s metodikem prevence, vedenim Skdfignimi
uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

3.6.1. Zaméieni poradenskych sluzeb:

» Poradenstvi Z&kn v oblasti debnich postujp styli a strategii, poradenstvi rédim Zaka ve vychava vzdlavani,

» poradenstvi f Skolni nelspsnosti, postupyeseni neprosigchu a podpora Zékve zlepSeni, prevence neéshu,

» poradenstvi i feSeni a prevenci sociélpatologickych jeu — rodire a zakovi, postupyeSeni ve spolupraci vychovného poradce a
pedagogickych pracovnik

e poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacichirékrodicam v souvislosti s vychovout,

» Kkariéroveé poradenstvi, volba skoly,

* poradenstvi f integraci Zzaka se specialnimi wavacimi potebami, ¥etrg zaki s odliSneho kulturniho prdasdi a Zak se socialnim
znevyhodgnim,

* metodicka podporaditeli v psychologickych a specid@pedagogickych dovednostech pedagogicke praci s Zaky,

» poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradectsk@izeni a spoluprace s dalSimi odbornymi institucemi.

Vychovny poradce realizuje konzuitd hodiny pro rodie podle individualni pétby Zak a rodti.

3.6.2. Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje karierové poradenstkiamaa rodeam zaki, ve spolupraci sfdnim witelem a vedenim Skoly zajisje
organizaci pihlaSovani a festupu k dalSimu vzthvani. Ve vzdlavaci oblasti (lovék a st prace” probih& rozvoj Zékvzhledem k jejich
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profesnimu zagieni, sebepoznani, orientaci veétsvprace. Ve spolupraci s poradenskymiizenimi je vytvéena nabidka diagnostiky
k zantteni zaka vzhledem k dalSimu ¥&vani a povolani, k dispozici zék jsou inform&ni materialy o $ednim Skolstvi a trhu prace.

3.6.3. Prevence sociathpatologickych jevi

Metodik prevence vytid ve spolupraci s pedagogickym tymem ,Minimalniyaetivni program* pro dany Skolni rok. Koordinughp
realizaci. Sodasti prevence jsou metody vyuky - dw dialog a vsicny vztah ditele a Zaka, intenzivni komunikace s koditd. Prevence
probih& i v ramci vyuky jednotlivych vZvacich oblasti iip realizaci ptirezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu sd@edim pée o dit prislusnych éadi a kuratory pro &i a mladez a sdruzenimi
poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitjer rizika socialt patologickych jeu a i varovnych signalech koordinuje postup vychovny
poradce, svolava setkani s rdikonzultace s zaky a nabizi podporu a poraden§ikola spolupracuje s dal$imi organizacemi v ablas
prevence sociathpat. jewi, vyuziva vybrané programy. Do oblasti prevence gapojeni Zaci prostdnictvim zakovského Skolniho parlamentu.

3.6.4. Psychologicka pie

Na tidni witele a vychovného poradce Skoly se mohou Zaci d&lilyle Skole obratit a pozadat ho o konzultaci apmyu v obtiznych
psychosocialnich situacich. Vychovny poradce Skoinaha seSenim konfliki mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci meziitgduciteli
a Zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztah feSeni konflikti v ramci tidy. Nabizi individualni pohovory rottim v pripad psychosocialni
krize v souvislosti s vychovou, §iéo cti, vztahem mezi rodem a digtem. Poskytuje konzultace a podpotitelum v praci s Zzakem s potizemi
v uéeni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahuckali, k druhym lidem. Podava informace o dalSgbjektech zajidijicich psychologickou a
socialni péi.

3.7. Pé&e o0 Zaky se specialnimi vadavacimi potrebami

Skola je oteiena zakm se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevykoin, socialinim znevyhodnim i zZakim talentovanym, Z&kn
s mima@adnym nadanim. Specialni pedagog ve spolupratirsimn witelem a vychovnym poradcem zjije vzdlavaci poteby zak a ve
spolupréaci s poradenskymiizzenim zajiguje odbornou diagnostiku. Zaky s vyvojovymi poruchaiieni posilame se souhlasem zékonnych
zastupdé na vyseteni do Skolského poradenskéhdizani. Na zaklatldiagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyubiw&hodné metody a
organizani postupy vyuky, fipadna zréna scholarity.
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3.7.1. Speciald pedagogicka pée

Specialg pedagogickou g zajif'uje specialni pedagog Skoly ve spolupracifignimi witeli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.
Koordinuje sestaveni individualniho &évaciho planu ve spolupraci &iteli a rodti. Zprostedkovava dalSi odbornou géa diagnostiku ve
spolupraci s poradenskym pracosiit Rozsah p# vychazi z doporieni odborného pracovétz koncepce a podminek Skoly. Specidlni
pedagog podporuje rozvoj Zaka, poskytuje poradéensthcim a metodickou podporwitelam.

3.7.2. Pée o talentované a miméadné nadané zaky
viz SVP zZV

3.8. Skolni druzina

Cinnost 3kolni druziny jako prvku zajmového w#vani je propojena ve velké fais praci zak pii vyucovani. Vychovatelé se seznamili
s cili Skolniho vzdlavaciho programu a aktigrse v rdmci jednotlivych pracovnich skupin zapgjiti GUprav tohoto programu. K propojovani
dochéazi zejménaiprealizaci projektového vyiovani.

3.9. Zotavovaci pobyty Zak ve zdravotré piriznivém prostredi

Do ranich plar ¢innosti jednotlivych réniki jsou zapracovany spdlee zotavovaci pobyty zak prednoste vzdy celého réniku, ve
zdravotré priznivém progtedi. Tyto vyjezdy jsou realizovany podle ¥nitsnernice Skoly a jejich cilem je nagini téch atekavanych vystup
jednotlivych vzdlavacich oblasti, které jefippzené realizovat ve volnéfippdé. Jde nafiklad o fizna pozorovani a @wvani girodnin,
topografické mareni apod.

Poznamka: Spoteé vyjezdni akce jsou realizovany na zaklakitualniho zajmu.

3.10. Zajmove krouzky

Skola nabizi jako dopkovou &innost voln@asové aktivity pro zaky v rameinnosti cca 20 krouzkse zamtenim sportovnim, vytvarnym,
hudebnim, informé&nich technologii.
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3.11.Rizeni a organizace vyuky

Chceme byt Skolouifstupnou vsem.
Chceme:
- zalkiim nabidnout fijemné a kamaradské priedi, ve kterém by se mohli svob@tmbezpéng rozvijet
- aby poznatky@stali Zakim nejen v hlavach, ale i v srdcich po cely Zivot
- aby myslenka na Skolu vzbuzovala v naSich Zaaiighmné pocity, aby sem radi kazdé raticipbzeli a az budou odchazet, aby se sem
radi vraceli
- aby do Zivota odesli nejen se znalostmi, ale jakeé lidé se sebelctou a zdravou séb&au
- aby neli radi lidi bez rozdilu a dokazali pomoci pebnym
- aby pochopili hodnoty lidskéidtojnosti
- aby ungli naslouchat a vytili si s\ij vlastni nazor a dokazali ho vyjéil ale také vyslechnout jiny &ipnout ho
- aby pochopili, Ze k Zivotu jsou nutna nejen préala i povinnosti
- aby se uplatnili v Zivote a dokazali se vyroveatipadnymi neusithy
- aby se dokazali d#é rozhodnout a zodpovidat sami za sebe

3.11.1. Rénikové Fizeni a planovani

V organizaci vydovani je za zakladni jednotku povazZovannik. Vzdlavaci témata jsou planovana vzdy spoéepro cely r@nik, na
principu horizontalniho propojentid v jednotlivych r@nicich. VysSi jednotkou je celd Skola, kde &guaci proces probihd na principu
vertikalniho propojeni rnika. Trida je chapana jako intimni préeti pro zaky, a to v 1, jakou podle &ku potebuiji.

Cilem je «tSi efektivita vzdlavaciho procesu, vyuZiti potencialu spolupraceizakocniku a mezi roniky, intenzivigjSi spoluprace
pedagog, (Celna diferenciace a individualizace ¥gwaciho procesu.

3.11.2. Rizeni a koordinace préce titeli

Ucitelé v rainiku spoléné planuji vywovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych @l#&acich oblasti tak, aby vyuka tila smysluplny
celek. WEitelé spoleng pripravuji celor@ni plan vyuky, ktery je konkretizovan do tydennggéni. Fripravuiji a realizuji rénikoveé projekty.
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V ramci celé Skoly &itelé spolupracuji naifpraw celora@niho celoSkolniho projektu a promysleji vertikgbnopojeni celé Skoly. Tymova
setkani vSechditelt probihaji formou aktivnich dilen jednou z&sit.

V praci witela jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hosgitdteré maji vnést do pedagogického procesivy@iistup a prvky
sebereflexe.

3.11.2.1. Kodex ditele
—Laska k dtem
* Problémy dti a obtizné situaceeSme s laskou a pochopenim k nasSimigakvzdy zakm naslouchejme, povzbuzujme je, aby
nam vypré¥li nejen o svych radostech, ale i starostech.
—Vychova k odpo¥dnosti
= Vychovavejme zZaky k odp@&dnosti za sv&iny, nikoliv k poslusnosti viitomnosti pedagoga. Nepouzivejme fyzického ani
psychického nasili, nemanipulujme se 2aky z poaaazenosti.
—Pravdivost a spravedinost
»= Nikdy Zakim nezkouSejme Ihat. Neslibujme, co rigl@me splnit. Chovejme sestré a tak, abychom zaky neaavali. Kazdy
Zak by ngl védét, za co je trestan. K prouini je feba fipojit opravreny trest. Pouzivejme vice metodtirpého disledku nez
trest.
—Vzajemny respekt
= NepovySujme se nad kolegy ani nad zaky. Nevysmigegm neponizujme, respektujme odliSny nazor. Hieelena ostatnich
spiSe to pozitivni, snazme se je pochopit.
—Davéra
* Naslouchejme také srdcemjwdrné informace nestujme, respektujme etickd pravidlacitel ma zakm davérovat a oni maji
duverovat jemu.
—Osobni nasazeni
= Snazme se ze vSech sil podavat co nejlepsi vykomaRejme Zakm co nejlépe zvladat skené ukoly a vzniklé problémy v
radostné aitelské atmosfé, klidré a s divérou.
—Humor jako vychovny prostdek
= Vyuzivejme humoru § nasi praci s &mi, nezantnujme ho s vyschem, shazovanim a ponizovanim zaka. Laskavym remmor
Ize obvykle dosadhnout vice nez strohdisiposti.
—Spoluprace a pomoc
» Spolupracujme sami a rodEi pii stanoveni cilu vychovy a vyuky tak, aby vSichrilimadost a uspokojeni z pokroku, kterych
budou Z&ci dosahovat. PomahejmetndkkdyZ nas o to pozadaji a spolu nachazejme sarégeni.
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—Respekt k dohodnutym praviah
= Dbejme na dodrzovani Skolnittddu, vnitniho fadu Skoly, pravidel souziti a spddmskych pravidel. To, co vyZadujeme po
détech, musime vyZadovat i od sebe samych. Vychon@gjikladem.
- Loajalita ke Skole, kolegialita

» Pripadré vzniklé probléemytreSme na jodé Skoly. Projevme ochotiesit vzniklé problémy a nedorozgni vécreé a bez emoci.
Neohrozujme prestiz Skoly vynaSenim internich dohwmebnazme se ziskavat lepSi postaveni zpaokgmim kvality prace
svych kolegu.

3.11.3. Rizeni a koordinace prace Zak

Jak jiz bylo zmigno, zakladnim planovacim obdobénnosti Zaki je tyden. V rdmci kazdého tydne museji byt dowdtkiakl zatazeny
takové cile &innosti, které vedou k rozvijeni kbivych kompetenci Zdikpriméerens veéku.

Pti spole&nych¢innostech roniki jsou zdiazovany rénikové seminge. V Uvodu probih&d motivace Zak ¢innosti, ujasni zasad prace i
s dirazem na bezaost Zaki, stanoveni pracovnich postywybér témat a moznych souvislosti a v neposléddi stanovovani forem vystip
Zawrem prokkhne seznameni se s vystupy,&s\a celkové zhodnoceni dany@hnosti se z&azenim prvis sebehodnoceni.

Do vyuky je nejastji zarazovana praceét ve skupinach. Prace ve skupinach ma charakigpdwmativniho teni, projektoveho daeni.
V této ¢asti pracuji Zaci viceménmnsamostatti Spoluprace, ¢eni se jeden od druhého, zvySuje efektivitudladani. Rinosem je vytvéeni
raznych skupin podle vthvacich paieb zaka.

V ramci vybranych témat nebo projékinize byt prace zakplanovana spoteé pro vice ranika (nagiklad pomocnici u ,prizacka”,
zpravodajové o &hi ve vySSich rénicich, gipadreé spole&na prace na projektu, jehoz vystupy jsouréwty vysledky dilich ukofi, na kterych
spolupracuji Zaciiaznych r@niki).

3.11.3.1. Kodex Zaka

—Vstoupil jsem — pozdravim.

—0Odchazim-li — rozlo&im se.

—Chci-li —feknu prosim.

—Dostanu-li feknu @kulji.

—Nikoho nebiji — jen slabosi a zb&bi si musi dokazovat svoji silu.
—Neniim — kazd4 ¥c, ktera poslouzila mne, e poslouzit i druhému.
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—Netrapim se — vSechny diegsou zde otdené, proto se fizu podlit o kazdou radost i bolest.

—Mluvim pravdu — lez a pomluva mezi slusné lidi riépa

—Mam divéru ve sveé titele a spoluzaky. Respektu;ji je i jejich nazory.

—Jsem tolerantni, nikdy se nikomu nevysmivam a rokaponizuiji.

—Jsem ochoten pomoci svym spoluf@dki wcitelam.

—U¢im se byt samostatny, zodgoy za sv&iny. Nebojim se prosazovatig\nazor oteverg, v klidu a sluSnou formou.

—Chci dosahovat co nejlepsi vysledky. Pracuji ngjensebe, ale i pro kolektividy.

—Véfim si, i ja jsem v &em dobry. Snazim se neustale rozvijet své schapndstvednosti.

—Dbam na dodrZovani Skolnilkadu a spokenskych pravidel. Vim, Ze svym chovanim a jednardprezentuji nejen sebe, ale i svou
Skolu.

22



3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

4. U¢ebni plan

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 9. postupnégniku ZS. SVP (RVP - LMP) rozlisujéitvzdélavaci obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3.
ro¢nik, 2. obdobi 4. — 5. ¥k, 3. obdobi 6. — 9. taik. SVP vymezuije jako zavazny vystugekavané kompetence 2. a 3. obdobi.

Zakladni vywovaci jednotkou je vyitovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu nel@WP chapan jako dogmacgitelé (zejména na
. stupni ZS) si mohou po doh®d vedenim 3koly rozvrhnout denni (tydenni) progsgmky pi zachovanicasovych proporci jednotlivych
prednEta v tydnu. Krong vyucovaci hodiny Ize realizovat vyuku i jinym typem wgwaci jednotky s odliSnymasovym usekemipdodrzeni
zasad hygieny Skolni praceiégtavky, relaxace apod.)iiRealizaci ditich Skolnich prograin a projeké je nutné respektovat zavaznost
minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé ¥gwaci gednety (obory vzalavacich oblasti) pro dany doik (ev. pro dané vzthvaci
obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zav&znnechava na vyujicim, aby pro dosazentekavané kompetence zvolil sdm takové
metody a formy vyuky, které budou vést dekdvanému efektu. Pouzité formy a metody bilynv détech vyvolavat touhu po poznavani,
provokovat jejich z¥davost, stimulovat kladné rysy lidské povahy &lymby vzdy sn&iovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti.
Respektovani osobnosti &i a uplaiovani principu pozitivni motivace bydhy byt neodmyslitelnymi prvky prace vyujiciho.
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Ucéebni plan pro 1.stupe n zakladniho vzd élavani

minimalni
v Vd % ~ d bl .
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét rocni k Zac‘jggg IShlooodr?m: "
1. 2. 3. 4. 5.
jazyk a jazykové &esky jazyk 6 6 7 7 7 33
komunikace
cizi jazyk
matematika a jeji
aplikace matematika 5 5 5 5 5 22 3
Inform. a komun.
technologie informatika 1 1 2
¢lovék a jeho svét prvouka 2 2 3 6 1
pFirodov éda 2 2 2
vlastiv éda 1 1 4
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5
lovék a zdravi télesna vychova 3 3 3 3 3 15
lovék a svét prace | praktické &innosti | 3 3 5 4 5 15 5
tydenni hod. dotace a disponibilni hodiny | 21 21 25 25 26 109 9
celkovy tydenni po&et hodin 21 21 25 25 26 118
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Uéebni plan pro 2.stupe n zakladniho vzd élavani

minimaini
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét roén |,k 33?2!2 dishp:d%b;lm
6. |7.18.]9.

jazyk a jazykové komunikace desky jazyk 7 |6|6]|5 19 5
anglicky jazyk 1]1]2 4

matematika a jeji aplikace matematika 6 |6 |6]|5 20 3

informacni a komunikaéni

technologie informatika 1 (111 4
¢lovék a spole¢nost déjepis 11111 4
vychova k ob &anstvi 1 (1]1]1 4
¢lovék a priroda fyzika 11111 4
chemie 1 1
pFirodopis 11111 4
zemépis 11|11 4
uméni a kultura hudebni vychova 1 (1]1]1 4
vytvarna vychova 11|11 4
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Uéebni plan pro 2.stupe n zakladniho vzd élavani - pokra €ovani

minimalni
Vzdélavaci oblast Vyudovaci predmét rocnik f,ii;’!ﬁ‘ dishp(?dr}:]t;ilm
6. |7./8.|9.

¢lovék a zdravi vychova ke zdravi 1|1 2

télesna vychova 3 13[3]|3 12
lovék a svét prace praktické &innosti 6 |6]6]|6 20 4
disponibilni ¢asova dotace 12
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 98 12

celkovy tydenni pocet hodin 30 30 31 31 122

26



3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

5. Vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci obsah zakladniho wddvani zak s LMP je, ve shotdls RVP ZV, rozdlen do devitivzdélavacich oblasti Jednotlivé
vzklavaci oblasti jsou teny jednim vzédavacim oborem nebo vice obsatidizkymi vzdlavacimi obory:
Jazyk a jazykova komunikace(Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika)
Informa éni a komunikaéni technologie(Informasni a komunikani technologie)
Clovék a jeho swt (N&S set)
Clovék a spolenost (Dg&jepis, Vychova k obanstvi)
Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Frodopis, Zenipis)
Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, dlesna vychova)
Clovék a swt prace (Pracovniinnosti)
Jednotlivé vzdlavaci oblasti jsou v Gvodu vymeze@harakteristikou vzdélavaci oblasti ktera vyjaduje postaveni a vyznam wdédvaci

oblasti v zakladnim vztavani a charakterizuje vé&dvaci obsah jednotlivych vdvacich obal dané vzdlavaci oblasti. Déle je v tétasti
nazn&ena navaznost mezi vdvacim obsahem 1. stupa 2. stupé zakladniho vzélavani.

Na charakteristiku navazufgilové zangéreni vzdlavaci oblasti. Tatocast vymezuje, Kemu je zak progednictvim vzdlavaciho procesu
veden, aby postugrdosahoval kliovych kompetenci.

Praktickeé propojeni vagavaciho obsahu s kbvymi kompetencemi je dano tim, ze si Skola naaiktiloveho zaréreni vzalavaci
oblasti stanovuje ve SVP vddvaci strategii vyéovacich pedneta (vymezuje vzdlavaci filezitosti, konkrétni &ivo acinnosti jako prosedky
vedouci ke snaze o dosazetékavanych vystup.

Jednotlivé vzdlavaci oblasti jsou koncipovany tak, aby respelipgaiZzenou urove rozumovych schopnosti zaka svymi konkrétnimi
cili a vzctlavacim obsahem podporovaliegevSim poznavaci a komuntké schopnosti, zajmy a geby Zzaki a rozvijely tak jejich osobnost.

Vzdélavaci obsah vzdlavacich oboti je prizpisoben schopnostem a mozZznostemiZéikvai ocekavané vystupy aivo na 1. a 2. stupni
zakladniho vz&avani. Prvni stupgje ¢lenén na 1. obdobi (1. — 3. nik) a 2. obdobi (4. — 5. ¢nik).

Ocekavané vystupymaji ¢innostni povahu, jsou prakticky zarané a vyuzitelné vdiném zivo¥. Vymezuji fredpokladanou Zisobilost
vyuZivat osvojenédivo k ziskavani klfiovych kompetenci. Na rozdil od RVP ZV jsou v RVP-ZWIP formulovany odlis§, neba neni mozné
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piredem pedvidat ani definovat, co je Zak s lehkym mentalpostizenim schopen vditém wku zvliadnout tak, aby dany vystup bylsoielny.
Proto maji oéekdvané vystupy v RVP ZV-LMP podminénou formulaci a vyjadiuji zamér pedagogického gisobeni

V souladu s RVP ZV jsoudekavané vystupy stanoveny na konec 8niku (1. obdobi), na konec 5.¢rdku (2. obdobi) a na konec 9.
ro¢niku.

Uéivo v RVP ZV-LMP je v rozsahu, ktery odpovida sniZzené rozumaoagakit zaki. Je strukturovano do jednotlivych tematickych
okruhi (témat,c¢innosti) a je chapano jakprostredek k dosazeni &kavanych vystugi. Ucivo takto vymezené jeloporugeno Skolam k
dalSimu rozpracovani do jednotlivychtndki nebo delSickiasovych Usek Na urovni SVP se @ivo stava zavazne.

Pri tvorbé Skolnich vzdlavacich prograiin si Skoly vzélavaci obsah jednotlivych vivacich obalr rozpracuji tak, aby odpovidal
konkrétnim patbam a schopnostem ZalRkozleni jej do vydovacich pednett, zapracuji a padré doplni v &kebnich osnovach. Z jednoho
vzklavaciho oboru riize byt vytvden jeden vytiovaci gredmet nebo vice vytovacich pedntta, piipadré maze vywovaci gednet vzniknout
integraci vzdlavaciho obsahu vice vddvacich obat nebo jejichéasti (integrovany vytovaci gednet). Mezipredmeétové dovednosti nejsou
vazany na konkrétnitpdnety, ale prolinaji celym vadavacim procesem.

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1. Charakteristika vzdilavaci oblasti

Vzdélavaci oblastlazyk a jazykova komunikacema stzejni postaveni ve vycho¥rvzdilavacim procesu. Rozviji u zalosvojeni a
spravné pouzivani ustni i pisemné podoby spisovjgylia. Zaci se di vnimat fizna sdleni, rozungt jim a reprodukovat je. Jazykovy rozvoj
Z&ki s lehkym mentalnim postizenim probiha par&lelnozumovym a emocionalnim zranim.

Vzdélavaci oblast zahrnujecivo zantfené na rozvoj smyslového a citoveho vnimani, \wgeacich schopnostéteni s porozugnim,
prace s literarnim textem, psani a zaklady jednioékonverzace v cizim jazyce.

Obsah vzdlavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace sezegive vzdlavacich oboreckesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Obsah vzdlavaciho oboruCesky jazyk a literatura je rozdilen do ¥ specifickych sloZzek: Komunikai a slohova vychova, Jazykova
vychova Literarni vychova. Ve vyuce se ¥l&vaci obsah jednotlivych slozek vzajehiprolina.

Komunikani a slohova vychova vede Z&ky k rozvijeni slovdsaby,iecovych schopnosti a komunik@ch dovednosti, k vnimani a
chapani iznych jazykovych s#deni. Hlavnim ukolem je n&it Zaky spravi a srozumitelé se vyjadovat, osvojit si spravnou techniku psani,
napsat kratka steni acist s porozurgnim. Na prvnim stupni ma slozka komunikéa slohové vychovy samostatnast Psani.
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Jazykova vychova se zdifnje na osvojeni a uzivani mggkého jazyka v jeho mluvené i pisemné pa&dale nastrojem furdkiho
dorozumivani zak

Literarni vychova se zattuje na postupné vytvani zakladnickitendskych dovednosti a navigla na odpovidajici reprodukadigdteného.
Prostednictviméetby se Zaci seznamuji se zakladnimi literarnimméoni a @i se rozliSovat fedstavy od skuteosti.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

vyklad
samostatna prace
vyhledavani
skupinova prace
sebehodnoceni

Cilové zan®reni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzidavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

rozvijenitecovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a est&tick/nimani

srozumitelnému vyjadvani se Ustni i pisemnou formou spisovného jazyka

dorozumivani v &nych komunikanich situacich, ke gtbvani nazai

rozvijeni pozitivniho vztahu k maskému jazyku

osvojeni a rozvijeni spravné technikgni a psani, vyt¥énicétenaskych dovednosti éeni s porozugnim
ziskavani zakladnich literarnich poznatkilezitych pro pochoperiteného textu

zvladani orientace v textechzného zar&eni

k individualnimu prozivani slovesného &letkého dila a zajmu o literaturu

ziskavani sebédéry pri vystupovani na vejnosti a ke kultivovanému projevu ¥amych situacich
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi:
1.- 2.

Roénik:
1.-5.

Predmét:
Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

g.obdobt
Z&K by nel:

2. obdobi:

dbat na spravnou vyslovnost, tenied a
pravidelné dychani

rozumét pokymim piimérené slozitosti
¢ist s porozunim jednoduché texty
zvladat zakladni hygienické navky spojené s
psanim a dodrZovéttelnost psaného projevu
psat pismena &slice — dodrzovat poén
vysky, velikost, sklon a spravné tvary pisme
ovladat spojovani pismen i slabik

prevadt slova z mluvené podoby do psané
podoby

dodrzovat spravné padi pismen a Uplnost sld
zvladat opis aiepis kratkych vt

tvorit otdzky a odpogdi na re
vyprawt vliastni zazitky, jednoduchyipeh dle

piectené pedlohy nebo ilustraci a domluvit se

v béZnych situacich

v mluveném projevu volit spravnou intonaci,
piizvuk, pauzy a tempieci

mit vytvorenu odpovidajici slovni zdsobu

k souvislému vyjatbvani

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA

VYCH. MKV
1. ro¢nik — ¢teni

= analyticko — syntetick&nnosti

= vyvozovani hlasek a pismen

= diferenci&ni cviceni pro rozvoj
e zrakoveho a sluchového vnimani

= ¢teni obrazl, slabik, slov,

jednoduchych &

L
2. ro¢nik — ¢teni
= analyticko — syntetick&nnosti
= vyvozovani hlasek a pismen
v = tvoreni jednoduchychét

3. roénik — éteni
= tvoreni jednoduchychét
= tichédteni
= orientace v textu
= ({teni s porozugnim

1. — 3. r&nik — naslouchani —
koncentréni cviceni

1. roénik — mluveny projev

popsat jednoduché&gdmnety, ¢innosti a dje

» zaklady techniky mluveného

0osV, VDO, VMS, MV,

30




3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

opisovat a pepisovat jednoduché texty

napsat spravna pehledré jednoducha sdeni

dbéat na Upravny é&telny pisemny projev,
dodrzovat vzdalenost mezi slovy
ovladat psaniiikového pisma

projevu (dychani, tv@ni hlasu,
vyslovnost, slovni fizvuk,
intonace, rytmizace)

edukace a reedukabei
rozvijeni fonetického sluchu

2. ro¢nik — mluveny projev

zaklady techniky mluveného
projevu

edukace a reedukateti
rozvijeni fonetického sluchu

3. roénik — mluveny projev

zakladni komunikéni pravidla(
dialog, role mlu¢iho)
mimojazykové prosedkyteci
(mimika, gesta)

1. roénik — psani

rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a
pohybové koordinace

psani pismen
(a,i,e,m,o,u,l,v,ty,s,j,M,A,O),
slabik, slov, ¥t, ¢islic i podle
napowdy

opis psaciho pisma

zakladni hygienické navykyip
psani, technika psani
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

2. ro¢nik — psani

= rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a
pohybové koordinace

= psani pismen (p,n,N, velka
pismena k pismé&m z prvniho
ro¢niku,
d,z,Z,kK,b,B,c,Ck,ChHz224a
u, ou,f,gf,ch,Ch,V), slabik, slov
vét i ¢islic podle naposdy

= technika psani, automatizace
psaciho pohybu

. roénik — psani

» psani pismen — zbyvajici
pismena velké abecedy
= plynulé psani slov

. -5. raénik

= opis psaciho pisma dgpis
jednoduchého tishého textu

= (prava — nadpis, okraje,
odstavce, vzdalenost mezi
pismeny a slovy

. roénik — formy spoletenského stykuy

= pozdrav, podkovani, prosba,
omluva

. roénik — formy spoletenského stykuy

,OSV, VDO, VMS, MV,
MKV

» vzkaz, blahofani, adresa, dopis
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
1. obdobi: 1. ro¢nik
» znat vSechna pismena malé a velké abecedy = abeceda — udhcist pismena
» rozpoznat samohlasky a souhlasky (odliSovat v rozsahu psanych pismen 1.
jejich délku) ro¢niku
= tvorit slabiky = rozpoznat délku samohlasky
= rozliSit wty, slova, slabiky, hlasky = tvorit slabiky
= psat velka pismena nacztku Wty a ve
vlastnich jménech 2. roénik
= umgt ¢ist pismena v rozsahu
2. obdobi: psanych pismen 2. oiku
= ur¢ovat samohlasky a souhlasky = viceslabéna slova
= rozliSovat tvrdé, rikké a obojetné souhlasky a = hlaska, pismeno, slabika, slovo,
ovladat jejich pravopis véta
» spravik vyslovovat a psat slova se skupinamj
d-€t-nR-k-p-w-nm 3. roénik
» fadit slova podle abecedy = hlaska, pismeno, slabika, slovo,
» spravi vyslovovat a psat 2té a nezalé véta
souhlasky = pismena malé a velké abecedy
» dodrzovat ptadek slov ve &§t¢, poznat a =  mekké slabiky
uréovat druhy ¥t = piedlozky se slovem
* poznat podstatnd jména a slovesa a znat ospbni= psani velkych pismen naczku
zjmena véty a ve vlastnich jménech

4. roénik — hlaskoslovi
= samohlasky a souhlasky
= délka samohlasky
= psanii, y po rgkkych a tvrdych
souhlaskach
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

. roénik — hlaskoslovi

. roénik — nauka o slo¥

. roénik — nauka o slo¥

. roénik — véta

. roénik — tvaroslovi

= vyslovnost a psani Ztych a
nezrelych souhlasek na konci g
uvnitt slova

= ¢leréni slova na hlasky a slabik
» slova stejného a opaeho
vyznamu

* psani a vyslovnost slov se
skupinami @, t¢ , re, be, pe, Ve,
mé

= abecednfazeni

= zadatek a konecaty

= druhy Wt

= slovo ve ¥té

= poradek slov ve #t¢

= tvoreni Wt

»= vyjmenovana slova a slova
piibuzna

= druhy slov, podstatna jmeéna,
slovesa

!

Yy

oSV, VDO, VMS, MV,
MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

1. obdobi:

pamatovat si a reprodukovat jednoduché
fikanky a basrky

dokazat se koncentrovat na poslech pohade
kratkych gibeht

reprodukovat kratky text podle otazek a
ilustraci

2. obdobi:

Cist kratke texty s porozunim a dokazat je
reprodukovat podle jednoduché osnovy
ovladat tich&teni a orientovat se wdeném
textu

rozliSovat prézu a verSe

uréit v precteném textu hlavni postavy a jejict
vlastnosti

rozliSit pohadkové prosni od realného
dramatizovat jednoduchyipeh

1. - 2. r@&nik — zvukova stranka

jazyka
= sluchoveé rozliSeni hlasek

= vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin

3. — 5. r@nik — zvukova stranka
jazyka
= modulace souvisl&i (tempo,
intonace, pizvuk)

LITERARNI VYCHOVA
1.-2. raénik
piednes:

» fikanky a kratké bastky

kpaslech:

» prediitaného textu

porozumeéni textu:

» hlavni postava a jeji vlastnosti,
rozliSeni mistagasu a dje,
prostedi realné a pohadkové,
hlavni myslenka

3.-4. raénik

reprodukce a dramatizace dle dané

osnovy

zakladni literarni pojmy:

\porozumeéni textu:

= hlavni postava a jeji vlastnosti,
rozliSeni mistagasu a dje,
prostedi realné a pohadkove,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
= vyprawt shlédnuty filmovy nebo divadelni hlavni myslenka
piibéh podle danych otazek

literarni druhy a Zanry:
rozpaitadlo, hadankaijkanka,
base&
pohadka, povidka, p&st, bajka
spisovatel, basnik, knih&ené,
divadelni pedstaveni, herec

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:

Jazyk a jazykova komunikace 3. 6. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

= gist plynule s porozugmim

= un¥t reprodukovat text

» vyprawt podle gedem pipravené osnovy a pisein
zpracovat zadané téma

= komunikovat v Bznych situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

= orientovat se v pravidleateského pravopisu

* popsat dje, jevy, osoby, pracovni postupy

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

prohlubovanitenéskych
dovednosti

tiché éteni s porozugnim

¢teni ungleckych texd

&teni s pirozenou intonaci a
piizvukem

reprodukce peéteného textu
orientace v &i povidek, po¥sti a
bajek — hlavni mySlenka

Mluveny projev

zasady dorozumivani

zasady kultivovaného projevu —
formy spoléenského styku (pozdra
podtkovéani, omluva, osloveni,
kratky vzkaz)

MKV

=

OSV, VDO, EGS, MV, EV,
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

ovladat koncepci a Upravi#inych pisemnosti (dopis,
adresa)

Zak by ngl:
= zvladat pravopis slov s@dponami a fedlozkami
= znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis
= ¢asovat slovesa
» rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

poznat slovni druhy

rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry

znat vyznamnéigdstaviteleteské literatury

dokazat vyhledat ptgbné informace v oblasti literatury
orientovat se v literarnim textu, vystihnout hlavni
myslenku

umet Ustré zformulovat dojmy Zetby, divadelniho nebo
filmového gredstaveni

ziskat pozitivni vztah k literate

JAZYKOVA VYCHOVA

LITERARNI VYCHOVA

osobni komunikace
otazky a odpotdi

Pisemny projev
dopis — Uprava
obalka - Uprava

Nauka o slow
pravopis po obojetnych souhlaskag

Tvaroslovi

vyjmenovana slova

slovni druhy

slovesa -€asovani
podstatna jména — rodislo,
Zivotnost x neZivotnost
padové otazky

Prace s textem

charakteristika &e a jednajicich
postav pib&hu, vyklad giméteného
textu

Poslech a reprodukce
soustedény poslech

reprodukce peéteného

recitace

dramatizace

¢tendsky zazitek vyjateny vlastni
kresbou

Literarni druhy a zanry

poezie
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Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a piesahy Poznamky
= préza, divadelni hra
= literatura pro dti a mladez
»  vyznamni auth ¢eské a sitové
literatury
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 7. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl: KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA
= ¢&ist plynule s porozudmim . Cteni
= unm¥t reprodukovat text = odborné texty (slovniky,
= vyprawt podle gredem pipravené osnovy a pisegn encyklopedie, jazykovéifrucky)
zpracovat zadané téma = ¢teni novin &asopis oSV, VDO, EGS, MV, EV,
MKV
. Mluveny projev
» zasady kultivovaného projevu
» rozliSovéani jazykovych prostdki
spisovnych a nespisovnych
= komunikovat v Bznych situacich, rozliSovat spisovny a = vyprawni textu dle sestavené osnovy
nespisovny jazyk = ¢lenéni jazykového projevu na Gvod,
= orientovat se v pravidleateského pravopisu hlavnicast a zakoteni
= popsat dje, jevy, osoby, pracovni postupy = osobni komunikace: telefonni
rozhovor, otazky a odpeédi
=  komunika&ni Zanr: projev, diskuse
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vyplnéni tiskopisi

zvladat pravopis slov gedponami a fedlozkami
zvladat pravopis po obojetnych souhlaskach

poznat a utit slovni druhy

orientovat se v padovych otazkach

znat vzory podstatnych jmen

sklonovat podstatna jména digavna jménatasovat
slovesa

znat zakladni &nécleny - podnit a pisudek
zvladat pravopisifcesti minulého H shodt piisudku
s rekolikanasobnym pod#tem

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

JAZYKOVA VYCHOVA

LITERARNI VYCHOVA

zasady dorozumivani

Pisemny projev
dotaznik — vyplovani tiskopig

Nauka o slow

tvoreni slov

slovni zéklad

predpony, pipony(k, pg, v&, me)
predloZky (od, nad, podjed, bez)
pravopis po obojetnych souhlaskag

Tvaroslovi

podstatna jména: pojmenovani
vlastnosti &innosti

pojem skld@ovani podstatnych jmen
slovni druhy

padové otazky

vzory podstatnych jmen
slovosled

casovani sloves

Skladba

zakladni ¥tnécleny — podnit a
piisudek

shoda podrtu a gisudku

pravopis koncovekifitesti minulého
pfi shodk prisudku

s rekolikanasobnym pod#tem

Prace s textem
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¢ist plynule s porozugmim
znat pojem roman, drama, muzikal

komunikovat v Bznych situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

orientovat se v pravidlealeského pravopisu

popsat dje, jevy, osoby, pracovni postupy

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

intonace a zabarveni hlasu
¢teni novin aasopis
beletrie

roman, drama, muzikal

Mluveny projev
komunikani Zanr: projev diskuse
zasady dorozumivani

zasady kultivovaného projevu

OSsV, VDO, EGS, MV, EV,

MKV

Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a piesahy Poznamky
= charakteristika ge a jednajicich
postav pib&hu, vyklad giméteného
textu
» rozeznat zakladni literarni druhy a zanry . Poslech a reprodukce
» znat vyznamnéiedstavitel&eské literatury = soustedény poslech
» dokazat vyhledat ptgbné informace v oblasti literatury » reprodukce feéteného
= orientovat se v literarnim textu, vystihnout hlavni = recitace
myslenku = dramatizace
= un¥t astré zformulovat dojmy zetby, divadelniho nebo = (tendsky zazitek vyjateny vlastni
filmového gredstaveni kresbou
= ziskat pozitivni vztah k literata
. Literarni druhy a zanry
= poezie
» proza, divadelni hra
= literatura pro dti a mladez
»  vyznamni auth ¢eské a sitové
literatury
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roé¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 8. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl:
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

ovladat koncepci a Upravi@inych pisemnosti (dopis,
adresa, poStovni poukazka, telegram)
sestavit vlastni Zivotopis a napsat zadost pottdlphy

zvladat pravopis po obojetnych souhlaskach
skloiiovat podstatna jména @igavna jména

zvladat pravopis koncovek 1. a 4. padu vzoru péatg,h
Zena

rozliSit piidavna jména tvrda adkka

znatéislovky zakladni &adové

znat osobni zajmena

znét pravopis ¥ shodt prisudku s poditem
zvladat pravopisificesti minulého p shodt prisudku
s rekolikandsobnym poditem

rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry
znat vyznamnéigdstaviteleeské literatury
dokazat vyhledat ptgbné informace v oblasti literatury

JAZYKOVA VYCHOVA

LITERARNI VYCHOVA

osobni komunikace — otazky a
odpowdi

Pisemny projev

dotaznik - vypiovani tiskopid
vyplnéni jednoduché Zadosti
Zivotopis

Nauka o slow
pravopis po obojetnych souhlaskagh
— dokorgeni vycviku

pravopis B-bje, &-vje, ms-mn¢

Tvaroslovi
podstatna jména, pravopis koncovek
1. — 4. padu vzoru pan, hrad, Zzena
¢islovky zéakladni dadové

ptidavna jména tvrda adkka

Skladba

pravopis koncovekifitesti minulého
pti shodt piisudku

s rekolikandsobnym poditem

Prace s textem
charakteristika ge a jednajicich
postav pib&hu, vyklad giméteného
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

orientovat se v literarnim textu, vystihnout hlavni

myslenku

umet Ustreé zformulovat dojmy zetby, divadelniho nebo | «

filmového gredstaveni
ziskat pozitivni vztah k literata

textu

Poslech a reprodukce
soustedény poslech

reprodukce peéteného

recitace

dramatizace

¢tendsky zazitek vyjateny vlastni
kresbou

Literarni druhy a zanry
poezie

proza, divadelni hra

literatura pro dti a mladez
vyznamni autti ¢eské a sitové
literatury
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 9. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

¢ist plynule s porozusmim

komunikovat v Bznych situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

orientovat se v pravidlealeského pravopisu

popsat dje, jevy, osoby, pracovni postupy

ovladat koncepci a Upravi@inych pisemnosti (dopis,
adresa, poStovni poukazka, telegram)
popsat dje, jevy, osoby, pracovni postupy

znat pravopis slov sipdponami a fedlozkami

znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis”
¢asovat slovesa

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

poznat slovni druhy

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

. Cteni
= upewiovani navyk spravného
tichého i hlasitéhaéteni
= ukazky divadelnich her
= Cetba swtové dtske literatury

Mluveny projev
= osobni komunikace: objednani jidl3
Vv restauraci
= komunika&ni zanry: kratky projev,
diskuse (organizace besedy)

Pisemny projev
charakteristika
korespondence

pisemna komunikace $ady
vyuziti PC

JAZYKOVA VYCHOVA

. Nauka o slow
= procviovani &iva 6. — 9. réniku

. Tvaroslovi
» slovni druhy — fehled

|

OSV, VDO, EGS, MV, EV,

MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

zvladat pravopis koncovek 1., 4., a 7. padu jedsturi
mnoznéhaisla vzoru pan, hrad, Zenagsto

skloiovat idavna jména, znat druhyigavnych jmen
rozeznat vtu jednoduchou od sodtf

znat pravopis i shodt piisudku s poditem
zvladat pravopisifcesti minulého H shodt piisudku
s rekolikanasobnym pod#tem

rozeznat zakladni literarni druhy a zanry

znat vyznamnéigdstaviteleeské literatury

dokazat vyhledat ptgbné informace v oblasti literatury
orientovat se v literarnim textu, vystihnout hlavni
myslenku

umet Ustré zformulovat dojmy Zetby, divadelniho nebo
filmového gredstaveni

ziskat pozitivni vztah k literata

LITERARNI VYCHOVA

podstatna jména — koncovky v 1., 4
a 7. pad jednotného i mnozného
¢isla, vzoru pén, hrad, Zenagsto
pridavna jména — druhy, skiovani
a shoda s podstatnym jménem

Skladba

pravopis picesti minulého ve&ach
s podndtem ckti, my vSichni

véta jednoducha a soétv

Prace s textem

charakteristika ge a jednajicich
postav pibéhu, vyklad giméreného
textu

Poslech a reprodukce
soustedény poslech

reprodukce fecteného

recitace

dramatizace

¢tend&sky zazitek vyjateny vlastni
kresbou

Literarni druhy a zanry
poezie

préza, divadelni hra

literatura pro dti a mladez
vyznamni autti ¢eské a sitové
literatury

b,
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5.1.2 CIZi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdlavaciho oboru

Zarazeni vzdlavaciho oboruCizi jazyk umoziuje zakim s lehkym mentalnim postizenim komunikaci v ranmtegrované Evropy.
Znalost zaklad ciziho jazyka jim pomahéiekonat jazykovou bariérutipcestdch do zahrafij pripravuje je k praktickému uzivani jazyka,
zlepSuje jejich postavenfigpiestupu do sedniho vzdlavani i i uplatreni na trhu prace, a tim zamezuje jejich speteskée izolaci.

Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby Zaci ziskali zwkkomunikace v cizim jazycdgquevSim v oblasti jeho zvukové podobiegnosti v
anglickém jazyce. Jedna se o osvojovani jednodinckgideni a zaklad pravidel komunikace vdiznych kazdodennich situacich, se kterymi se
Zaci mohou setkat. Vyuka ciziho jazykadze grispét i k rozvijeniretovych dovednosti. Rozsah slovni zasobyisgpfisobuje tomuto zastieni
vyuky.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak
- vyklad
- samostatna prace
- vyhledavani
- skupinova prace
- sebehodnoceni

Je mozné zadit jiny cizi jazyk, ale Skola musi upozornit zakého zastupce zZaka, Ze ve &ladacim systému nemusi byt zajish

navaznost $ piechodu na jinou Skolu.

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 7.—9. Cizi jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl: 7. roénik
Jednoducha sdleni
* pozdravy, podkovani OosV, VDO, EGS, MV, EV,
= byt sezndmen s cizim jazykem ve zvukové pédob = souhlasy a nesouhlasy MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

osvojit si zakladni vyslovnostni navyky a mitjgtelny
ustni projev
ovladat fonetickou podobu abecedy

zvladat zakladndislovky a jejich pojmenovani
rozuntt obecr znamym sloum a frazim a zvladnout
omluvu, Zadost afpdstaveni se

Zakladni jednoduché fraze

Tematické okruhy

= domov
= rodina
=  mésto

Zakladni gramatické struktury
= v¢ta jednoducha v zakladni¢hsech
8. roénik
Jednoducha sdleni
=  omluva
= Zadost
» predstavovani

Zakladni jednoduché fraze

Tematické okruhy

= piiroda
= Skola
»  pcasi

Zakladni gramatické struktury
» tvorba otazky a zaporu

9. roénik

Jednoducha sdleni
= pfivitani a rozlodeni
» blahogani
» 7adost o pomoc
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

rozun¥t obecr znamym sloim a frazim a zvladnout
blahogani, givitani a rozlodeni, zadost o pomoc
vytvorit jednoduché otazky a formulovat odgdy

v zakladnichtasech

na zadané téma vést jednoduchy rozhovor
zvladatéteni a peklad jednoduchych pojima nazv
orientovat se ve slovniku daného jazyka

Zakladni jednoduché fraze

Tematické okruhy
= sport
= zdravi a nemoc
= oblékani a nakupy

Zakladni gramatické struktury
= odpowdi na otazky

Jednoducha sdleni
= formulace dota¥ na dané téma

Zakladni jednoduché fraze

Tematické okruhy

= jidlo a piti
= kalend&
= ubytovani

Zakladni gramatické struktury
» poradek slov ve &té
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

5.2.1. Charakteristika vzdilavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je zaloZzena na praktickywhnostech, sleduje vyuziti matematickych dovedneodi#Zzném Zzivok, posiluje schopnost
logického mysleni a prostorovéeuistavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematipikgmy a symboly, matematické postupy a@saby jejich
uziti. U¢i se gresnosti a uplabvani matematickych pravidel, pouzivani kalkulatarnatematickych vyukovych programMiatematika prolina
celym zakladnim vz#avanim, postuphpomaha zakm ziskavat matematickou gramotnosté je dovednostem vyuzitelnym v praktickém
Zivote.

Dulezitou sodasti matematického véidvani je osvojeni rysovacich technik, které zaaiaji pii dalSim studiu. Na udrovni Skolnich
vzklavacich prograiinje mozné vytviét v 8. a 9. réniku samostatnyipdnet Rysovani.

Vzdélavaci obsah vadiavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je ked na tematické okruhy:
- Cisla a poetni operace
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Geometrie v rovi# a prostoru
- Aplika¢ni ulohy

Tematicky okruhCisla a péetni operace je tazeny na 1. stupni a dale se rozviji na 2. stufati se postugnseznamuji gisly, vytvai
si konkrétni pedstavu aislech atiselné ose, osvojuji si postupy matematickych apejajich dilezitost a uziti. Jedna séeglevsim o &tani,
odcitani, nasobeni aténi, nefeni, odhadovani a zaokrouhlovani.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace ty de Zaci ti uvédomovat si, jaky ma vyznamidéni a seskupovani dat podlgitych
kritérii, vzajemné souvislosti a zavislosti mezanni Ziskavajiciselné udajetiznymi zpisoby, napiklad metenim. Osvojuji si fevody jednotek
délky, obsahu, objemu, hmotnostiasu. Sestavuji jednoduché tabulky a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie v rovia prostoru Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji a zmdgiozakladni geometrické utvary. Hledaji

podobnosti a odliSnosti Gtvarkteré se vyskytuji vSude kolem nés a popisujjernaé polohy objektv roving a v prostoru. & se porovnavat,
mefit a zdokonalovat sy} graficky projev.

_Vtematickem okruhu Aplikeni dlohy Zaci hledajfeSeni uloh, které @ize byt nezavislé na matematickych znalostech adimstech.
Z&ci si rozvijeji logické mysleni a podle miry rozové vysglosti se snazfeSit problémové situace a ulohy &hého Zivota a hledat vice
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moznychieSeniResi Kizné zabavné Glohy, kvizy, rébusy, doplatky a Wi se samostatrpracovat fi vyuzivani prostedki vypaosetni techniky
a pouzivani &kterych dalSich poicek.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
- sebehodnoceni

Cilové zangreni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vztavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
- osvojovani a chapani matematickych postaschopnosti zpracovani poznatk
- rozvijeni paniti a logického mysleni pragtdnictvim matematickych operaci
- pouzivani matematickych symitol
- vytvareni prostorové igdstavivosti
- rozboru problému, stanoveni postupu jée®eni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnodedis
- feSeni zakladnich matematickych operaidspé a jasné formulace ukolu a jeho vysledku
- uplatreni matematickych znalosti a dovednostigriem zivot (odhady, mdieni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni spolupraceipspole&némrieSeni stanovenych UKol
- rozvijeni samostatnosti, systendabsti, vytrvalosti, pesnosti a sebekontroly
- zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rgsdsh technik
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 1. - 2. 1.-5. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

1. obdobi:
Zak by nel:

¢ist, psat a pouzivétslice v oboru do 20
(numerace do 100)

itani a oditani s uzitim nazoru v oboru do 20
porovnavat mnozstvi a vytié&t soubory prvic
podle danych kritérii v oboru do 20

znamé matematické pojmy +, -, =,<, > adife
zapsat

umet rozkladattisla v oboru do 20

zapsat &eSit jednoduché slovni Ulohy néiténi a
odcitani v oboru do 20

2. obdobi:

¢ist, psat a porovnavaisla v oboru do 100 i na
¢iselné ose, numerace do 1000

rozeznavat suda a lickiésla

Kitat a oditat zpandti i pisemré dvouciferna
cisla

zapsat &eSit jednoduché slovni ulohy s jednim
nebo 2 péetnimi operacemi
zaokrouhlovatisla na 10 i na 100 s vyuZzitim
slovnich uloh

znat zpaniti fady nasobk ¢isel 2 az 10 do 100
(s ndzorem)

tvorit a zapisovat Pklady na nasobeni &lgni

CiSLO A POCETNI OPERACE

1. roénik:

vytvareni fedstav o
konkrétnichtislech

= (iselndfadal -5
»  Gitani a oditani v oboru do 5
» dophovaniciselnérady
» (islapedaza
2. roénik:
= VEtSi, mensi, rovna se, o kolik
» rozkladcisel
= seznameni se a znazémncisla
0
* prvni — posledni
»  gitani a oditani v oboru do 10
» dophovani neznameéhdsla
» slovni Ulohy
3. ro¢nik:

¢iselnarada do 20
rozklad¢isla v desitkové
soustav

¢isla gred a za

s¢itani a oditani do 20 bez i

NJ

s prechodem fes 10

OSsV, VDO, VMS, MV,

EV, MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

v oboru do 100
= umet pouzivat kalkulator

1. obdobi:

= zvladnout orientaci v prostoru a pouzivat vyraz
vpravo, vlevo, pod, nadied, za, nah@, dole,
vpredu, vzadu

y

= modelovat jednoduché situace podle pakyn

4. roénik:

5. roénik:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

1. - 3. r&nik:

slovni Ulohy
nasobilka 1, 2

s¢itani a oditani v oboru do
100

s¢itani a oditani nasobk 10
s¢itani a oditani bez i

S prechodem

vztahy on vice a on méreg

nasobilka v oboru do 100 ( 3 +

10)

suda a lich&isla

obor girozenychéisel do 1000
s¢itani a oditani do 1000
zaokrouhlovangéisla na 100
déleni v oboru do 100

tlohy na orientaci v prostoru &
case
manipul&ni ¢innosti

|

s konkrétnimi pedmety
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

S vyuZzitim ponicek " penize
dophovat jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosttisel v oboru do 20 4. — 5. r@nik:

uplatiovat matematické znalostiipnanipulaci .
s drobnymi mincemi

2. obdobi: .

1. obdobi:

uréit ¢as s pesnosti n&tvrthodiny, Fevadit
jednotkycéasu v BZnych situacich

umet jednoduché fevody jednotek délky, obsah
objemu, hmotnosti &asu
vyhledat a rozidit jednoduchéa data podle navodu
orientovat se dist v jednoduché tabulce
uplatiovat matematické znalostiipnanipulaci
S perzi

=

poznat a pojmenovat zakladni geometricke tvary a=
umet je graficky znazornit
umet pouZzivat pravitko

jednotky hmotnosti, délky,
obsahu, objemu &su
tabulky

penize

GEOMETRIE V ROVIN E A
V PROSTORU

1. roénik — z&kladni Utvary v roviné:

geometricke tvary
cary gimé a kivé

zakladni atvary

rozeznat fimku a us&ku, narysovat je adaét, V prostoru:

jak se oznéu;ji .

prostorova pedstavivost

2. ro¢nik — zakladni Gtvary v roviné:

cary pimé, Kivé, kreslené
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

2. obdobi:

»  métit a porovnavat délku Usky
= sestrojit rovnobzky a kolmice

» znazornit, narysovat a ozfizakladni rovinné

Gtvary

» uréit osu soundrnosti grekladanim papiru
= vypocitat obvod mnohouhelniku &enim délek

jeho stran
* poznat zakladnitesa

» geometrické tvary

zakladni atvary
Vv prostoru:
» prostorova pedstavivost

3. ro¢nik — zakladni atvary v roviné:
= rysovani pimych a kivych car
= pojem gimka — fimka,

pologimka, vzédjemné poloha
dvou gimek v rovirg, us€ka
* rysovani a oznsvani useéek

zakladni Gtvary v prostoru:
= kvadr, krychle — pojem

4. roénik — zakladni Utvary v roviné:
= délka useky, trojuhelnik,
¢tverec, obdélnikétyirahelnik

zakladni atvary v prostoru:
= Kkvadr, krychle, koule, vélec —
pojem

5. roénik — zakladni Utvary v roviné:
= kolmice a rovnobzky, ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik,
¢tytahelnik — rysovani
= kruh, kruznice — $&d, polongr,
pramer
= oblouk kruznice
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
zakladni atvary v prostoru:
= Kkvadr, krychle, koule, valec
4. — 5. ra&nik — osova sourrnost
APLIKA CNi ULOHY
2. obdobi:
= (iselné a obrazkové@dy
= feSit jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichz » dophovaiky
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 3. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

» psétgist, porovnavat a zaokrouhlovdsla v oboru do
milionu

= zvladat orientaci néiselné ose

= pisems éitat, oditat, nasobit adit vicecifernagisla,
delit se zbytkem

= provadt odhad vysledku, zaokrouhlow&sla

CiSLO A POCETNI OPERACE

Celadisla

= numerace do 10 000

=  jtani a oditani do 10 000 Us#n
pisems
¢iselna osa
zapiscisel
nasobeni adeni 10, 100, 1000
zaokrouhlovani a odhady vysledk
déleni se zbytkem v oboru do 100
neudplny podil, zbytek
slovni Glohy s d¥mi padetnimi
Ukony

OSV, VDO, EGS, MV, EV,
MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

uzivat a zvladatievody jednotek délky, hmotnostasu
zvladat pgetni dkony s pefzi

vyhledavat, porovnavat &dit data

vypracovat jednoduchou tabulku, graf

umeét zachéazet s rysovacimi pdokami a patebami
odhadovat délku Usgky, uriit délku lomen&ary, graficky
Kitat a oditat Useky

vyznaovat, rysovat a gfit thly

znat a rysovat zakladni rovinné Gtvary

sestrojit zakladni rovinné Utvary véesiové a osové
soungrnosti

samostat&éiesit praktické ulohy

hledat fiznareSeni pedloZenych situaci

aplikovat poznatky a dovednosti z jinych ¢#/acich
oblasti

feSit Ulohy na prostorovougdstavivost

vyuZzivat prostedky vyp@etni techniky pi reSeni tloh

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky
» jednotky délky, hmotnosti &asu —
praktické pevody obsahu

Zavislosti a data
» piiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rovinné atvary
= piimka, polopimka, Uséka,
kruznice, kruh, thel, trojahelnik,
¢tyiahelnik

Metrické vlastnosti v roviné
= druhy thti

Konstruk éni alohy
= osa Us&Ky, 0SOva sourrnost, osa
Uhlu, stedova sourrnost,
jednoducha konstrukce kruzitkem

APLIKA CNi ULOHY
= (iselné a logickéady

= (iselné a obrazkové analogie
= praktické geometrické Ulohy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Matematika a jeji aplikace 3. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

= zvladat orientaci néiselné ose

» pisems éitat, oditat, nasobit adit vicecifernagisla,
delit se zbytkem

= provadt odhad vysledku, zaokrouhlowgsla

= psétgist, porovnavat a zaokrouhlovdsla v oboru do
milionu

= zvladat orientaci néiselné ose

uzivat a zvladatievody jednotek délky, hmotnostasu
zvladat pgetni dkony s pefzi

vyhledavat, porovnavat &dit data

vypracovat jednoduchou tabulku, graf

»=  umet zachazet s rysovacimi pdokami a patebami

CiSLO A PCCETNIi OPERACE

Celadisla

* numerace do milionu

= (teni a psandisel

= zaokrouhlovani

= orientace n&iselné ose

* pisemné &tani a oditanicisel

= slovni Ulohy s d¥mi potetnimi
Ukony

» nasobeni adeni¢isel 10, 100, 100d

= pasobeni adeni vicecifernym
¢islem

= pisemné &eni jednocifernym
délitelem bez zbytku i se zbytkem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky
» jednotky délky, hmotnosti &asu —
praktické pevody obsahu

Zavislosti a data
» piiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky, aritmeticky pimer
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rovinné atvary

= Uhel, pravidelny Sesti a osmithelni

OSsV, VDO, EGS, MV, EV,
MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

odhadovat délku Usky, urit délku lomené&ary, graficky
itat a oditat Useky

vyznaovat, rysovat a gfit thly
znat a rysovat zakladni rovinné Gtvary

sestrojit zakladni rovinné Gtvary véesiové a osové
soungrnosti

samostat&éiesit praktické ulohy

hledat fiznareSeni pedloZzenych situaci

aplikovat poznatky a dovednosti z jinych ¢#/acich
oblasti

feSit Ulohy na prostorovougdstavivost

vyuZzivat prostedky vypa@etni techniky pi feSeni dloh

vzajemna polohaifmek v rovirg

Metrické vlastnosti v rovin &

= duhy Uhii: velikost Ghlu, stupég
Uhlomgr, vyzna&ovani dhlu dané
velikosti, nmefeni velikosti Ghlu,
konstrukce Uhlu 60°, 120°, 30°

Konstruk éni alohy
osa Use&ky, osova soulrnost, osa Uhlu,

sttedova sourérnost, jednoducha konstrukce

kruzitkem
APLIKA CNI ULOHY
= (¢iselné a logickéady

= (iselné a obrazkové analogie
= praktické geometrické Ulohy

D
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 8. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

delit dvojcifernym¢islem

pracovat se zlomky a smiSeny&sly, pouzivat vyjateni
vztahu celek €ast (zlomek, desetinrigslo, procento)

¢ist desetinnéisla, znat jejich zapis a prov&d nimi

zakladni poetni operace

uzivat a zvladatievody jednotek délky, hmotnostasu

zvladat pdéetni dkony s pefzi
vyhledavat, porovnavat &dit data
vypracovat jednoduchou tabulku, graf

CiSLO A PGCETNi OPERACE

Celadisla
= deéleni dvojcifernymgislem

Zlomky
= zakladni pojmy¢tinitel, jmenovatel,

zlomkovéacara

= uziti: vypatet zlomku z celku,
zlomek jakocast celku

= smiSen&isla

Desetinnééisla
= zapis desetinnyctisel, éteni, uziti

= jednoduché matematické operace:

itani a oditani desetinnychisel,
nasobeni adeni desetinnyckiisel
10, 100, 1000

» nasobeni a desetinnytslem
pfirozenym i desetinnym

» slovni Ulohy vedouci k jednomu,
maximalré 2 paetnim vykoriim
s desetinnymgéisly

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky
» jednotky délky, hmotnosti &asu —
praktické pevody obsahu
= vypotet objemu a obsahdlés

OSV, VDO, EGS, MV, EV,
MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

vypaocitat obvod a obsah trojuhelnikayerce, obdélnika,

kruhu

sestrojit zakladni rovinné Gtvary véesiové a osové

soungrnosti

samostatéresSit praktické ulohy
hledat fiznareSeni pedlozenych situaci

aplikovat poznatky a dovednosti z jinych ¥#acich

oblasti
feSit Ulohy na prostorovougdstavivost

vyuZzivat prostedky vypa@etni techniky pi feSeni dloh

Zavislosti a data
» jednotky délky, hmotnosti &asu —
praktické pevody obsahu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rovinné atvary
= (tyfuhelnik (lichokéznik,
rovnokeznik)
= kruh, kruZnice: délka kruZnice a
obvod kruhu

Metrické vlastnosti v rovin &
» vzdalenost bodu odinky

Konstruk éni alohy
» vlastnosti stran a Uhl étvercova
sit,0sa Uséky, osova SOURTnost,
osa Uhlu, sedova sourrnost,
jednoducha konstrukce kruzitkem

APLIKA CNI ULOHY
= (¢iselné a logickéady

= (iselné a obrazkové analogie
= praktické geometrické Ulohy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 9. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

= (ist desetinndisla, znat jejich zapis a prow&ds nimi
zakladni pdetni operace

= delit desetinn&islacislem desetinnym

= delit desetinn&islacislem girozenym

= dglit vdaném ponru

znat zakladni pojmy

provadt odhad vysledku, zaokrouhlow&sla
feSit jednoduché ulohy na procenta
vypoditat 1% ze zakladu

= uzivat a zvladatigvody jednotek délky, hmotnostasu
= zvladat pgetni ukony s peizi

CiSLO A PCCETNI OPERACE

Desetinnaéisla

= jednoduché matematické operace:
déleni prirozenychéisel — podil

» déleni desetinnéhdislacislem
piirozenym

= déleni desetinnyckisel¢islem
desetinnym, nejvySe dvojcifernym

= déleni vdaném pogmu, mefitko
planu a mapy

Procenta

= zakladni pojmy: procento, symbol ¢

pojem zaklad, procentovdst, paet
procent

Jednoduché vypdéty
= vypotet 1% ze zakladu
= vypocet procentovéasti z daného
zakladu
= Urok, urokova mira
= fimskécislice

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Jednotky

» jednotky délky, hmotnosti &asu —
praktické pevody obsahu

OSV, VDO, EGS, MV, EV,
MKV

=
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vyhledavat, porovnavat &dit data
vypracovat jednoduchou tabulku, graf

sestrojit zakladni rovinné Gtvary
naértnout a sestrojit sfitzakladnichdles
pouzivat technické pasmo

samostat&éiesit praktické ulohy
hledat fiznareSeni pedloZzenych situaci
aplikovat poznatky a dovednosti z jinych ¢#/acich

oblast{

feSit tlohy na prostorovougdstavivost
vyuzivat prostedky vyp@etni techniky fi feSeni tloh

Zavislosti a data
» priklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky, pondr

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rovinné atvary
= rysovani rovinnych obrasc
» prostorové Utvary — orientaé
(kvadr, krychle, koule, valec, jehlar

Konstruk éni tlohy
= kétovani
= pravouhlé promitani

APLIKA CNi ULOHY
= (iselné a logickéady

= (iselné a obrazkové analogie
= praktické geometrické Ulohy
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKA CNi TECHNOLOGIE

5.3.1. Charakteristika vzdilavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zahrnuje zéklady prace s osobnigit@em a zakladnim programovym vybavenim, zejména wgrtoeditorem,
manazerem soubir dostupnymi vyukovymi a vzthvacimi programy. Jako nadstandardgiva je mozno v této oblasti zadit praci s
webovym prohliz&em a elektronickou postou.

Zaci si prostednictvim prace s vyukovymi pitacovymi programy v ostatnich vZdivacich oborech osvojuji obsluhu ¢iace na
elementarni uzivatelské urovni.

Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky vyhodowktmmkém Zivok i pii pracovnim uplaténi.
Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

= vyklad
* samostatna prace
» vyhledavani

Cilové zangreni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vztavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
= poznavani moznosti vypetni techniky, osvojeni znalosti a dovednosti pgpe&itacem;
= rozvijeni mysSleni a logického uvazovani;
» vyhledavani a vyuzivani petonych informaci;
= sebevzdlavani a ke komunikaci prasdnictvim vypdetni techniky;
= samostatnému rozhodovarti pledani optimalnickieSenti;
= ziskavani odpaxdného pistupu k nevhodnym obsaim vyskytujicim se na internetu;
= vyuzivani moznosti piitace k prezentaci vysledksveé prace.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Informa ¢éni a komunika¢ni technologie 2. 4. Informatika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by n#l:
» ovladat zakladni obsluhu pitece

zakladnicasti a popis pétace
zakladni obsluha gitace
komponenty pditace, jejich
pojmenovani a funkce

MV, EGS, VDO, OSV,
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Informa ¢éni a komunika¢ni technologie 2. 5. Informatika
Zak by mel:
= pracovat s vyukovymi a zabavnymi programy software poitace (textovy MV, EGS, VDO, OSV,
podle pokynu editor, kreslici programy)

» dodrZovat pravidla bezpeé a zdravoth
nezavadné prace s vyf&ini technikou

zasady bezp@mosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s vyuzivanim
vypocetni techniky
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Vzdélavaci oblast:
Informa ¢ni a komunikaéni technologie

Obdobi:
3.

Roénik:
6.

Predmét:
Informatika

Zak by n#l:

= ovladat na uzivatelské arovni prace s textovym a zakladni funkce textového,

grafickym editorem a s tabulkovym
kalkulatorem, vyuZivat vhodné aplikace

grafického editoru a
tabulkového kalkulatoru

MV, EGS, VDO, OSV,
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Vzdélavaci oblast:

Informa ¢ni a komunikaéni technologie

Obdobi:
3.

Roénik:
7.

Predmét:
Informatika

Zak by n#l:

= zvladat praci s vyukovymi programy

prace s vyukovymi programy, hry

multimedia

MV, EGS, VDO, OSV,
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Vzdélavaci oblast:
Informa ¢ni a komunikaéni technologie

Obdobi:
3.

Roénik:
8.

Predmét:
Informatika

Zak by mel:

» 0svojit si zaklady elektronické komunikace

z&kladni zfisoby elektronické

komunikace — e-mail, mobiln

telefon

MV, EGS, VDO, OSV,
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Vzdélavaci oblast:
Informa éni a komunika¢ni technologie

Obdobi:
3.

Roénik:

Piredmét:
Informatika

Zak by n#l:

» vyhledat patebné informace na internetu
» dodrzovat pravidla zachazeni s vyptni
technikou

sezndmeni se s mozZnostmi
vyhledavani informaci
webovou slozkou

piidavna z#ézeni paitace, jejich
Gcel, pouziti a obsluha

MV, EGS, VDO, OSV,
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5.4CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1. Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasClovek a jeho swt rozviji zakladni poznatky Zaka o Zigagpole&nosti, o Zivé a nezivéifgod a jejich vyznamu pro
¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalostiédomosti Zéka, ze specifik mista, kde Zije. Zak enow nabyté znalosti a dovednosti
uplatiovat v Zném zivot.

Vzdilavaci oblasiClovék a jeho sét pomaha Zakm utvé&et citovy vztah k rodné zemi, k nejblizsimu okaléci si vytvédeji zaklady
hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu.ofdgivsi a upetiuji vhodné chovani a jednani mezi lidméj se chapat rozdilnosti mezi
jednotlivci a tolerovat je, navzajem si poméahapalspracovat.

Vzdélavaci obor oblast’lovek a jeho sit je ¢lergn do tematickych okruh

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé acas

- Rozmanitost firody
- Cloveék a jeho zdravi

Propojovanim tematickych okriilse mohou tvist v SVP fizné varianty8 a obsahy vdévacich pedmyti.

Vzdélavaci oblast je lezitou slozkou peateiniho vzalavani a je zakladem pro vyuku ve wlacich oblastecklovék a spolénost,
Clovék a giroda aCloveék a zdravi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z&adippoznavat své neblizSi okoli, orientovat seémnra citit se v &m bezpéné. Postups

N

poznavaji nejblizsi okoli mista bydi& Skoly a dale své znalosti razgi o dilezita mista v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se Zatii zakladim spol€enského chovani a jednani. ddemuiji si, Ze lidé se od sebe navzajem
liSi a Wi se tolerovat odliSnosti mezi lidmitifpraktickychéinnostech se zackuspolupracovat. Seznamuji se se zakladnimi présted LLi se
chovani v krizovych situacich, jak jintgmichazet, jak naérreagovat.

V tematickém okruhu Lidé &s se Zacidi orientovat se ¥ase a ufovat ho. Poznavaji, jak se Zivot &ivv toku ¢asu vyvijeji a nani.
RozliSuji gitomnost, minulost a budoucnostilBzitou sloZzkou je praktické poznavaniigpbu Zivota v nejblizSim okoli, na¥ga vyznamnych
historickych pamatek v misbydlisg.
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V tematickém okruhu Rozmanitostifdy se Zaci seznamuji se @mami v Firod v pribéhu roku. Wi se @i praktickych ¢innostech
sledovat, jak zrny v prirodé ovliviwji ¢innost lidi a jejich Zivot a jaky vliv méinnost lidi na pirodu. Vytv&eji si vztah k firodk a poznavaji,
Ze pro dalSi zivot lidi je velmitdezita ochrana Zivotniho prasti.

V tematickém okruhiClovek a jeho zdravi Zaci poznéavaji sami sebe, seznaseugie svymétem, Wi se poznéavat jeho funkce ¢lse
dodrzovat spravné hygienické navyky atdmmovat si jejich dlezitost pro ochranu zdravi. Poznavaji, co jejichtazi prospiva a co ho
poSkozuje, jak se d&grchazet Skodlivym vlium. WEi se za své zdravi zodpovidat &met o r©.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
- sebehodnoceni

Cilové zangreni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v této vzélavaci oblasti sktuje k utvaeni a rozvijeni ktiovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
- vytvareni zakladnich pracovnich nawyk
- osvojovani pravidel slusného chovani a jednaniteéigni pozitivnich mezilidskych vztéh
- zamu o @ni v mist bydliS€, poznavani nejblizsiho okoli a formovani citovétatahu k mistu a k zemi, kde Zije
- rozvoji mySleni a vyjatbvani, k roz§ovani slovni zasobyfppojmenovavani &ci, jevi a dtju
- chapani vyznamuéei, jevi a d&ju, jejich vlastnosti, vzajemnych vziiah souvislosti
- pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poziatkkusenosti

- poznavani propojeni meziovékem a girodou a jejich vzdjemného oviievani, vytvdeni pozitivniho vztahu k Zivé i nezivé
piirod

- upewiovani hygienickych navyk zasad zdravého Zivotniho stylu
- hledani patbnych informaci a jejich uziti wbném Zivo
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a jeho s\t 1.-2. 1.-5. Nas st
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

1. obdobi:

Zak by n#l:

zvladnout orientaci v okoli svého bydti&
v okoli Skoly

popsat a zvladnout cestu do Skoly

znat nejvyznam¥)Si mista v okoli

2. obdobi:
= popsat polohu svého bydksta map, zailenit

svou obec doijslusného kraje

orientovat se na mag'R, ukit svétové strany

mit zékladni znalosti R a jeji zenipisné poloze

v Evropg

znat region, ve kterém bydli, jeho p&rodnosti,

zvlastnosti a zajimavosti

sclit a popsat poznatky a zazitky z vlastnich ce

poznat statni symboly

MISTO KDE ZIJEME

1. ro¢nik — domov a jeho okoli
orientace v obci podle planu
adresa bydlist

2. roénik — domov a jeho okoli

3. ro¢nik — domov a jeho okoli
* mapa mistni krajiny

21. ro¢nik — Skola

prostedni Skoly a Zivot ve

Skole

2&t — 3. ranik — Skola
z&klady dopravni vychovy

4. — 5. r@&nik — domov a jeho okoli

obec
poloha v krajig
minulost a soéasnost obce

vyzna&né mista

mistni po¥sti, tradice a zvyky

kulturni a historické zajimavos

oSV, VDO, VMS, MKV,
EV, MV
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

1. obdobi:

znéat role rodinnychigslusniki a vztahy mezi
nimi, rozliSovat blizké fibuzenské vztahy

dasti obce

Okolni krajina

charakteristické znaky krajiny

regionalni zvlastnosti
vliv krajiny na zivot lidi
pasobeni lidi na krajinu
vyznamneé orientai body

Ceska republika
orientace na mapCR
hranice statu

povrch a podnebi
meésta, regiony, kraje,
obyvatelstvo

Evropa
mapa Evropy
staty EU
cestovani

Mapy

druhy map
¢teni mapy
vyswetlivky

LIDE KOLEM NAS

1. — 3. r&nik — rodina a spol&nost

role ¢lena rodiny
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

mit osvojené zaklady spa@kenského chovani
projevovat toleranci k odliSnostem spoluzak

jejich prednostem i nedostatin

pojmenovat nejZnejSi povolani a pracovni

éinnosti

védet, jak se chovatipsetkani s neznamymi lidmi
2. obdobi:

dodrzovat pravidla pro souziti ve Skole, v radin

v obci

rozpoznat ve svém okoli nevhodné chovani a

chovani vrstevnik a dosglych

znat zakladni prava dfe, prava a povinnosti zak

Skoly

reagovat vhodnym Zigobem na pokyny
dosglych pii mimoradnych udalostech

zivot a funkce rodiny
mezilidské vztahy

jednani v obchaof na po&, u
lekare

penize

. r@&nik — rodina a spol€nost

z&kladni pravidla
spole&enského chovani
z4jmove organizace a spolky

ranik — pravo a spravedlnost
zakladni prava dite

prava a povinnosti ZakSkoly
protipravni jednani a jeho
postih(kradez, Sikanovani,
tyrani, zneuZzivani) a jeho pos

. ra@nik — osobni bezp&

chovani v rizikovém progdi a
krizovych situacich
sluzby odborné pomoci

situace hromadného

ohrozeni

chovani pi pozaru, pi
vyhlaseni poplachu,ip
dopravni neho#l
dulezita telefonntisla
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

1. obdobi:

zvladnout jednoduchou orientactase
poznat kolik je hodin

znét rozvrzeni svych denni¢mnosti
rozliSovat @&j v minulosti, gitomnosti a
budoucnosti

poznavatitzné lidské&innosti

2. obdobi:

rozeznat rozdily mezi séasnym zfisobem
Zivota a zfisobem Zivota v minulosti

znat vyznamneé udalosti a piti, které se
vztahuji k regionu a kraji

védét o nejvyznamgSich kulturnich,
historickych a pirodnich pamatkach v okoli
svého bydlist

1. obdobi:

popsat a porovnat viditelné prény v prirodé
v jednotlivych r@nich obdobich

poznat nejBzngjSi druhy doméacich a vain
Zijicich zviat

LIDE A CAS

1. — 3. r@&nik — orientace véase
= yréovani a mfenicasu
= ro¢ni obdobi
= den, tyden, isic
= kalend#

4. - 5. r@&nik — orientace véase
= den, tyden, isic, rok
= ro¢ni obdobi
= gastidne

4. — 5. r@nik — naSe zemd v davnych
dobach

= Zpasob Zivota v prasku

= prichodCechi

» pocatky ceského statu

= Zivot ve stedowku (Karel 1V.)

ROZMANITOST P RIRODY

1. — 3. r@&nik — pFiroda v ro¢nich
obdobich

= znaky r&nich obdobi

» chovani Zivaicha

» pé&e o zvfata a ptaky

» sezoOnni prace na zaheaa poli
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

2. obdobi:

pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny a
poznat rozdily meziigvinami a bylinami
provadt jednoduché pokusy se znamymi latkar

poznat propojenost Zivé a neZiviérpdy,
vzajemneé vztahy mezi organismy igpusobeni
organisni prostedi

popsat gfdani r@énich obdobi

uvest zastupce Zi¢®neé a rostlinnéise
vyskytujicich se v nejbliz8im okoli a popsat jeji
zakladni zivotni podminky

zvladat péi o pokojové rostliny a drobna doméag

zvirata

uplatiovat zasady ochranyipody a Zivotniho
prostedi

popsat vlivéinnosti lidi na pirodu a posoudit,
kterécinnosti @irodnimu prosedi pomahaji a
které ho poskozuji

provést jednoduchy pokus podle navodu

ochrana piirody
= chovani v piroc
mi = pé&e o Zivotni prosedi
» tridéni odpadu a jejich likvidac

[¢)

4. - 5. r@nik — pohyby Zemg

latky a jejich
vlastnosti
= zakladni rozdleni latek a jejich
vlastnosti
ch = porovnavani latek

—

voda, vzduch
vyskyt, vlastnosti, vyznam
ob¢h vody v gFirock
ochrana vodnich tdk
vlastnosti, sloZeni, vyznam a
prouckni vzduchu
» ochrana ovzdusi

nerosty a horniny,

* vyznamné horniny a nerosty
= pusobeni pirodnich vlivi
» vznik pady a jeji vyznam

rostliny, houby, Zivo€ichové
» projevy, pfibéh a zpisob Zivota
= Zivotni podminky

» VyZiva, stavbada u vybranych
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

1. obdobi:

» uplatiovat hygienické navyky a zvladat
sebeobsluhu

» dodrzovat zaklady bez{peeho chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

» uplatiovat zakladni pravidla silémiho provozu
pro chodce

» pojmenovat hlavnéasti lidskéhodla

» dok&zat sdit své zdravotni potiZe s pocity

= zvladnout oSéeni drobnych porami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1.-3.

1.-3.
vyZiva
1.-3.
4. -5.

druhi
chraréné a ohrozené druhy
vyznam v pirock pro ¢loveéka

ochrana piirody
chovani v piroc
p&e o Zivotni prosedi
ttidéni odpad a jejich likvidace
Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

ra&nik — lidskeé télo
¢asti lidskéhodla
smyslové ustroji

ra&nik — p&e o zdravi, zdr.

denni rezim

zdrava strava a pitny rezim
vyznam aktivniho pohybu
osobni a intimni hygiena
béZné nemoci a prevence
chovani v dob nemoci
zakladni pée o nemocného
drobné Urazy a pordani,
piedchazeni Grdan a prvni
pomoc

ra&nik - osobni bezpéi
bezp. chovani v siln.provozu

ra@&nik — lidské tlo
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

2. obdobi:

pojmenovat a popsat organoveé soustavy
rozliSit jednotlivé etapy lidského Zivota
uplatiovat zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

poskytnout prvni pomocipdrobnych Urazech a
privolat lékaskou pomoc

uplatiovat zakladni pravidla silémiho provozu
pro cyklisty

mit osvojené jednoduché igoby odmitani
navykovych latek

reagovat fiméierg na pokyny dosgych pri
mimoradnych udélostech

4, - 5.
vyZiva
4. -5.
zdravi
4, -5.
4. -5.

hlavni organy a organové
soustavy a jejich funkce
rozdily mezi muzem a Zenou

ranik — p&e o zdravi a zdr.

denni rezim

zdrava strava a pitny rezim
vyznam aktivniho pohybu
osobni a intimni hygiena
béZné nemoci a prevence
chovani v dob nemoci
zakladni pée o nemocného
drobné Urazy a pordani,
piedchazeni Gradan a prvni
pomoc

zakladni pravidla silgniho
provozu

ra&nik — navykove latky a

negastjsi druhy navykovych
latek a jejich odmitani
nebezpé& gamblerstvi
z&kladni pravidla silgniho
provozu

ra&nik — osobni bezp&
krizové situace a formy nasili
sluzby odborné pomoci
ranik — ochranaclovéka za

mimoiddnych udalosti
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5.5CLOV EK A SPOLECNOST

5.5.1. Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblastlovek a spolénost méa nezastupitelnou roli ¥ipraw zaki na olgansky zivot. Svym obsahem navazuje nasiéahci
oblastClovek a jeho sut. Seznamuije Zaky s historii nadeho naroda v keuntexyznamnymi udalostmi &ovych djin a Wi je poznavat a vazit
si hodnot kulturniho &lictvi. Objagiuje principy existence a fungovani demokratickél&pmsti. Utv&i a rozviji osobnost Zékpo strance
mravni a estetické, formuje jejich vimt postoje k dlezitym oblastem lidského Zivota a pomaha jim doeat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzdlavaci oblastiClovék a spolénost se u z&k formuji socialni dovednosti a postojéleFité v oanském Zivat Sowasti
vzaklavani je prevence rasistickych, xenofobnich aesmistickych postdi, vychova k toleranci, respektovani lidskych prédk prosazovéani
rovnopravnosti muta zen, vychova k G&ta ochras prirodniho progedi a kulturnich hodnot.

Vzdelavaci oblast zahrnuje v&dvaci oboryDéjepis aVychova k obéanstvi.

Vzdélavaci oborDéjepis poskytuje zakm zakladni poznatky oéfinném vyvoji lidstva i vlastniho naroda, seznampges vyznamnymi
historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovliyn#ivot v minulosti a maji vyznam pro s@asnost. Vede Zaky k poznani, Ze historie neni
pouze ¥da s vy¢tem dat a udalosti, ale v podokulturrehistorickych pamatek obohacuje nas Zivot a dava péhktady pro jednani i v
souwasnosti.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
- sebehodnoceni

Cilové zangreni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzidavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
- ziskani zakladnichédomosti o minulosti a séasnosti nasi ze#rnv kontextu se sstovymi céjinami
- poznani postupné zZmy zpisobu zivota lidi viiznych epochachginného vyvoje
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- poznavani historickych a kulturnich pamatek, jepchrar a uct k nim

- zvladani pimeiene naranych situaci BZzného Zivota

- Uck k vlastnimu narodu i k jinym naréoh a etnikim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskyjmyn odliSnostem lidi,
skupin a éznych spoléenstvi

- ziskavani orientace v aktuélnirand naSi ze a ve s¥té, k rozvijeni zajmu o wejné zalezitosti

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmet:
Clovék a spol&nost 3. 6. Déjepis
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky
' POCATKY LIDSKE SPOLE CNOSTI
Zak by ngl: Prawk
= Zivot v pravku
=  mit pfedstavu o rozdilech #pobu Zivota v praskych a * hmotna a duchovni kultura — hmotn®SV, VDO, MV, EGS, MKV
soutasnych lidi a duchovni kultura
= podle obrazik umst popsat pragka zviata, zfisob jejich = npabozenstvi
lovu, zbrar, predméty denni pateby a kultovni pedméty
= pochopit vyznam gin jako sdleni minulosti NEJSTARSI CIVILIZACE — STAROV EK

Staroské civilizace

= Egypt,Recko,Rim — obecné znaky a
specifické zvlastnosti

hospodé&ského, spokenského,

= popsat zivot v dobnejstarSich civilizaci politického, kulturniho a
= znat souvislosti meziffrodnimi podminkami a vyvojem nabozenského vyvoje
starowkych stat = piinos pro rozvoj sitové kultury,
vznik pisma

= vyznamné osobnosti
» historické paméatky
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmet:
Clovék a spol&nost 3. 7. Déjepis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by n#l:

védét o prvnich statnich uUtvarech na naSem Gzemi
= mit zakladni poznatky z obdobi f#iku ceského statu
= znat Glohu a postaveni cirkve veéestowké spolénosti

= byt seznamen s obdobim rozkv&eského statu v deb
piemyslovské a lucemburské

= charakterizovatiiciny, pribéh a disledky husitského
hnuti

STREDOVEK A K RESTANSTVI

Stredowk

= Slované
stthovani narod
Samovaise
Velkomoravsk&ise
ptichod Cyrila a Metoge
pocéatky éeského statu
romanska kultura

Rozmachieského statu za vliadydmyslovd
a Lucemburk
= zmeny ve stedowké spolénosti

= rozvoj mest

= Zivot v dok vlady Karla IV.

= rozvoj kultury a vzdlani

= goticka a renesa&ni kultura
Husitstvi

= pfi¢iny, prabéh, vysledky
* vyznamné osobnosti
= doba vlady Jiho z Podbrad

0OSsV, VDO, MV, EGS, MKV
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a spol&nost 3. 8. Déjepis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl:
NOVOVEK OSV, VDO, MV, EGS, MKV

védét o disledcich objevnych cest a poznavani novych

civilizaci

znét rozdily zfisobu Zivota ve spoteosti jednotlivych

historickych etap v kontextu &ovych djin

mit prehled o zasadnich historickych udalostech v nasi

zemi
poznat vyzn&né osobnosti naSickejih

Posatek novogku

objevné cesty a jejichidledky
Krystof Kolumbus

poznavani novych civilizaci
humanismus

vynalez knihtisku a dalSiezité
vynalezy

Ceské zer za vlady Habsbuik
» doba Rudolfa Il.
= bitva na Bilé heée a jeji disledky
= Zivot v polElohorské dob
» barokni kultura

Osvicenstvi
» vlada a reformy Marie Terezie a
Josefa Il.

= selské rebelie
» hospodésky a kulturni rozvoj

Narodni obrozeni

= utvéeni novodobéhoeského naroda

» FrantiSek Palacky
= revolwni rok 1848

¢eska politika a kultura na konci 19.

stol.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a spol&nost 3. Déjepis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:
= byt seznamen siginami a politickymi, socialnimi a
kulturnimi disledky 1. s¥tové valky

= mit zakladni poznatky o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

= znat pfibéh a disledky 2. s¥tové valky a novy politicky 4
hospodésky vyvoj v Evrog

= chapat vyznam udalosti v roce 1989 &zdtvi demokracie
v nasi vlasti

NEJNOVEJSi DEJINY

1. swtova valka

vznik ¢eskoslovenského statu
prvni prezident T. G. Masaryk
hospodé#ska krize a 30. léta

v Ceskoslovensku

faSismus v Evrop

prezident Edvard Bene$

2. s\tova valka

protektoraiCechy a Morava
Slovensky stét

prabéh a disledky valky
doméci a zahraémi odboj

Poval&ny vyvoj

obdobi zapasu o demokracii

Unor 1948

totalitni rezim a odpor protiému

rok 1968

nové spoléenské poriry v Evrops,
udalosti 1989

vznik Ceské republiky a vstup do E

OSV, VDO, MV, EGS, MKV
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5.5.2. Charakteristika vzdilavaci oblasti

Vzdélavaci oborVychova k okfanstvi se zamiiuje na formovani osobnosti Zalpo strance mravni, citové a volni tak, aby jejich

v s

pravech a povinnostech &, poskytnout jim zakladni orientaci v pravniciegpisech a norméch gebnych v BZzném Zivot a vytvdet u
nich zaklady pravnihoddomi a obanské odposdnosti.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

vyklad
samostatna prace
vyhledavani
skupinova prace
sebehodnoceni

Cilové zan®reni vzdilavaci oblasti

Vzdelavani v dané vzatdavaci oblasti situje k utvdeni a rozvijeni kiovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

zvladani piméfeng nara@nych situaci Bzného Zivota

osvojeni norem spatenského chovani a &dnského souZiti, chapani hodnoty pozitivhich masdych vztah
kultivovanému vyjatbvani vlastnich myslenek, ndappostofi a poteb a jejich obhajovani

nachazeni mista a své role ve spotsti a vytvéeni redstavy o vlastni budoucnosti

ack k vlastnimu narodu i k jinym naréoh a etnikim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, naboZenskyjimyn odliSnostem lidi,
skupin a éznych spoléenstvi

ziskavani orientace v aktualnirdnd nasi ze a ve s¥té, k rozvijeni zajmu o wejné zalezitosti
pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosamih rozpoznani protipravniho jednani@&uwemi jeho dsledka
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a spolenost 3. 6.—9. Vychova k obfanstvi
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl:
6. roénik

= mit zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSovat

postaveni a role rodinnychtiplusniki

= znat vyznamné udalosti, které proslavili naSi vlast
= tolerovat kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy nritrich

skupin ve spoknosti

= mit zakladni znalosti o podstad fungovani demokraticke

spolenosti

= chapat statopravni usgmaniCR, zakonodarnych orgén

a instituci statni spravy

CLOVEK VE SPOLE_NOSTI

. Obec, region, kraj
» zajimavosti a vyznamné osobnosti
obce, regionu, kraje

. Rodina a Skola
= funkce a struktura rodiny

. NaSe vlast
= vyznamné udalosti, které proslavily
nasi vlast
. Mezilidské vztahy ve spolénosti
= zakladni pravidla spotenského
chovani

= mezilidska komunikace
= (cta ke¢lovéku

:STAT A PRAVO

Pravni zaklady statu
= Ustava a zakon¢R
= prezident republiky

OSV, MKV, MV, EGS, VDO,
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

chapat vyznam vzdani v kontextu s profesnim "

uplatrénim

dokazat vyizovat své osobni zalezitosti, vipads poteby

pozadat vhodnym Zisobem o radu

7.roénik

Lidska prava
principy demokracie
zakladni lidska prava
listina prav a svobod

prava ditte a jejich ochrana

Clovék a pravo

prava a povinnosti @lana
pravnirad

organy pravni ochrany
soudy

PECE O OBCANA

Skolstvi v€CR
pravo na vzdani

vyznam vzdlani pi dalsi volk&

povolani
Skolsky systém

Pracovni uplatnéni
kvalifikace
rekvalifikace

Penize a jejich funkce
podoby pe#z

Zdravotni a socidlni p&e

systém zdravotni pé
zdravotni a sociélni poji&ti

Clovék a volny &as

kultura
sport
volnotasové aktivity

OSV, MKV, MV, EGS, VDO,

EV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

= formulovat své nejblizsi plany a zivotni cile
= uplatiovat vhodné zfsoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich a rozliSit projevy
negiméieného chovani a poruSovani sgefeskych norem

= znét zakon o rodih
= znat osobnosti, které proslavili nasi viast

= uvést symboly naSeho statu a znétsgby jejich uziti
= znat zakladni prava a povinnosticabi

= znat pravni dokumenty ¢ana
= znét vyplyvajici zavazky z pravnich vztah
= znat pracovni pravo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

STAT A PRAVO

8. ro¢nik

Obec, region, kraj
piirodni zajimava mista
kulturni pamatky

Rodina a Skola

zakon o rodin

Uplna a nedplna rodina
nahradni rodinna gé

NaSe vlast
vyznamné osobnosti, které proslayv
nasi viast

Mezilidské vztahy ve spolé&nosti
rovnopravné postaveni Zzen a muz
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

problémy lidské nesnasenlivosti

Pravni zaklady statu

slozky statni moci, jejich organy a
instituce

politické strany

Statni sprdva a samosprava
organy a instituce statni spravy a
samospravy

Lidské& prava

poskozovani lidskych prav

OSV, MKV, MV, EGS, VDO,

EV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

rozeznat nebezpeohrozeni sociathpatologickymi jevy "

uvédomovat si vyznam sociélni ggo potebné obany

znat formy platby
vypracovat rozpéet rodiny

tyrané, zneuzivané dit
Sikana
diskriminace

Clovék a pravo

pravni dokumenty atana

pravni vztahy a z nich vyplyvajici
zavazky

pracovni pravo — volba povolani

PECE O OBCANA

Skolstvi v€CR
priprava na profesni uplami
volba povolani

Pracovni uplatnéni
odnena za praci
darg

Penize a jejich funkce
formy platby
hospodé&eni a rozpoet rodiny

Zdravotni a socidlni p&e

socialni zabezgeni

Clovek a volny &as

zajmoveé a sportovni organizace
vyznam kultury v Zivat ¢lovéka
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

znat narodni zvyky a obgje

kriticky pristupovat k projetrm vandalismu
rozpoznat hodnotyiatelstvi a vztain mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluokEanim

znét prava a povinnosti zék

znat statni svatky

znat nebezp# nabozenskych sekt

uvést symboly naSeho satu a znétsgby jejich uzivani
uvédomovat si rizika poruSovani pravnich ustanoveni g
dasledky protipravniho jednani

zvladat BZnou komunikace stady

9. roénik

CLOVEK VE SPOLE_NOSTI

Obec, region, kraj
narodni zvyky a ohigje

Rodina a Skola

odpowdnost rodit za vychovu dti

prava a povinnosti Zék
vztahy ve Skole
vyznam vzdlani pro zZivot

NaSe vlast
statni svatky

Mezilidské vztahy ve spolénosti
mravni hodnoty jedince

¢lovek a svoboda

otazky viry a nabozenstvi
nebezpéi nabozenskych sekt

STAT A PRAVO

Pravni zaklady statu
statni olsanstvi a symboly statu

Statni sprava a samosprava
volby do zastupitelskych orgén

Lidska prava
narodnostni problematika
diskriminace

Clovék a pravo
osobni viastnictvi

druhy a postihy protipravniho
jednani

OSV, MKV, MV, EGS, VDO,

EV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

vyuzivat v krizovych situacich sluzeb pomahajicich
organizaci

mit osvojeny nezbytné dovednosti f@titné k ochrah
osob za mimiadnych udalosti

znét cizi ngny

znat nebezp# drog

uvést gkteré mezinarodni organizace a spelestvi,

k nimz maCR vztah a ¥dét o vyhodach spoluprace mez
staty

védst o pravech otani CR v ramci EU a zpsobech jejich
uplatiovani

uvést giklady mezinarodniho terorismu

trestn&innost mladeze
styk s dady

PECE O OBCANA

Skolstvi v€R

systém celozivotniho vzthvani
systém dedniho a @novského
Skolstvi — volba povolani
Pracovni uplatnéni

nezangstnanost
pracovni tiady
finaneni podpora v nezagstnanosti

Penize a jejich funkce

cizi meny

Zdravotni a socidlni p&e

organy a instituce zdravotni a
socialni pée

pomahajici organizace (krizova
centra)

Clovék a volny &as

kulturni z&izeni
nevhodné vyuzivani volnékasu
nebezpéi drog

MEZINARODNI VZTAHY

Evropska integrace

¢lenské saty EU
postaven{CR v ramci EU
Mezinarodni spoluprace

ekonomicka, politicka a bezgmostni
spoluprace mezi staty

vyznamné mezinarodni organizace

terorismus jako hrozba ve&w
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5.6 CLOV EK A PRIRODA

Charakteristika vzd élavaci oblasti

Vzdélavaci oblasiClovék a giroda navazuje na vEvaci oblasiCloveék a jeho sut, ktera piblizuje pirodowdné wivo na 1. stupni.
Dava zakm prileZitost poznavatifrodu jako systém, jehoZ sgsti jsou vzajemh propojeny, fisobi na sebe a ovhvji se. Zaci ziskavaiji
zaklad pro pochopeni a porozémn piéirodnich zakonitosti a poznatkkteré mohou uplatnit v praktickém ZzZi¢otSeznamuji se s vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prdsti a se zavislostiovéka na pirodnich zdrojich. Oblastcu zaky vyuZzivat firodowdné znalosti ve progph
ochrany pirody.

Vzdslavaci oblastClovék a giroda zahrnuje vztivaci obory Fyzika, Chemie ifRodopis a Zerpis, které svym charakterem vyuky
umoziuji Zakiim hloukgji porozunmét procesim probihajicim v firode, vzdjemnym souvislostem a vztah mezi nimi.

Vzdglavaci oblast umaitje ZaKim poznavat firodni a socioekonomické podminky nejen v nejbiizékoli a na GzenR, ale i v Evrop
a ve s¥té. Vychazi z osobnich zkuSenosti a znalostizakozviji jejich specifické zajmy.

Vzdélavaci obsah jfirodowdného i spoléensko¥dniho charakteru vzthvaciho oboru Zewpis je v zajmu zachovéni jeho celistvosti
umisgn v této vzdlavaci oblasti.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
- sebehodnoceni

Cilové zan®reni vzdilavaci oblasti

Vzdelavani v této vzélavaci oblasti siiuje k utv&eni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
- rozvijeni schopnosti ziskavat informadeipSeni pirodowdnych i technickych probléina pracovat s nimi
- porovnavani a zob&ovani novych poznatka vliastnich zkusenosti a jejich vyuZziti v prakéickZivot
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hledani odpo&di na otazky o zjsobu a pi¢cinach girodnich proces

porozungni vztalim a souvislostem meginnostmi lidi, girodnim a Zivotnim progedim

ziskavani zakladnich informaci éipmdnich a socioekonomickych pérach ve vybranych statech
podileni se svym chovanim na ochradivotniho prosedi

osvojovani dovednosti@dchazet &esit situace ohrozujici Zivoty, zdravi, majetekmelvotni prostedi

5.6.1. Fyzika
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmet:
Clovék a priroda 3. 6. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky
Zak by n#l: POHYB TELES, SILY
Pohyby téles
= pohyb a klid ¢les OSV, MV, MKV, EGS, EV

= poznat, zda jeiteso v klidu¢i pohybu viéi jinému €lesu
= znat vztah mezi rychlosti, drdhodasem u rovnolrného| Gravitaéni pole a gravitaéni sila

pohybu &les @i feSeni jednoduchych problém = piima unmérnost mezi graviténi silou
= rozeznat, zda n&leso v konkrétni situacigsobi sila a hmotnostidlesa
= piedvidat zninu pohybudles @i pisobeni sily
= aplikovat poznatky o jednoduchych strojidhiSeni Tlakova sila a tlak

praktickych problém = tlakova sila

= tlak a jeho jednotka

Treci sila

= smykové teni

= ovlivilovani velikosti teci sily

Vv praxi

Pisobeni sil stejnych a ofraych snéri na
téleso
Prace a vykon
jednoduché stroje a jejich uziti v praxi,
tepelné motory
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 7. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by n#l:

vyuzivat poznatk o zakonitosti tlaku v klidnych
tekutinach praeseni jednoduchych praktickych probtén
rozpoznat vliv atmosférického tlaku n&které procesy

v atmosfée

rozpoznat vzajemn&enmeny skupenstvi

rozpoznat zdroje zvuku, jehd'@ni a odraz

posoudit vliv nadrérného hluku na Zivotni prastdi a

zdraviclovéka

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Pascaifiv zakon
» hydraulicka z#éizeni a jejich uziti
Vv praxi

nHydrostaticky a atmosféricky tlak

= souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

» souvislost atmosférického tlaku
s rekterymi procesy v atmosfé

Archimédiv zakon
= vztlakova sila
» potagni, vznaseni se a plovasids
v klidnych tekutinach

ENERGIE
Premény skupenstvi

= vypaovani a kapakni
= teplota varu kapaliny

ZVUKOVE DEJE

Vlastnosti zvuku
= vznik a zdroje zvuku
= |atkové progtedi jako podminka
vzniku Sfeni zvuku
= odraz zvuku naifgkdzce, ozénha
= hudebni nastroje

Skodlivost nadrérného hluku

= tani a tuhnuti, skupenské teplo tan

OSV, MV, MKV, EGS, EV
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 8. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl:
ENERGIE

znat vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci

casem
znat druhy energie

sestavit podle schématu elektricky obvod

rozliSit stejnosrérny proud od stdavého a zwit

elektricky proud a nagi
znat zdroje elektrického proudu

rozliSit vodice od izolani na zaklad jejich vlastnosti

aFormy energie
= druhy energie
= elektrickd energie a vykon

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE
DEJE

Elektricky obvod
= zdroje napti
= spotebite

Elektrické a magnetické pole

» elektrickd a magneticka sila
elektricky naboj
vodi¢e a izolanty
tepelné dinky elektrického proudu
elektricky odpor
stejnosnarny elektromotor
transformator
dodrzovani pravidel bez{eé prace

s elektrickymi pistroji a zaizenimi

OSV, MV, MKV, VEGS, EV
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roé¢nik: Predmet:
Clovék a priroda 3. 9. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a piesahy Poznamky
74k by ngl: ENERGIE

= rozpoznat vzajemn&emeny riznych forem energie,
jejich prenosu a vyuziti

= rozeznat teploifjaté ¢i odevzdanédesem

= pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivatizmych
energetickych zdrdjz hlediska vlivu na zivotni prasdi

znat druhy magnéta jejich praktické vyuziti
rozpoznat zdasteso jeci neni zdrojem sitla

objasnit zfisob Sfeni s¥tla v prostedi

rozliSit spojnouwtocku od rozptylky a znét jejich vyuziti

= znét planety sluriai soustavy a jejich postaveni vzhleds
ke Slunci

= 0osvojit si zakladni 8domosti 0 Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

= objasnit pohyb planety Zefkolem Slunce a pohyb
M¢ésice kolem Zemh

= rozliSit hwzdu od planety na zaklagejich vlastnosti

Formy energie
= vyroba a penos elektrické energie
= jaderna energie, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna
= ochrana lidi ped radioaktivnim
zaenim

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE
DEJE

Vlastnosti swtla
= zdroje s¥tla
= rychlost s¥tla ve vakuu a viiznych
prostedcich

= odraz s¥tla

» druhy a vyuziti zrcadel
>m = ¢ocky a jejich vyuziti

= praktické vyuziti optickych fistroju
VESMIR

Slune&éni soustava
= jeji hlavni slozky, nisi¢ni faze

Hvézdy

= rozdily mezi planetou a kzdou

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energis

OoSsV, MV, MKV, EGS, EV

%
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5.6.2. Chemie
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 9. Chemie
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by nél:

= rozliSit spol€né a rozdilné vlastnosti latek

= rozpoznat perreny skupenstvi latek

= pracovat bezp®me s vybranymi Bzné pouzivanymi
nebezpe&nymi latkami

= unmgt reagovat naifipady Uniku nebezgaych latek

poznat srssi a chemické latky

rozeznat druhy roztdka jejich vyuziti v Bzném zivo
rozliSit rizné druhy vody a uvéstilady jejich pouziti
uvést zdroje zn@st'ovani vody a vzduchu ve svém

nejblizSim okoli

POZOROVANI, POKUS A BEZPENOST
PRACE

Vlastnosti latek

0OSV, VDO, VEGS, MKV, EV,
MV

= hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna

a elektricka vodivost

Nebezpéné latky a péipravky

= znaeni a uzivaniénych chemikalii

Zasady bezpéné prace
= ve Skolni pracowhi bézném zivot

Mimo ¥adné udalosti
* Uniky nebezpénych latek
= havarie chemickych provéz
= ekologické katastrofy

SMESI

Smési
» raznorodé a stejnorodé roztoky,
koncentrova#jSi, Zedngjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok
= vliv teploty a michani na rychlost
rozpoustni pevné latky

= odclovani slozek sisi (usazovani,

filtrace, destilace, krystalizace)
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

orientovat se v periodické soustashemickych prvi

znat nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché dhkén
sloweniny

pouzivat chemické ziiky vybranych prvk

rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

rozliSit vychozi latky a produkty nejjednodusSich
chemickych reakci

popsat vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidi a kyselin, hydroxid a soli a znat vliv
téchto latek na zivotni prastdi

orientovat se na stupnici pH, 2fit roztoku univerzalnim

indikatorovym papirkem

Voda
= voda v ffirodk

» pitna a uzitkova voda
»= odpadni vody
= ¢istota vody
Vzduch
= sloZeni

= (istota ovzduSi, smog
= teplotni inverze

CASTICOVE SLOZENI LATEK A
CHEMICKE PRVKY

Casticové slozeni latek
*= molekuly, atomy, atomové jadro

Prvky
= pazvy, znaky, vlastnosti a pouziti
nejobvyklejSich prvik

Chemické sloeniny

= Nejjednodussi chemické skniny

CHEMICKE REAKCE
* nejjednodussi chemické reakce
nejobvyklejSich prvi

ANORGANICKE SLOUCENINY
Oxidy
= nazvoslovi nejobvyklejSich oxig
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxiil

Kyseliny a hydroxidy
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

poskytnout prvni pomocipzasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

znat nejjednodussi uhlovodiky, uvést jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

zhodnotit uzivani paliv jako zdribjenergie

znét giklady produkt praimyslového zpracovani ropy
uvést giklady bilkovin, tuki, sacharid a vitamiri

v potra¥ z hlediska obe@huznivanych zasad spravné
vyZivy

védét o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
znat zasady bezpmosti @i praci s chemickymi latkami
posoudit vyuzivaniiznych latek v praxi vzhledem

k Zivotnimu prodedi a zdravélovéka

Soli

ORGANCIKE SLOUWENINY
Uhlovodiky

Paliva

Prirodni latky

CHEMIE A SPOLE°NOST
Chemicky pramysl vCR

Pramyslova hnojiva

= kyselost zasaditost roztik

» vlastnosti, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

» vlastnosti., pouziti vybranych soli

= piiklady a vyuziti
= smesi uhlovodiki, alkoholy,
aromatické uhlovodiky

* ropa, uhli, zemni plyn
»  pramyslow vyrdkEna paliva
» piiklady vyuziti

= zdroje, vlastnosti
bilkoviny

tuky

sacharidy

vitaminy

vliv na zdraviclovéka

= vyrobky, recyklace surovin

= uziti a hledisko ochrany Zivotniho
prostedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Stavebni pojiva
* cement, vapno, sadra
= uziti v praxi
* bezpeénost [ praci

Plasty a synteticka vlakna
= vlastnosti, pouziti, likvidace

Ho¥laviny
= vyznam fid nebezpé#nosti
= zasady zachazeni
*= prvni pomoc pi popaleni nebo
poleptani
Lédiva a navykové latky
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5.6.3. Rirodopis

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 6. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by nel:

= ziskat zakladni&domosti o pirodk a pirodnich djich

= orientovat se vighledu vyvoje organisina rozlisit
zékladni projevy a podminky Zivota

= znat zakladni funkce hlavnich orgéa organovych
soustav Zivéicht

= poznat vyznam zivdcha v piirodé pro¢lovéka

» porovnat vijSi a vnitni stavbu ziveicht

= rozliSit jednotlivé skupiny Zivé&ichi a znat hlavni zastupge

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Vznik zivota — podminky Zivota na Zemi

" VYV0j, rozmanitost

=  projevy Zivota

= pazory navznik Zivota
BIOLOGIE ZIVO CICHU

Stavba a funkce jednotlivychéasti téla

» nejznangjSi savci, ptaci, plazi,
obojzivelnici, ryby, hmyz

= odvodit na zaklaglvlastniho pozorovani zakladni projevyWyvoj, vyvin a systém Ziv@&ichia

chovani ziva@ichi v prirodé, objasnit jejich zfisob Zivota

a fizpisobeni danému prdedi

= vyuZivat zkuSenosti s chovem vybranych domacich

Zivocicht a zaji¥ovani jejich zivotnich péeb
= vEdét o vyznamu Zivoicht v piirode i pro ¢loveka a
uplatiovat zasady bezpeého chovani ve styku

s zZivasichy

= vyznamni zastupci jednotlivych
skupin ziv@icht
Rozs¥eni, vyznam a ochrana Zivéichi
= piizpasobeniédla zivotnimu

prostedi, zpisob vyzivy,
hospodé#sky vyznamné druhy

NEZIVA P RIRODA

Prace a vykon

= jednoduché stroje

0OSsV, EGS, EV, MKV, MV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

aplikovat poznatky o jednoduchych strojid igSeni
jednotlivych problém

poznat podle charakteristickych vlastnosti vybraeosty
a horniny

rozpoznat vzajemn&emsny riznych forem energie,
jejich prenosu a vyuziti

Nerosty a horniny

» vznik, vlastnosti, prakticky vyznam
vyuziti vybranych zastupic

» latky pevné, kapalné a plynné,
vlastnosti ¢échto latek seietelem na
pouziti v praktickém Zivet

Premeény a skupenstvi

= ohai, haeni

= teplo — zdroje tepla, voik tepla,
Sireni tepla

» teplota — bod mrazu a varu, tani,
tuhnuti, vyp@ovani a kapakni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 7. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Zak by ngl:
BIOLOGIE HUB

rozpoznat naSe nejznéjdi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znak

porovnat fizné zgisoby vyZivy hub, jejich vyznam
v ekosystémech

poznat lisejniky

porovnat vijSi a vnitni stavbu rostlinnéhela a znéat
funkce jednotlivychitasti tla rostlin

védeét o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesec
0 jejich vyuziti

rozliSit zakladni systematické skupiny rostlin atzjejich
zastupce

popsat pizpisobeni gkterych rostlin podminkam
prostedi

znat vyznam hospodgky dilezitych rostlin a zfisob
jejich pEstovani

Houby bez plodnic
= zakladni charakteristika
= vliv naclovéka a ostatni zivé
organismy

Houby s plodnicemi
» stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoti p
otraw houbami

LiSejniky
= vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

h

Stavba, tvar a funkce rostlin
» stavba a vyznam jednotlivyaiasti
téla vyssich rostlin (kfen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)
= principy fotosyntézy
= dychani, ést, rozmnozovani

Systém rostlin
= poznavan i a Zazovani Bznych
druhi a vybranych zastupgmizsich a
vysSich rostlinifasy, mechorosty,
kapraf'orosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

0oSsV, EV, EGS, MV, MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

porovnat vijSi a vnitni stavbu Ziveicht a vystlit

funkce jednotlivych orgdn

rozlisit jednotlivé skupiny Zivé&ichi a znat hlavni zastupg
odvodit na zaklaglvlastniho pozorovani zakladni projev]
chovéni zivgichi v prirods, objasnit jejich zfisob Zivota

a pizptsobeni danému prasdi

Vyznam rostlin a jejich ochrana
= vyuziti hospod#sky vyznamnych
rostlin
= chrargné rostliny
= |égivé rostliny
* jedovaté rostliny

BIOLOGIE ZIVO CICHU

Stavba a funkce jednotlivychéasti t€la
= ZivociSna buka, tkar, organy,
organové soustavy, organismy
jednoburéné a mnohobufiné,
e rozmnozovani
y
Vyvoj, vyvin a systém zivé&ichi
» vyznamni zastupci jednotlivych
skupin ziv&ichid — prvoci,
bezobratli, obratlovci

Projevy chovani ziv@&ichi
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Clovék a priroda 3. 8. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

= znat hlavni zastupce skupiny obratlévc

= popsat vznik a vyvin jedince
= charakterizovat hlavni etapy vyvajlvéka

* popsat stavbu orgéra organovych soustav lidskétiteta

jejich funkce

= rozliSovat piciny, piipadré piiznaky Eznych nemoci a

uplatiovat zasady jejich prevence &hg

= znat zasady poskytovaniqul Iékdské prvni pomociib

poraréni

BIOLOGIE ZIVO CICHU

Vyvoj, vyvin a systém Zivd&ichi
= obratlovci

BIOLOGIE CLOV EKA

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj

Stavba a funkce jednotlivychéasti lidského
téla

= organy

» vyvin jedince

= hlavni obdobi lidského zZivota

Orgéanové soustavy

» soustava ofrna a pohybova (kosti
kostra, druhy svéla jejich¢innost
v téle, prvni pomoc $ poraréni a
poskozeni kosti — praktickdnnost)

= soustava o¥hova (slozeni krve a jejf
funkce v tle, stavba &innosti srdce
nakazlivé nemoci, hygiena étové
soustavy, prvni pomodigkrvacent)

= soustava dychaci (stavb&ianost
jednotlivych orgéf, slozky potravy,
hygiena potravy a traviciho Ustroji)

= soustava vyléovaci (stavba &innost

18

OSV, EGS, MV, EV, MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

ledvin, vyznamtinnosti ledvin,
hygiena vyld¢ovaci soustavy)
soustava kozni (stavbasmnost
kaze, jeji vyznam, osobni hygiena,
otuzovani)

soustavyidici (hormonalini a
nervovaginnost, stavba &nnost
nervové soustavy, mozek, micha,
stavba a funkce nervstva, hygiena
fidicich soustav)

Nemoci, Urazy a prevence

piiznaky

zasady poskytovani prvni pomoci
zavazna porami a zivot ohroZujici
stavy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Clovék a priroda 3. 9. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

= znat vyznam hospotkeky dileZitych rostlin a zfisob

jejich psstovani

= popsat vliv jednotlivych vrstev Zetma vznik a trvani

Zivota

» poznat podle charakteristickych vlastnosti vybraeéosty

a horniny

= rozlisit disledky vnitnich a vijSich geologickych g
» rozeznat dkteré druhy pd a objasnit jejich vznik
= v&dét o vyznamu vlivu podnebi a pasi na rozvoj a

udrzeni zivota na Zemi

BIOLOGIE ROSTLIN

Vyznam rostlin a jejich ochrana

= vyuziti hospodgsky vyznamnych
rostlin (picniny, obilniny, zeleniny,
okopaniny, olejniny, luskoviny)

= praktické poznavani jednotlivych
rostlin

= péstovani

» hospodésky vyznam

NEZIVA P RIRODA

Zemé
= yznik a stavba Zei

Vnéjsi a vnitfni geologické dje
= pficiny a disledky

Nerosty a horniny

» vznik, vlastnosti, prakticky vyznam|a

vyuZziti vybranych zastupiic

Pidy
= slozeni
= vlastnosti a vyznamigly pro vyzivu
rostlin

» hospodésky vyznam pro spoteost
» devastace affklady rekultivace

Vyvoj zemské kiry a organismi na Zemi

OSV, EGS, MV, EV, MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

uvést giklady vyskytu organisiinv urtitém prostedi a
vztahy mezi nimi

rozliSit populace, spodenstva, ekosystémy a objasnit
zéakladni princip &kterého ekosystému

vys\wétlit podstatu jednoduchych potravnitgtézci

v riznych ekosystémech

popsat zrany v prirodé vyvolanéclovékem a objasnit
jejich disledky

poznat kladny a zaporny vlitfovéka na Zivotni prosedi

vyuZzivat metody poznavanfippdy osvojované

v piirodopisu

dodrzovat zakladni pravidla bezpe&ho chovaniip
poznavani firody

= vznik Zivota, vyvoj organisina
jejich piizpisobovani progedi

Podnebi a pdasi ve vztahu k Zivotu
organismi

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostredi
= vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a pragtdim
» populace, spotenstva, firozené a
umelé ekosystémy
» potravnifetzec, rovhovaha
v ekosystému

Ochrana piirody a zivotniho prostredi
= globalni problémy a jejickeSeni
= chrarénd uzemi

PRAKTICKE POZNAVANi P RIRODY

Praktické metody poznavani Firody

Exkurze
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5.6.4. Zendpis
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmet:
Clovék a jeho swt 3. 6. Zemépis
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky
Zak by nel:

= rozunet zakladni geografické, topografické a kartogradi

terminologii

= ziskat osobniigdstavu o pro#tdi, které nas obklopuje,
umet ho popsat a it jednoduché vazby, vyjdid co mu

prospiva a Skodi

»  0svojit si zakladni &domosti 0 Zemi jako vesmirném

télese a jejim postaveni ve vesmiru

GEOGRAFICKE INFORMACE,
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

ck

Komunika éni geograficky a kartograficky
jazyk

vybrané obeahipouzivané

= jazyk mapy
= symboly, smluvené zghy,
vyswetlivky

Geograficka kartografie a topografie

= globus, zerspisna sf, poledniky a
rovnolEzky

=  metitko a obsah pldna map

= orientace plaina map vzhledem ke
swtovym stranam

= prakticka cvéeni s dostupnymi
kartografickymi produkty v tigné i
elektronické podob

PRIRODNi OBRAZ ZEM E

Slunedni soustava
= Zeme — sougast slunéni soustavy
= tvar Zen&, pohyby Zen, stidani
dne a noci

kartografické a topografické pojmy

0OSV, VDO, MV, EGS, MKV

107




3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

objasnit disledky pohyli Zems
védét o pisobeni vnitnich a vijSich proces a v girodni
sfé&e a jejich vlivu na firodu a na lidskou spalaost

umet pojmenovatiizné krajiny jako satast pevninské
¢asti krajinné sféry, rozlisit na konkrétnictikladech
specifické znaky a funkce krajin

znat giklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek,
prostorové rozmishi ekosystérin

uvést na vybranychifkladech zavaznéigdledky a rizika
prirodnich a spolgenskych viivi na zivotni prosedi

ovladat zaklady praktické topografie a orientaderénu
uplatiovat v praxi zasady bezg®eho pohybu a pobytu v
volné irodé

Zemé jako vesmirné €leso
» sttidani rénich obdobi
= gasova pasma

ZIVOTNI PROST REDI
Krajina
= piirodni a spoléenské prosedi,
typy krajin

Vztah priroda a spolé€nost
= principy a zasady ochranyipody a
Zivotniho prostedi
= chrarén& Uzemi firody
= globalni ekologické a enviromental
problémy lidstva
TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A
APLIKACE

Cvileni a pozorovani v terénu v mistni
krajin &, geografické exkurze
= orient&ni body, jevy, poriicky a
pristroje
» stanovi&, ukovani hlavnich a
vedlejSich sitovych stran, pohyb
podle mapy, odhad vzdalenosti a
vySek objekt v terénu
» jednoduché n#tky krajiny,
schematické rigitky pochodové osy
Ochrana ¢lovéka pri ohrozeni zdravi a
Zivota
= Zivelné pohromy
= opafteni, chovani a jednanfip
nebezpeéi zivelnich pohrom

D

ni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roé¢nik: Predmét:
Clovék a jeho swt 3. 7. Zemeépis
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by nel:

CESKA REPUBLIKA

uréit zemepisnou polohu a rozlohdR a jeji sousedni staty
znat grirodni podminkyCR, popsat povrch a jelitenitost
uvést hlavni Gdaje o rozmésfi a sidel obyvatelstva
vymezit a lokalizovat izemi mistni krajiny a obigstdle
bydlis& Skoly

charakterizovatifrodni, hospod&ké a kulturni pogry
mistniho regionu

Mistni region

zenepisna poloha

kritéria pro vymezeni mistniho regionu
rozloha a ohrageni vzhledem k okolnimn

vyhledat na mapach jednotlivé kr&j& a charakterizovat] Ceska r

hospodé&ské pondry, prirodni zvlasStnosti a kulturni
zajimavosti

uvédomit si dilezitost mistniho regionu v ramci celé
republiky

uvédomit si postavent'R v ramci stat EU, celé Evropy,
swta

regionim

epublika

zenepisna poloha, rozloh&lenitost,
ptirodni pongry

obyvatelstvo

hospodéstvi

hospodé#ské a politické postaveni
CR v Evrog a ve s¥té

RegionyCR

Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy

krajskécleréni

kraj mistniho regionu
spoluprace se sousednimi staty

OSsV, VDO, MV, MKV, EV
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Clovék a jeho swt 3. 8. Zemépis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

umet pojmenovatiizné krajiny jako satast pevninské
¢éasti krajinné sféry, rozliSit na konkrétnictikladech
specifické znaky a funkce krajin

znat giklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek,
prostorové rozmishi ekosystérin

uvést na vybranychifkladech zavaznéidledky a rizika
ptirodnich a spol&enskych vlivi na zivotni prosedi
znat orientan¢ nékteré staty Evropy a jejich hlavnigsta
vyhledat na mapach nejzngj$i oblasti cestovniho ruchu
a rekreace v Evrap

charakterizovat vliv EU na Zivot Evropan

Evropa
= uréovani polohy a rozlohy
= oblasti — pirodni, podnebné,
vegetd&ni, sidelné, jazykové,
nabozenské, kulturni
»  pramysl, zenddélstvi, doprava
= oblasti Evropy

Regionalni spolg¢enské a politické Gtvary
= staty,casti stal, hospodéské oblasti
kraje, nésta

Regiony
= vybrané pirodni, spoléenské,
politické, hospodé&ské a
enviromentalni problémy, moznost
feSeni ve vybranych regionech

Evropa a Evropska unie, NATO

0oSsV, VDO, MV, MKV, EV
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Clovék a jeho swt 3. 9. Zemépis
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

vyhledat na mapach jednotlivéssadily oceany

rozliSit zasadni firodni a spoléenské znaky s¥ovych
regioni

charakterizovat polohu, rozlohuimdni, kulturni,
spole&enské, politické a hospoitké pondry vybranych
swtadili, oceari a vybranych stét

vyhledat na mapjednotlivé s¥tadily a oceany
charakterizovat polohu, rozlohuimdni, kulturni,
spol&enské a hospotkké pongry vybranych setadili,
oceart a vybranych stét

védét, jak grirodni podminky souvisi s rozmdstm a
funkci lidskych sidel

vyhledat na mapach nejzngj$i oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

REGIONY SVETA
Geograficka kartografie a topografie
= opakovani — vesmir, Zemglébus
= zakladni informace o jednotlivych
swtadilech¢teni map

Swétadily, oceany, makroregiony siéta

» Asie, Afrika, Amerika, Australie a
Oceanie, polarni oblasti -dujici a
srovnavaci kritériadetrg polohy a
rozlohy

= struktura a rozloZeni siové
populace, jejiist, pohyb néaroit
jazykové skupiny a nabozenstvi

= globaliza&ni, spoléenské,
hospodé#ské a politické procesy —
aktualni spoléenské, politické a
hosp. poniry sowasného sita

= swtové hospodi&tvi

Regionalni spolg¢enské a politické Utvary

= parodni a mnohonarodnostni staty

= (CAsti stab
» hospodéské oblasti, kraje, ¥sta

0osV, VDO, MV, MKV, EV
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5.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzd élavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Urni a kultura provazi zaky po celou dobu povinndrikdochazky. Bspiva ke kultivaci osobnosti Zaka tim, Ze dava
prostor pro uplatni jeho tvdivych schopnosti a zprdstlkovava mu ugecké zazitky progednictvim vlastni tvorby. Naplije pirozenou
pottebu projevit se. Ve vyuce je moznéhtizit Zzakim hudebni i vytvarné uéni a pisobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dowesti
mohou obohatit Zivot v podémaplre zajmovychéinnosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabititd a relaxani charakter. Na zakytsobi harmonizujici prostdi, ve kterém se snizuje jejich
vnitini nagti, psychicka nevyvazenost, nesdadinost a v mnohychifpadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizeniaji predpoklady k
osvojeni hudebnich a vytvarnych dovednosti a moht&io oblasti dosahovat vynikajicich vyslédk/efejna vystoupeni podporujiist jejich
sebe¥domi a pispivaji k odolnosti u¢i stresu a trégh

Vzdélavaci oblast se realizuje ve ¥alvacich oborechudebni vychovaa Vytvarna vychova.

Vzdélavaci oborHudebni vychova vytvaii u zaki kladny vztah k hudh rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnostdiw
emocionald prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudetinnosti podporuji u Zak rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich
hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickyahgekych, intonanich, instrumentélnich, hudebtvorivych, poslechovych a pohybovych.

Ve vzdlavacim oborwytvarna vychova dochazi k poznavani praéstlki vytvarného jazyka a k vSestrannému prohlubovamzibgity
Zaka. Prosednictvim tair¢ich ¢innosti zamifenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozjiyslové vnimani, schopnost vyjadat a
prezentovat emoce fgristavy, pocity, zkuSenosti a myslenky. Dale pom#hiainovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou métom
ziskavat tak vSestranné dovednosti.

Vzdélavaci obsah vafavaciho oboru napomaha k rozvijeniiivosti a vnimavosti k sabsamému i okolnimu sw. Vytvéi prilezitosti
pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha-emigostaj a hodnot.
Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
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Cilové zan®reni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzidavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
rozvijeni pozitivniho vztahu k udni a jeho vnimani

vyuZivani a rozvijeni tuvych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického &ni a vnimani prosedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sélégy

poznani, Ze kultura a umi obohacuji Zivotlovéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnotgdomi ji chranit
seznameni se s kulturami jinych nat@detnik, jejich akceptovani

5.7.1. Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Umeéni a kultura 1.-2. 1.-5. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Zak by mel:
= zpivat jednoduché pisv rozsahu kvinty 1. obdobi — Vokalni¢innosti a
= rozliSovat silu zvuku instrumentalni ¢innosti (1. — MKV, MV

soustedit se na poslech jednoduché kratké
skladby
spravré a hospodamhdychat a etelrg vyslovovat

pii rytmizacitikadel i @i zpévu

menit pohyb podle tempovych a rytmickych &m

» rytmizacetikadel, zgv
lidovych a undlych pisni
piiméreného rozsahu

* intona&ni cviéeni

= hranatlo

Poslechov&innosti
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zpivat pisg v pfiméieném rozsahu

k individualnim schopnostem

odlisit tony podle vysky, sily a barvy
soustedit se na poslech skladeb
nawit se spravi hospodt s dechem
interpretaci pisni — frazovani

doprovodit spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje, uriét propojit vlastni pohyb s hudbou
znat rEkteré nase nejvyznarg§i hudebni

skladatele

vySka, sila, délka tonu
rozpoznavani tempa a rytmu
zpévni hlasy

Hudebné pohybovééinnosti

pochod v dvoudobém a
tiidobém taktu
pohyboveé hry gikadly a
détskymi pogvky

2. obdobi — Vokalni¢innosti a

instrumentalni ¢innosti (4. — 5.

ro¢nik)

graficky zaznam melodie

hra na nastroje Orffova
instrumentée (interpretace
téZkych a lehkych dob v dvou,
téi ¢tyrdobém taktu, hra
doprovodu)

Poslechov&innosti

zvuky hudebnich nastripj
slavné melodie a skladby,
skladby utené @tem,
nejvyznamgjsi hudebni
skladatelé

Hudebné pohybovédinnosti

pochod v dvoudobém a
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
tiidobém taktu
= pohyboveé hry gikadly a
détskymi pogvky
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Umeéni a kultura 2. stupai 6. — 9. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a presahy Poznamky

Zak by ngl:
= zndt a interpretovat vybrané lidové adnpisré
» doprovazet pishpomoci ostinata
= soustedit se na poslech sklade#t§iho rozsahu
» rozeznavatizné hudebni Zanry
n

rozpoznat vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru
znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila

VOKALNI CINNOSTI A
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

zpev jednohlasu i vicehlasu (kanon
v piiméreném rozsahu

intonani cviceni

graficky zaznam melodie

hra na ¢lo a na nastroje Orffova
instrumentée (ostinatni doprovod,
prodleva apod.)

POSLECHOVECINNOSTI

rozliSovani zgvnich hlag

hudebni nastroje

hudebni uskupeni

hudebr vyjadrovaci prostedky ve
skladi#, mimohudebni obsah dila
hudebni zanry

nejvyznamsjsi hudebni skladatelé
jejich dilo

HUDEBNE POHYBOVECINNOSTI

taktovani a pohyb na hudbu
hudebr pohybové hry

zakladni tanéni kroky klasickych
nebo modernich tafc

OSV, VDO, MKV, MV
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5.7.2. Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:
1.-2.

Roénik:
1.-5.

Piredmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zak by mel:

zvladnout zakladni vytvarné tkieé
dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznavat a pojmenovat zakladni barvy,
tvary, objekty ve vysledcich vlastni tvorby
uplatiovat vlastni fantazii aipdstavivost p
vytvarnychc¢innostech

byt schopen giit vysledky svétinnosti svym
spoluzakm

vhimat a pojmenovat vztahy mezi tvary,
barvami (barevné kontrasty)

uplatiovat zakladni dovednosti pro viastni
tvorbu, realizovat sy tvaréi zamer

rozliSovat, porovnavatiitdit a pojmenovat
linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznavat jejic

zakladni vlastnosti a vztahy, ziskané

1. obdobi (1.-3. r&nik)

Kresba MV

» tuzka, pastelky, voskové
pastely, tabulovérkdy

Malba
= zakladni dovednostitppraci se
Stétcem
= akvarel

* temperove barvy

= malovani na papir
Prostorové tvateni

= modelovaci hmota

= karton

= stavebnice
Dekorativni prace

= prace s papirem

2. obdobi (4.-5. r@nik)

- vyjadreni emoci, podit, fantazijnich
predstav

Kresba

= uhel, tus
Malba
h = malovani nafirodniny i na
sklo, hry s barvou, malba prsty

OSV, VDO, MKV, EV,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
zkuSenosti uplabvat podle svych schopnostiProstorové tvareni
pii vlastni tvorlg, pii vnimani tvorby = hlina, modurit, sadra
ostatnich, fi vnimani undlecké produkce, i neDekorativni prace
piikladech z Bzného Zivota ( s dopomoci = préace s textilii afprodninami
ucitele) Kompozice z miznych materiahi
umet zachytit zakladni tvar zobrazovaného = kombinované techniky,
prednetu asamblaze a kolaze
zvladnout zaklady kompozice vytvarneho dila
vyjadrit vlastni fantasii ve vytvarném
ztvarreni
pouzivat na elementarni arovni zakladni
vytvarné techniky
znat nejznanjsi ilustrace knih a film pro ckti

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:

Umeéni a kultura 2. stupai 6. — 9. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a presahy Poznamky
Zak by nel:
Kresba

zvladat gipravu, postup a finalni Gpravu vytvarného
vyjadieni na dané téma

uplatiovat zékladni dovednostfiptipraw, realizaci a
prezentaci vlastniho tw¢iho zangru

uplatiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prasto
podle vlastniho tr¢iho zangru

umet vytvarre ztvarnit gredstavy na zakladkonkrétnich
zkuSenosti a fantazie

vyuzivat moznosti &nych vytvarnych technik
zhodnotit a prezentovat vysledky své tvorby, poéwat
jej s vysledky ostatnich

vnimat a rozliSovatizné vytvarné styly, zZanry a technik

kresba architektonickych prik
zaklady figuralni tvorby

zatisi
krajiny — zaklady perspektivy
tuzka, uhel

Malba, grafické a kombinované techniky,
kolaz, asamblaz, prace s fotografii,
vytvarné prace na pdita¢i, modelovani

Pismo

OSsV, EGS, MV, MKV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

zvladat zaklady figurdlni tvorby (proporce lidskéhia)
aplikovat poznatky z vytvarné vychovy na viastwiotni
styl, dokazat vyuzit své estetickéaitv praktickém
Zivote

poznat nejznasi dila s¥tovych malft a soch#l

mit kladny vztah ke kulturnimwdictvi naSeho naroda a
jeho ochrag

= vyrazové moznosti pisma
= pismo typografické
= typy pisma
Tvorba naSich a stovych malfi a sochai

Clovék a umélecké dilo

» pisobeni uleckého dila ngloveka
Kolektivni prace

= Skolni vystavy

= vyzdoba Skoly aj.
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5.8CLOV EK A ZDRAVI

Charakteristika vzd élavaci oblasti

Vzdélavaci oblasClovek a zdravi i zaky pochopeni zdravi jako vyvazeného staleshé a dudevni pohody a zakladnim pozimatk
které by ndli vyuZivat v kazdodennim Zivét Respektuje celistvost osobnosti #akovnongrné rozviji fyzické i psychické schopnosti,
pohybové dovednosti i socialni adaptaci. Umgé jim rozvijeni fyzickych a zdravotnichiggipoklad pohybovych moznosti a poznani vlastnich
omezeni. K osvojeni pebnych ¥domosti, dovednosti a nawykkteré ovliviuji zpisob jejich Zivota, jefeba vyuzivat vhodné motivace a
¢innosti, které posiluji zajem zakVede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravarevence i probléinspojenych s posSkozenim zdravi a
uveédomeni si povinnosti p& o své zdravi vipmérené mfe wku a schopnostem.

Vzdélavaci obsah oblastilovék a zdravi prolina do ostatnich Wlvacich oblasti, které jej dafplji, rozstuji a vyuZivaji. Zaci se
seznamuji suznym nebezpdm, které ohroZuje zdravi vébnych i mimdadnych situacich, osvojuji si dovednosti aisgby chovani a
rozhodovani, které vedou k zachovani a posilerdvidiim je zaji&tno utv&eni dovednosti a navigky oblasti zdravého Zivotniho stylu, osobni
a dusevni hygieny, vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Obsah vzdlavaci oblasti se realizuje ve wélvacich oborecNychova ke zdravia T élesna vychovado niz je zahrnuta Zdravotrélésna
vychova

Vzdélavaci oborVychova ke zdravi navazuje na obsah widvaci oblastiClovek a jeho s¥t. Poskytuje zakm zéakladni informace o
¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdrd/ede je ke zdravému &gobu Zivota, k p@ o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni.
Za&ci si upewiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdrasopreventivni navyky, rozvijeji socialni dovednastkomunikaci, dovednosti
odmitat Skodlivé latky, igdchazet uraan acelit viastnimu ohroZeni vaznych situacich.

Vzdélavaci oborTélesna vychovaumoziuje zakKim aktivré vyuzivat a ovliviovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na zdré\et
pohybova omezeni. Ve shod wkem, postizenim a pohybovymi moznostmi je vedepmhtnniho pojeti pohybuikzené pohybové aktiita
vlastni pohybové seberealizaci.

Pro pohybové vzflavani zak je dilezité nejen rozvijeni pohybového nadani, ale zrakorekce zdravotnich oslabeni ¥Zinych i
specifickych formach pohybovéhgani — v povinnédesné vychow, piipadré ve zdravotnidlesné vychow. Korektivni a specialni vyrovnavaci
cviceni mohou byt preventiénzarazovana a vyuzivana v hodinagtesné vychovy vSech Zaknebo jsou vyuzivadna pro Zaky se zdravotnim
oslabenim mistéinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.
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Skolam se saiasré doporwéuje vyrovnavat pohybovy deficit ZaKlIl. (ptip. Il.) zdravotni skupiny a jejich petbu korektivnich cwieni
zarazovanim povinnéhdi volitelného gedn®tu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdrawdlesna vychova, (jako adekvéatni ndhradu
povinné Elesné vychovy nebo jako ro#sni pohybové nabidky), jejimz cilem je odsér@mebo zmiréni zdravotniho oslabeni zak

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

vyklad
samostatna prace
vyhledavani
skupinova prace
sebehodnoceni

Cilové zangreni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzidavaci oblasti s@tuje k utvdeni a rozvijeni kliovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

ziskavani orientace v zakladnich nadzorech na zdrpestupnému uplavani preventivnickinnosti podporujicich zdravi
chapani fyziologickych, psychickych i socialniché&mspojenych s dospivanim
dodrzovani zasad zdravéhaigpbu Zivota a ochrany zdravi, zodpdrosti a pé o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicitbsné a duSevni zdravi vlastni i druhych a osvajopéznatk a dovednosti jim
piedchazet

odmitani Skodlivych latek nesiitelnych se zdravim a sportem

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnidedqpoklad pohybovych moZnosti a omezeni, rozvijeni a vyudiy@dhybovych
schopnosti a dovednosti

vnimani prozitk z pohybove&innosti, které vedou k aktiwita pohybové seberealizaci a aktivnimu vztahu ketspo
pochopeni, Ze sport je jednim z ptedkd k navazovani socialnich kontakt
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5.8.1. Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a zdravi 2. stupai 8.-9. Vychova ke zdravi
Konkretizované vystupy OBSAH WIVA Vazby a piesahy Poznamky
ak by nel: 8. roénik

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

OSV, VDO, MV, MKV,
EGS

= chéapat vyznam dobrého souziti mezi vrstevniiemny
rodiny

= uwédomovat si zakladni Zivotni peby a jejich naglovani
ve shod se zdravim

= projevovat zdravé seb&lomi a preferovat ve styku
s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a zgm

= respektovat zdravotni stavigy svych vrstevnik a
usilovat v rdmci svych moZznosti o aktivni podpotuex/i

= dodrzovat spravné stravovaci navyky a v rdmci svych
moznosti uplatovat zasady spravné vyzivy a zdravého

stravovani ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Vztahy ve dvojici
= kamaradstvi, fatelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rotbvstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostedi
komunity

= rodina, Skola, vrstevnicka skupina, bydiig

zajmova skupina

—

Rtstvi, puberta, dospivani
= télesné, duSevni a spoknské zriny

Sexualni dospivani a reprodukni zdravi
prevence rizikového sexualniho chovani
predtasna sexudalni zkusenost
te¢hotenstvi a rodovstvi mladistvych
poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Vyziva a zdravi
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zasady zdravého stravovani

vliv Zivotnich podminek a Zsobu
stravovani na zdravi

specifické druhy vyzivy

poruchy pijmu potravy

Télesna a duSevni hygiena
zasady osobni, intimni a duSevni hygien
otuZovani, vyznam pohybu pro zdravi

Rezim dne

Ochrana pi‘ed pfenosnymi i negrenosnymi
chorobami, chronickym onemocrinim a Urazy

bezp&né zmisoby chovani (nemoci
pienosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy), preventivni a [éksk& pée
chovani v situacich drazu a zivot
ohrozujicich stal (Grazy v doméacnosti ip
sportu, na pracovisti, v doprgv

9. roénik

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH

PREVENCE

Stres a jeho vztah ke zdravi
kompenzani, relax&ni a regenekai
techniky k jekonavani anavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

Civilizani choroby
zdravotni rizika, preventivni a lékska
p&e

EGS

OSV, VDO, MV, MKV,
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

uplatiovat zgisoby bezp&ného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, ipkomunikaci s neznamymi lidmj,
v konfliktnich a krizovych situacich a ¥ipad: potreby
vyhledat odbornou pomoc

uplatiovat osvojené socialni dovednositi ontaktu se
socialré patologickymi jevy

zaujimat odmitavé postoje ke vSem formam brutality
nasili

dat do souvislosti zdravotni a psychosocialni azik
spojena se zneuzivanim navykovych latek a provodava
hazardnich her

pochopit souvislosti mezi konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a poSkozovanim zdravi a hitmt
stylu

védét o centrech odborné pomoci a vyhledat a pouidtjej =

telefonnicisla

chovat se odpa@dné pfi mimoradnych udalostech a
prakticky vyuzivat zakladni znalosti prvni pomotii p
likvidaci nasledk& hromadného zasazeni obyvatel

Auto — destruktivni zavislosti

= zdravotni a socidlnf rizika zneuzivani
navykovych latek

= patologické hréstvi

» nabozenské sekty

Skryté formy a stups individualniho
nésili a zneuzivani, sexuélni kriminalita
= Sikana a jiné projevy nasili
= formy sexualniho zneuzivanétdl
= komunikace se sluzbami odborné pomog
praktické dovednosti

Bezpéné chovani
» komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi
pohyb v rizikovém progedi
» pritomnost v konfliktnich a krizovych
situacich

DodrZzovani pravidel bezp#osti a
ochrany zdravi

= bezpe&né prostedi ve Skole, ochrana zdrg

pfi raiznychéinnostech

Manipulativni reklama a informace
» reklamni vlivy a faisobeni médii

Ochrana ¢lovéka za mimoéadnych
udalosti
= Zivelni pohromy, terorismus
PODPORA A ZDRAV/|
Podpora zdravi a jeji formy
* prevence a intervence
» puasobeni na zimu kvality prostedi a

chovani jedince
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

= odpowdnost jedince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti

= vztah k sob samému, vztah k druhym
lidem

»= zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganiz&mmnosti a
chovani

= cvi¢eni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci

= stanoveni osobnich @ik postupnych
kroki k jejich dosazeni

Psychohygiena

» socialni dovednosti profedchazeni a
zvladani stresu

= hledani pomoci i problémech

Mezilidské vztahy a komunikace

= respektovani sebe sama i druhych,
ptijimani ndzoru druhého, rozvijeni
schopnosti komunikace

= chovani podporujici dobré vztahy

Moralni rozvoj

» rozvijeni rozhodovacich dovednosti

= dovednosti prageSeni probléiin
v mezilidskych vztazich

pomahajici a prosocialni chovani

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Sexualni dospivani a reprodukni zdravi
= zaklady pée o dit
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5.8.2. Télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roé¢nik: Predmét:
Clovék a zdravi 1.-2. 1.-5. Télesna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky
1. obdobi 1. — 2. obdobi MV, VDO, OSV
. Cinnost ovliviiujici zdravi

2. obdo

ziskat kladny postoj k motorickémgani a
pohybovym aktivitam

zvladat podle pokynuifpravu na pohybovotinnost
reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

mit osvojeny zakladni pohybovénosti, dovednosti a
prostorovou orientaci podle individualnictedpoklad:
dodrzovat zakladni zasady bezpesti [¥i pohybovych
¢innostech a mit osvojeny zakladni hygienické navy
pti pohybovych aktivitach

bi

znat vyznamdlesné zdatnosti pro zdravi a snazit se
z&llenovat pohyb do denniho rezimu

zaazovat do pohybového rezimu korektivnicani

v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti
reagovat na pokyny k prové&d vlastni pohybové
¢innosti

dodrzovat pravidla her a jednat v duchu fair play
zlepSovat svoustesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzenkla

zvladnout podle pokyinzakladni pipravu organismu
pied pohybovouinnosti i uklidréni organisni po
ukorgenig¢innosti a undt vyuzivat cviky na odstrami
Unavy

uplatiovat hygienické a bezpeostni zasady pro
provadni zdravot® vhodné a bezgeé pohybové

Ky

Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych

vyznam pohybu pro zdravi—
pohybovy rezim, délka a intenzita
pohybu, spontanni pohybow#nosti
a hry

priprava organismu— priprava ged
pohybovowinnosti, uklid@ni po
zagzi, protahovaci céeni
zdravotné zamgéienééinnosti —
spravné drzenkla, pripravna,
koordinani, kompenzéni, relaxani,
psychomotorickd, dechova a jina
zdravotr zangtfena cvéeni

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu
hygiena pfi TV — osobni hygiena,
hygiena cwtebniho prosedi, vhodné
obleteni a obuti

bezpenost pfi pohybovych
¢innostechv rizném prostedi, prvni
pomoc pi Urazech v podminkéach
vTV

dovednosti

pohybové hry —pohybovésinnosti
jednotlivce, dvojic a skupirmpohybové
hry s fiznym zandfenim a vyuzitim

tradicniho i netradiniho n&ini, bez
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

¢innosti

n&ini; motivani, tvarivé a
napodobivé hry, vytv@ni vlastnich
modifikaci osvojenych pohybovych
her

zaklady gymnastiky —pripravna
cviceni, jednoduché& akrobaticka
cvi¢eni, cvieni s ndinim a na néadi
rytmicka a kondiéni cviéeni —
vyjadieni rytmu pohybem, sl&di
jednoduchého pohybu s hudbou,
jednoduché tarigy

prapravna upolova cviéeni —
pietahy, petlaky, odpory

zaklady atletiky — prapravné atletické
ginnosti behy — rychlostni Bh na
kratké vzdalenosti, motivovany
vytrvalostni &h (dle schopnosti
Zalh); skok do dalkyhod mékem
zaklady sportovnich her —pripravné
hry, zékladni manipulace s &eim,
palkougi jinym hernim néinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti,
zakladni hernéinnosti jednotlivce,
hry se zjednoduSenymi pravidly
turistika a pobyt v p¥irodé —chovani|
v prirodé, ochrana firody, chize

v terénu

plavani —hygiena plavani, adaptace
na vodni progedi, hry ve vod,
zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zjisob

lyzovéani a brusleni (dle podminek
Skoly) — hry na sthu a led, zakladni
techniky pohybu na lyzich a bruslich
dalSi pohybovéginnosti a netradiéni
sporty —dle podminek Skoly a zajim
zaka

h
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

1. obdobi

uplatiovat spravné drzendla v tiznych polohach a
pracovnicktinnostech

zaujimat spravné zakladni ¢gbni polohy

zvladat jednoducha speciélni &mi souvisejici

s vlastnim oslabenim

2. obdobi

zaazovat pravidelido svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci ct&ni souvisejici s vlastnim
oslabeni v optimalnim gtu opakovani

zvladat zakladni techniku specialnichseni korigovat
techniku cvéeni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn
witele

upozornit samostatmacinnosti (prostedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

Cinnosti podporujici pohybové weni

organizace i Tv — zakladni
organiz&ni ¢innosti

komunikace v Tv —zakladni
télocviené nazvoslovi osvojovanych
ginnosti, smluvené povely a signaly
pravidla zjednoduSenych
pohybovych¢innosti —her, soutzi
zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy a symboly
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti —zakladni pohybové
testy, n&teni vykori

informace o pohybovychéinnostech

Zdravotni télesna vychova

1. — 2. obdobi

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

konkrétni zdr. oslabeni, prevence,
pohybovy rezim, vhodné olideni a
obuti pro ZdrTV, zasady spravného
drzeni &la, dechova cveni, vnimani
pocitl pfi cviceni, nevhodné c¥eni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

Specialni cveni

zakladni cutebni polohy, zakladni
technika cuvteni, soubor specialnich
cviceni pro samostatné ¢eini,
relaxani cviceni — celkova a lokalni,
dechovéa cvieni — spravny dechovy
stereotyp
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

A. Oslabeni podpirné pohybového
systému

Al Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy patie — odchylky pedozadniho
zakiveni

A3 Poruchy pate — vybdeni patée do strany
A4 Poruchy stavby dolnich kéetin

Cvi¢eni zangiena na: spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve, prota
Sijovych, prsnich, bedernich stva
vzpiimovati pateée, zkrdcenych ohylsé kycle
a svalstva na zadni steastehenzlepSeni
fyziologického rozsahu pletence ramenniho,
kolenniho, ky¢elniho a hlezenniho kloubu a
patee ve vSech s#nech spinalni cvéeni;
posileni oslabenych svaijovych,
mezilopatkovych, BSnich, hyZ’ovych,
stehennich, lytkovych a vEmovati trupu

B. Oslabeni vnittnich organi

B1 Oslabeni okhového a dychaciho systémuy
B2 Oslabeni endokrinniho systému
B3 Obezita

B4 Oslabeni vninich orgaf

Cviceni zangtend na: protazeni a posileni
svalstva — viz. skupina;A&ozvoj hlavnich a

pomocnych dychacich svglzlepSeni hrudnihg

a branéniho dychani p vétsi tlesné zatzi,
koordinaci srdéniho, dychaciho a pohybovéli
rytmu; rovnovazna a koordigai cviceni

zeni

C. Oslabeni smyslovych a nervovych
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

funkci

C1 Oslabeni zraku
C2 Oslabeni sluchu
C3 Neuropsychick& onemoam

Cvi¢eni zangtena na: vyrovnavani svalové
nerovnovahy — viz. skupina; Ayrovnavani
funkeni adaptability pohybového, sride —
cévniho a dychaciho systépmiakového a
taktilniho vnimani rytmuorientace v prostoru
zrakovou lokalizagiu neuropsychickych
onemockni je feba omezeni zvazovat
individualng

VSeobecr rozvijejici pohybovééinnosti
pohybovééinnosti v navaznosti na obsah
télesné vychovy- s gihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piredmét:
Clovék a zdravi 2. stupai 6. — 9. Télesna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

» pochopit zadsady z&tovani; jednoduchymi testy, it
Urovei své Elesné zdatnosti

= usilovat o zlepSeni a udrzeni uréywohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednogitn
zdokonalovéani zékladnich lokomoci

= cilens se fipravit na pohybovoudinnost a jeji uko#eni

= vyuZzivat zakladni kompen&ai a relaxani techniky
k ptekonani Unavy

= odmitat drogy a jiné Skodliviny jako neéitelné se
zdravim a sportem

» vhodrE reagovat na informace o zfi&eni ovzdusi a tomd
prizpisobit pohybové aktivity

= znét zakladni zasady poskytovani prvni pomoci adat
zajiseéni odsunu ragného

» uplatiovat bezpéné chovéani v firodé a v silnénim

provozu

CINNOSTI OVLIVNUJICIi ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi

pohybovy rezim

pohybové aktivity

rekre&ni pogripact vykonnostni
sport

Zdravotn & orientovana zdatnost

kondini programy
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych dysbalanci

pripravna, kondini, koordin&ni,

kompenzani, vyrovnavaci, relaxai

cviceni
cvicéeni ke spravnému drzegia

korekce jednostranného zatizeni a

jina zdravotg zangrena cvéeni

Hygiena a bezpé&nost pfi pohybovych

¢innostech

hygiena, vhodné obieni a obuti
v nestandardnim prasdi
improvizované oSéeni a odsun
rargného

OSV, VDO, MKV, MV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zvladat v souladu s individualnimigdpoklady

osvojované pohybové dovednosti a aplikovat jefee h

sougzi, pri rekrea&nichéinnostech

posoudit provedeni osvojované pohybdirénosti, oznait

priciny nedostati

CINNOST OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry s fiznym zangfenim,
netradiéni pohybové hry

Gymnastika
= akrobacie

= pieskoky
= cviéeni s ndinim a na n&gadi

Rytmické a kondiéni formy cviéeni
s hudbou a rytmickym doprovodem
»  zaklady rytmické gymnastiky, jiné
kondini formy cviteni s hudbou a
rytmickym doprovodem, ciéeni
s n&inim, tance

= strehovy postoj
= drzeni a pohyb v postoji

Atletika

= starty

= rychly bsh, vytrvaly lh na draze a
v terénu (podle schopnosti a
moznosti zak), zaklady
prekazkového &hu, Stafetového
behu

= skok do dalky, skok do vySky

* hod mékem a granatem

= vrh kouli
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

uzivat osvojované nazvoslovi na Grovnicevice,
rozhodiho a dividka

napfkiovat ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mysSlenky —¢estné sougeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opénému pohlavi, ochranuipody @i sportu
dohodnout se na spolupraci i jednoduché takticewed

k Gsgichu druzstva a dodrZovat ji

Sportovni hry
herniginnosti jednotlivce, hernim

kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel pro danowkovou
kategorii

Turistika a pobyt v p¥irodé
zakladni poznatky z turistiky fesun v
piirod

Plavani (dle podminek Skoly)
= dalSi plavecké dovednosti,
zdokonaleni plaveckého &gobu,
pripadré dalSi plavecky zjsob
= skoky do vody
= prvky zdravotniho plavani

Lyzovani, snowboarding, brusleni (dle
podminek Skoly)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

Komunikace v TV
= télocviéné nazvoslovi osvojovanyc
ginnosti, smluvené povely, signaly
gesta, zné&ky, vzdjemna
komunikace {i osvojovanych
pohybovychiinnostech

Organizace prostoru a pohybovychinnosti
= v nestandardnich podminkach,
sportovni vystroj a vyzbroj — vy,
oSetovani

Historie a sowasnost sportu
= vyznamné sportovni saifte a
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

rozliSovat a uplatovat prava a povinnosti vyplyvajici
z role hré&e, rozhodiho, divaka

sledovat wtené prvky pohybovéinnosti a vykony a
vyhodnotit je

spolurozhodovat osvojované hry a sdet

sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innost{

= her, zavod, soutzi

Zasady jednani a chovani viizném
prostiredi a @i riznych ¢innostech

M éFeni vykonii, posuzovani pohybovych
dovednosti
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5.9CLOVEK A SVET PRACE

5.9.1. Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasiClovek a swt prace je jednou ze&tejnich vzdlavacich oblasti v zakladnim wddvani zak s lenhkym mentalnim
postizenim. Zahrnuje Siroké spektrum nejen mancialinnosti, ale i¢cinnosti rozvijejicich ktiové kompetence, které vedou z&ky k ziskani
souboru ¥domosti, zakladnich pracovnich dovednosti a nawyiiznych oblastech lidsk@&nnosti. Cile’ se zandfuje a systematicky ovliwje
rozvijeni komunik&nich, motorickych a tvvych schopnosti, zmiuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivni fuekestimulujeied a
mysleni. Vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praciiespiva k vytvdeni Zivotni a profesni orientace adak budoucimu pracovnimuizzeni a k
uplatréni v dalSim Zivat a integraci ve spod@osti.

U zaki s lehkym mentalnim postizenim trva nacvéZiych dovednosti a utiéni navyk mnohem delSi dobu nez u Zabez postizeni, a
proto je nutné s nacvikemdaco nejdive. Z tohoto dvodu je této vzéavaci oblasti utena vy3SSi hodinova dotace.

Z&ci se di pracovat samostatn v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznarsejs §iznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych
pomicek a néadi. Vzdlavaci oblast je realizovana vigehu celého zakladniho v&dvani od prvniho do devatéha:ndku.

Obsah vzdlavaci oblasti je rozden na prvnim stupni nétyii tematické okruhy (Prace s drobnym materidlemc®rénontazni a
demontazni, &stitelské prace, iiprava pokrnd) a do sedmi tematickych okriuma druhém stupni (Prace s technickymi materialac® s
ostatnimi materialy, Prace montazni a demonta&sijtelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzbaddowsti, Fiprava pokrni, Swt prace).
Ve vSech tematickych okruzich jsou Z&ci soustaxgdeni k dodrZzovani zasad bespesti a hygieny $ praci.

Vybér a zpisob realizace jednotlivych tematickych okiiubavisi na podminkach a moznostech Skoly a schogriozak. Ucivo celé
vzaklavaci oblasti je weno vSem Z2akm, tedy chlapém i divkdm. Tematicky okruh Stpréace je uten pro 8. a 9. tmik.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zak

- vyklad

- samostatna prace
- vyhledavani

- skupinova prace
- sebehodnoceni
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Cilové zan®reni vzdilavaci oblasti

Vzdélavani v této vzélavaci oblasti srtuje k utvdeni a rozvijeni kiovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

rozvoji motoriky, ziskani zékladnich manualnich¢nasti a vytvéeni pracovnich dovednosti a naityk miznych pracovnich
oblasti

pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysleitk

porozungni pojmam, navodm, orientaci v jednoduché technické dokumentadadrwiti pracovnich postip dovednostiesSit
nejrizréjSi praktické situace

praci v kolektivu a odpasdnosti za své i spalaé vysledky prace

osvojeni dovednostifppouzivani a zachazeni s vhedivolenymi nastroji, poickami a drobnym riddim

presnosti, systemdtiosti a vytrvalosti i pInéni pracovnich Ukal

poznani pracovnictinnosti, které napomahaji vyiehi moznych zalib a vyuZziti volnéliasu

orientaci v tiznych oborech lidskéinnosti a osvojeni pt¢bnych poznatk a dovednosti pro uplatni pii volbé povolani a
spole&enském uplatni

dodrzovani hygienickych a bezp®stnich pravidelip praci

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a swt prace 1.-2. 1.-5. Pracovni éinnosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
1. — 2. obdobi
1. obdobi
= zvladat zakladni manualni dovednostigraci Prace s drobnym materialem EV, MKV, VEGS, OSV
s jednoduchymi materialy a pdckami
= vytvétet jednoduchymi postupyizné gedmety = vlastnosti materialu a jeho uziti—
s tradénich i netradinich material piirodniny, modelovaci hmota, papiif a
= pracovat podle slovniho navoduigglohy karton, textil, drat, folie a jiné
= pracovni pomicky a nastroje—
2. obdobi funkce a vyuziti
= vytvaret gimérenymi pracovnimi postupyizné = jednoduché pracovni operace a
vyrobky z daného materialu postupy, organizace prace
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

= vyuZivat @i tvorivych ¢innostech strznym materidlem
prvky lidovych tradic

= volit vhodné pracovni poficky, nastroje a rini
vzhledem k pouzitému materialu

= udrzovat p#adek na pracovnim méstdodrzovat zasad
hygieny a bezpmosti praceposkytnout prvni pomoc
pti drobném poragni

1. obdobi
= zvladat elementarni dovednostiianosti @i praci se
stavebnicemi

2. obdobi
= znét funkci a uziti jednoduchych pracovnich nééteoj
pomicek

= provadit pii praci se stavebnicemi jednoduchou mon
a demontéaz

= pracovat podle slovniho navodugeglohy,
jednoduchého ridtu

= udrzovat p#adek na svém pracovnim ngistiodrZzovat
zasady hygieny a bezfresti prace, poskytnout prvni
pomoc @i drobném drazu

1. obdobi
»  provadt pozorovani firody v jednotlivych rénich
obdobich a popsat jeho vysledky
» peiovat 0 nenaréné rostliny v by¢ i na zahrad

2. obdobi
= znat zakladni podminky a postupy pistovani
vybranych rostlin
= oSefovat a gstovat dle danych zasad pokojové i jiné

rostliny a prova#t pestitelska pozorovani

lidové zvyky, tradice, Femesla -uziti
jednoduchych technik, zpracovani
vybranych materidl

Prace montazni a demontazni

taz =

stavebnice —ploSné, prostorove,
konstrukini; sestavovani
jednoduchych modaél

prace s navodem, pedlohou,
jednoduchym n&‘rtem

montaz a demontaz jednoduchych
piredméti

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani
rostlin — pida a jeji zpracovani
vyZiva rostlinosivo

péstovani rostlin— ze semen

v mistnosti, na zahradqokrasné
rostliny, I&ivky, koreni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin—
podminky pro pstovani
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

Poznamky

1. obdobi

2. obdobi

volit podle druhu pstitelskych¢innosti spravné
pomicky, nastroje a rini

dodrzovat zasady hygieny , beZpesti prace a ochrany
zdravi poskytnout prvni pomodiplrazu i praci na
zahrad

zasady bezpé&né prace s rostlinami

Piiprava pokrmi

ptipravit samostathjednoduchy pokrm
upravit sfil pro jednoduché stolovani
chovat se vhodhpii stolovani

znat zakladni vybaveni kuchyn

pripravit samostathjednoduché poha#ii

uplatiovat zasady spravné vyzivy

dodrzovat pravidla spravného stolovani a sgeiskéhg
chovani pi stolovani

udrzovat ptadek &istotu pracovnich ploch, dodrZzovat
zaklady hygieny a bezpeosti prace, poskytnout prvn
pomoc @i irazu v kuchyni

zakladni vybaveni kuchyré
potraviny — vybér, nakup a
skladovani potravin

stolovani —jednoducha Uprava stolu
pravidla spravného stolovani
bezpena obsluha spokebi¢i —
zakladni technika v kuchyni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Clovék a s\t prace 3. 6. —9. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a piesahy Poznamky

Zak by ngl:

ziskat zakladniadomosti o materialem, nastrojich a
pracovnich postupech

provadt jednoduché prace s technickymi materiély a
dodrzovat technologickou kaze

pracovat s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientovat se v pracovnich postupech a navodech
feSit jednoduché technické ukoly s vhodnymdngin
materiati, pracovnich nastrbja n&adi

organizovat svoji pracoviinnost

dodrzovat obecné zasady bespesti a hygieny i praci i
zasady bezpgmosti a ochranyifppraci s nastroji a fradim
poskytnout prvni pomociplrazu

rozliSovat fizné druhy materiéla znat jejich vlastnosti
zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravié vybrat a pouzivat vhodné pracovni nastroje a
pomicky

doveést pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzovat technologickou kazezasady hygieny a
bezpe&nosti prace, poskytnout prvni pomag grobném
Urazu

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Materialy
vlastnosti, uziti v praxi (@gvo, kov,

plasty)
Pracovni pomicky

n&adi a nastroje pro &ni
opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

Technologické postupy

technické nérty, vykresy a navody

Uloha techniky v Zivo# &lovéka
zneuziti techniky, technika a zivotn
prostedi

Remesla a tradice

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

prace siznym materialem — podle
podminek a vybaveni Skoly
technologické postupy dle
zpracovavaného materialu
zakladni dovednosti tmich praci
vyroba drobnych otlnich a
bytovych dopiki

OSV, EGS, MKV, EV
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

sestavit podle navodu, &réu, planu dany model
ovladat montaz a demontaz jednoduchékeai
provadt udrzbu jednoduchychrednEta a zd&izeni
dodrzovat zasady bezp®sti a hygieny prace a
bezpe&nostni pedpisy, poskytnout prvni pomoti girazu

volit vhodné pracovni postupyigpéstovani vybranych
rostlin

péstovat a oSébvat kwtiny v interiéru a vyuzivat je

k vyzdole

pouzivat vhodné pracovni pdoky a provadt jejich
udrzbu

prokazat zakladni znalost chovu drobnychatva zasad
bezp&ného kontaktu se ztdty

dodrzovat technologickou kazezdsady hygieny a
bezpe&nosti prace, poskytnout prvni pomag frazu
zpisobeného zvaty a i styku s jedovatymi rostlinami

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Stavebnice

konstrukni, elektronické
sestavovani modil
montaz a demontaz
navod, pedloha, n&rt, plan, schéma

Zakladni podminky pro péstovani
pida a jeji zpracovani
vyziva rostlin, ochrana rostlin aigy

Zelenina

osivo, sadba, vygstky, podminky a
zasady pstovani

péstovani vybranych druhzeleniny

Okrasné rostliny

pokojové ketiny

péstovani vybranych okrasnych
drevin a ktin

vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru
aranzovani a jednoducha vazba
kvétin

Ovocné rostliny
druhy ovocnych rostlin, Zfsob

péstovani

Lécivé rostliny, koieni
péstovani vybranych rostlin
rostliny a zdravilovéka

IéCivé inky rostlin
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

provadt jednoduché operace platebniho styku
ovladat jednoduché pracovni postugyzakladnich
¢innostech v domacnosti a orientovat se v navodech
k obsluze Bznych spatebict pouzivanych v domécnosti
spravie zachazet s poickami, nastroji, néadim a
zaizenim, provad drobnou doméci udrzbu

pouzivat vhodné prastdky @i praci v domacnosti
dodrzovat zakladni hygienicka a beapestni pravidla a
piedpisy a poskytnou prvni pomoti firazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

pouzivat zakladni kuchigky inventd a bezpéné
obsluhovat spéébice
pripravit pokrmy podle danych postup souladu se

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné

Chovatelstvi

rostliny jedovaté
rostliny jako drogy a jejich zneuziti
alergie

chov zvfat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezgeost chovu
kontakt se zvaty

Finance a provoz domacnosti

rozpaset, gijmy, vydaje, platby,
hotovostni a bezhotovostni platebn
styk

energie, voda a jejich Uspora

Udrzba v doméacnosti

udrzba a uklid, progtdky, postupy,
bezpé&nost ¥ styku scisticimi
prostedky

udrzba odvu a textilii, postupy,

praci aistici prostedky a zachazen|

s nimi”

elektricka instalace v domacnosti,
elektrické spdebice — funkce a uziti
ovladani, bezpmost provozu,
ochrana a udrzba

nebezpéi Urazu elektrickym
proudem

zakladni vybaveni, udrzovani
paradku agistoty
bezpeénost a hygiena provozu

—
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Konkretizované vystupy OBSAH WCIVA Vazby a presahy Poznamky
zasadami zdravé vyZzZivy . Potraviny

dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhyaius
dodrzovat zasady hygieny a be&pesti prace poskytnout
prvni pomoc fi Urazech v kuchyni

znat pracovnéinnosti vybranych profesi a mitghled o
u¢ebnich a $ednich Skolach

posoudit své moznosti v oblasti profesni fipad
pracovni orientace

vyuzit profesni informace a poradenské sluzby giev
vhodného dalSiho vztavani

byt sezndmen s pravy a povinnostmi 2amané a
zanestnavatel

prokazat v modelovych situacich prezentaci své pgtib
uchazeni se o zafstnani

skupiny potravin
sestavovani jidelsku
zpasoby konzervace

Piiprava pokrmi

Uprava pokrmi za studena
zakladni zjisoby tepelné Gpravy
zakladni postupyippiipraw
pokrmi a napaij

zasady zdravé vyzivy

Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani
obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani v rodin
zdobné prvky a kitiny na stole

SVET PRACE (pouze pro 9. taik)

Trh prace

povolani lidi

druhy pracovig, charakter a druhy
pracovnichtinnosti

poZzadavky kvalifikéni, zdravotni a
osobnostni

Volba profesni orientace

zakladni principy

osobni zajmy a cilgtesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, vlivy na volbu profesni
orientace

prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

MozZnosti vzdélavani
naph uebnich a studijnich obbr
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Konkretizované vystupy

OBSAH WIVA

Vazby a presahy

Poznamky

= informace o dalSim vatavani

. Zaméstnani
= zpisoby hledani
= pohovor u zamstnavatele
» informa&ni zakladna pro volbu
povolani
= problémy nezagstnanosti
= (fady prace
= prava a povinnosti vyplyvajici
Z pracovniho pogtu
Podnikani
» nejastjSi formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani
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6. Prufezova témata

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktuélpioblénii sowtasného sita a stavaji se vyznamnou a nedilnowésti
zakladniho vz&avani. Jsouezitym formativnim prvkem zakladniho vdévani, vytvéeji piilezitosti pro individualni uplatmi Zaki i pro
jejich vzdjemnou spolupraci a pomahaiji rozvijethosist Zaka fedevsim v oblasti posiop hodnot.

Zarazeni piirezovych témat jetdezité pro utvéeni a rozvijeni kliovych kompetenci Zdik protoze maji silny vychovny aspekt a pomohou
v osobnostnim a charakterovém rozvojiiz&dehkym mentalnim postizenimiegpdevsim pak v jejich postojich a utedi hodnotového systému.
VSechna pitezova témata uvedena v RVP ZV Ize dodadani Zzak s lehkym mentalnim postizenimiadit s tim, Ze budou korespondovat s
néplni a éekavanymi vystupy jednotlivych vivacich oblasti a obir

VSechna pifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsathgrakteristiku pr aiezového tématy v niz je zdrazrén vyznam a
postaveni pitezového tématu v zakladnim vani. Dale je vyjéigbn vztah ke vz&ldvacim oblastem prinos pnifezového tématu k rozvoiji
osobnosti zakajak v oblasti ¥domosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblastiogpos hodnot. Obsah fifezovych témat dopoéeny pro
z&kladni vzdlavani je rozpracovan dematickych okruhi (v textu tnym pismem).

Tematicke okruhy priifezovych tématprochazeji nafi¢ vzclavacimi oblastmi a umagiji propojeni vzdlavacich obsahobort. Tim
prispivaji ke komplexnosti vZthvani zak a pozitivre ovliviiuji proces utvéeni a rozvijeni ktiovych kompetenci Zak Z4ci dostavaji moznost
utvaret si integrovany pohled na danou problematikulatiipvat SirSi spektrum dovednosti.

Skola musi do vzlavani na 1. i 2. stupni gadit vdechna fitezovéa témata, kter4 nemusi byt obsazena v kaZdérikuo Ve svém SVP si
Skola uvedena prezova témata obsahbupravi podle konkrétnich védvacich patb zaki, prizpasobi podle specifickych podminek Skoly a

7

rozpracuje rozsah a agob realizace. RBfezova témata je mozné vyuzit jako integrativnicéstivz@élavaciho obsahu vyovaciho pedmeétu
nebo v podod samostatnychipdntta, projekti, semindi, kurzi apod.

Podminkou @innosti paiezovych témat je jejich propojenost se dtlagdacim obsahem konkrétnich wavacich pedméti a s obsahem
dalSich¢innosti Zak realizovanych ve Skole i mimo Skolu.
V etap zékladniho vzélavani jsou vymezena tatotpezova témata:
- Osobnostni a sociélni vychova
- Vychova demokratického ol&ana
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisétech
- Multikulturni vychova
- Environmentalni vychova
- Medialni vychova
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6.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Charakteristika pr ifezoveho tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova reflekbgebnost Zéka, jeho individudini pelty i zvlastnosti, je praktické a méa
kazdodenni vyuziti vdZzném Zivot. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakoviraty#raktické Zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Zeideem stava sdm zak, stava se jim konkrétni Zakoskkgina a stavaji se jiméiné
situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je patrikdzdému Zakovi hledat viastni cestu k Zivotoksgenosti zaloZzené na dobrych vztazich
k sok® samému i k dalSim lidem a&u.

Vztah Osobnostni a socialni vychovy ke &adaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zahoha samotném faktu komunékd
podstaty jazyka s tim, Ze se z#&nje na kazdodenni verbalni komunikaci jako na&dky nastroj jednani vienych Zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni sloZkemmunikace a roz8ije specifické aplikace jazyka o socialni dovednd&tdélavaci oblast
Clovek a jeho s¥t Ize naphovat prostednictvim témat sifujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti a kendrgsychického zdravi
(psychohygiet), komunikaci, mezilidskym vztaéim. Uzkéa je vazba ke vzhivaci oblastiClovék a spolénost, a to k Vycho¥ k oktanstvi.
Osobnostni a socialni vychova kladear na ziskavani praktickych dovednosti. Vazbazdslavaci oblastiClovék a piroda se tyka evoluce
lidského chovani, zi#ci a lidské komunikace. Nabizi téZ moznosti rezemnocionalnich vztadh osobnich postéja praktickych dovednosti ve
vztahu k pirodnimu prosedi. Vazba na vadhvaci oblast Uni a kultura se tykaipdevSim spol@mého zansfeni na rozvoj smyslového
vnimani, kreativity, vnimani a utkéni mimoungleckého estetna, jako nap estetiky chovani a mezilidskych vztah chapani usmi jako
prostedku komunikace a osvojovani si¢g Propojeni se vztiivaci oblastiClovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich dimiu
strankucloveka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovaniezrych i vypjatych situacich. Osobnostni a sociafithova tak mMize napomoci
k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravémuevhignu a socialnimu Zivotu. Rosin piispiva k realizaci vzsiavaci oblastiClovék a swt
prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajieéckpoluprace a komunikace v tymu @&zaniych pracovnich situacich.

Prinos pnifezového tématu k rozvoji osobnosti Zzaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ifezové téma:

- vede k porozurni sol& samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- prispiva k utvéeni dobrych mezilidskych vztéatve tidé¢ i mimo ni
- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

144



3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

- Utvé&i a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
- umozuje ziskat zakladni socialni dovednosti fedeni iznych situaci (nap konflikta)
- podporuje dovednosti &ipasi wdomosti tykajici se duSevni hygieny

V oblasti postoji a hodnot priiezoveé téma:
- pomaha k utvi@ni pozitivniho (nezraujiciho) postoje k sabsamému a k druhym
- vede k u¢domovani si hodnoty spoluprace a pomoci
- vede k akceptaciiznych tym lidi, ndzof, pristupi k feSeni problérin
- prispiva k u¢domovani mravnich rozéni riznych zgisohi lidského chovani
- napomaha primarni prevenci sociapratologickych jeu a rizikového chovani

Tematické okruhy prairezového tématu

7

Tematické okruhy Osobnostni a socialni vychovy jSlenény do i ¢asti, které jsou zakeny na osobnostni, socialni a mravni rozvo;.
Pro jejich realizaci je uzitmé za&azovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktuloteby zaki, pogipact vychazeji ze vzajemné domluvy s
nimi. VSechna uvedena témata se uskiutg prakticky, prostednictvim vhodnych her, ateni, modelovych situaci &ipluSnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Ziva setkani doitykag osobni existence, jela pditat s tim, Ze naizné \&ci budou mit Zacitzneé
nazory, Ze se fite objevit odmitani témat technik, ostych, Ppadreé Ze rekteré hry tzv. nevyjdou. Prévtyto okamziky vSak byvaji v
Osobnostni a socialni vychovelmi uzit&éné, neb6 nabizeji pilezitost k gemysleni o tom, co seje.

Osobnostni rozvoj

- Rozvoj schopnosti poznavani cviceni smyslového vnimani, pozornosti a stadhi; cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problériy dovednosti pro ¢eni

- Sebepoznani a sebepojett ja jako zdroj informaci o s@b druzi jako zdroj informaci o ndn moje €lo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o&wim a co ne; jak se promita meé j& v mém chovanj;uztah ke mg samé/mu; moje
uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnaeBepojeti

- Seberegulace a sebeorganizaeecvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlasiefhwani i prozivani,ile; organizace
vlastnihocasu

- Psychohygiena— dovednosti pro pozitivni nal&di mysli a dobry vztah k sébsamému; socialni dovednosti prie@ichazeni
stresim v mezilidskych vztazich; organiza¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozédmapracovani problému,
uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.); hled#orhoci @i potizich
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- Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rigkreativity (pruznosti napal originality, schopnosti viit véci jinak, citlivosti,
tvorivosti v mezilidskych vztazich)

Socialni rozvoj

- Poznavaci schopnosti- vzajemné poznavani se ve skuifidé; rozvoj pozornosti &i odliSnostem a hledani vyhod v
odliSnostech; chybyippoznavani lidi

- Mezilidské vztahy — p&e o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztainypatie a pohled na&wéima druhého, respekt,
podpora, pomaoc; lidské prava jako regulativ vatalrtahy a naSe skupinéda (prace sifrozenou dynamikou danédy jako
socialni skupiny)

- Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predntta a prostedi vytv&enéhoclovekem, fe¢ lidskych skutk; cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouch&miednosti pro stdovani verbalni i neverbalni (technikedi, vyraz reci,
cviceni v neverbalnim stbvani); specifické komunikai dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho praajdkomunikace v
raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, grex, prosba, igswdcovani,ieSeni konflikti, vyjednavani, vysitlovani,
Zadost apod.); asertivni komunikace, dovednosti kokani obrany proti agresi a manipulaci, datewa a pozitivni
komunikace; pravda, lez a&quistirani v komunikaci

- Spoluprace a soutzivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupracegouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.); roamgialnich dovednosti pro spolupréaci (jasna a idspei komunikacejeSeni
konflikti, podizeni se); rozvoj individualnich a socialnich davesti pro zvliadani satite a konkurence

Moralni rozvoj

- ReSeni problénii a rozhodovaci dovednosti- dovednosti proreSeni problérin a rozhodovani z hlediskaianych typ
problémi a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztdgizvladani &ebnich problér

- Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvaeni pow¥domi o kvalitach typu odp@dnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chov@livék neaekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne
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6.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OB CANA

Charakteristika pr ifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratickéhdama ma mezioborovy a multikulturni charakter. V otgerovirg predstavuje syntézu hodnot,
a to spravedinosti, tolerance a odgavosti, v konkrétni rovie pak gedevsim rozvoj kritického myslenigdomi svych prav a povinnosti a
porozungni demokratickému uspédani spolénosti a demokratickym Zigohim feSeni konflikit a problénd.

Vychova demokratického ¢bna ma vybavit Zaka zékladni Urovnicabské gramotnosti. Ta vyjage zpisobilost orientovat se ve
slozitostech, problémech a konfliktech dtaveé, demokratické a pluralitni spéesti. Jeji ziskani ma umoznit zakawsit problémy se
zachovanim své lidskdigtojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajekuceal vddomim svych prav a povinnosti, svobod a odpowsti, s
uplatiovanim zasad slusné komunikace.

Praifezové téma v zakladnim vdévani vyuziva ke své realizaci nejen tematickykhubi, ale i zkuSenosti a prozitkaki, kdy celkové
klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty \&d@vani zalozené na spolupraci, partnerstvi, dial@gaespektu) vytwa demokratickou atmosféru
tiéidy, slouzici jako ,laboratodemokracie”. V ni jsou Zaci vice motivovani k uptavani svych nazérv diskusich a k moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich celku, sp@astvi, komunity. Zarowesi sami na sabmohou o¥fit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventgain
z&jmu spravedInosti se podilet na vyard pravidel novych, ale i to, jak jéldZité se o udrzovani demokracie starat, protéékrpieni hranice
k anarchii¢i naopak k despotismu je neustaté@mnym nebezpem. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritickéhgleni.

Pritezové téma Vychova demokratickéhosaa ma blizkou vazbuigdevsim na vzgiavaci oblastCloveék a jeho sut, predevsdim v
castech zagtenych na vztah k domovu a vlasti. Na druhém stpphkina vzédlavaci oblastlovek a spolénost, v niz jsou zpracovany zaklady
témat — principy demokracie a demokratického ropwédi afizeni, lidsk& a atanska prava.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti fiFezoveé téma:

- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzowaskych prav a svobod

- vede k pochopeni vyznaniiadu, pravidel a zakdnpro fungovani spot@osti

- umozuje participovat na rozhodnutich celkuéglemim vlastni odpasdnosti za tato rozhodnuti a &domim jejich disledka
- rozviji a podporuje komunikativni schopnosti a dinvesti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouclégspravedlivého posuzovani

- vede k uvazovani o problémech v SirSich souvistiséeke kritickému mysleni
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V oblasti postoji a hodnot priFezové téma:
- vychovava k uetk zakonu
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku
- uci sebeulet a sebetivéie, samostatnosti a angazovanosti
- prispiva k utvéeni hodnot, jako je spravedinost, svoboda, sot@aivlerance a odpégnost
- rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastnihamteska v plurali nazor
- motivuje k ohleduplnosti a ochiopomahat zejména slabSim
- umoZiuje posuzovat spalenské jevy, procesy, udalosti a problémyiznych Ght pohledu
- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jingchiSnosti
- vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti komgomi

Tematické okruhy prairezového tématu

Tematické okruhy pifezového tématu jsou z&feny na utvieni a rozvijeni demokratickycl&domosti, dovednosti a postgjotrebnych
pro aktivni &ast zak — budoucich dosjyych obiani — v Zivot demokratické spobmosti. Ri jejich realizaci je uzZiténé vychazet z realnych
Zivotnich situaci a dopotané obsahy tematickych okiubo nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenostii#ak

- Obcéanska spolé€nost a Skola- Skola jako model otégného partnerstvi a demokratického spestvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve Skoléispy uplaiovani demokratickych principa hodnot v kazdodennim Zi¢agkoly;
spoluprace Skoly se spravnimi organy a instituoenfici

- Ob¢an, obtanska spolé€nost a stat— oltan jako odpotgdny ¢len spolénosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivn
uplatiovat, @Fijimat odpowdnost za své postojecany, angaZzovat se a byt zainteresovany na zajnkukedlistina zakladnich
prav a svobod, prava a povinnosti ¢aba; Uloha ofana v demokratické spdieosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravest); principy souziti s minoritami (vztah k jin@éprespekt k identitam,

- Formy participace obfant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politikar{amentni, krajské a
komunalni volby); obec jako zakladni jednotka saméey statu; spolenskeé organizace a hnuti

- Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani- demokracie jako protivaha diktatury a anarchigengipy
demokracie; zakladni kategorie fungovani demokrépeavedinostiad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustaky ja
z&kladniho zakona zemdemokratické zfsobyieSeni konfliké a problénd v osobnim Zivati ve spolénosti
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6.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOU VISLOSTECH

Charakteristika pr ifrezoveho tématu

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a gldbhlsouvislostech akcentuje ve ¥l&vani evropskou dimenzi, ktera podporuje
globalni mysleni a mezinarodni porozitmha jako princip prostupuje celym zakladnim stadanim. Podstatnou séasti evropské dimenze je
vychova budoucich evropskych dimi, v dosglosti schopnych mobility a flexibility v alanské a pracovni s&i v osobnim Zivat Rozviji
védomi evropské identity ip respektovani identity narodni. Otevira #ék SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota wopgkém a
mezinarodnim prostoru, seznamuje je s moznosterié im tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sowastch prolind vSemi vévacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky
umoziuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvaojiliedpotlivych vzdlavacich oborech. Podporuje vé&demi a jednani Zdiktradicni evropské
hodnoty, k nimz pdt humanismus, svobodna lidskale;, moralka, uplaovani prava a osobni zodgaowost spolu s racionalnim uvazovanim,
kritickym myslenim a tviivosti.

PrileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnitapsi vzdlavaci oblasiClovék a jeho sut. V této oblasti se vyuZivaji zkuSenosti a
poznatky Zak z bi3Zzného Zivota i mimiadnych udalosti v rodén v obci a nejblizS§im okoli. Na druhém stupni s¢akimje ptirezové téma
zejména ke vz#lavaci oblastiClovek a spolénost. Dhlezitym prostorem pro realizacijfezového tématu se stava obor Vychova &obtvi.
Ve vzdlavaci oblastiClovek a piiroda se uplaiuje dana problematika zejméni gbjasiovani disledka globalnich vlivi na Zivotni prosedi v
okoli zaki s dirazem na pdebu a zavaznost ochrany tohoto predt gedevsim v dané lokadit Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu
se stava vztlavaci oblast Jazyk a jazykova komunikaCesky jazyk je nezastupitelnym néastrojetfeni, zpracovani informaci a prezentace
postofi a nazoit. Cizi jazyk pak ma prakticky vyznam pro mobilith¢anskou, vzélavaci i pracovni. Dovednosti osvojené Zaky veéléndhci
oblasti Inform&ni a komunikani technologie, jsou vyuZivany k samostatnému zék@informaci o zemich Evropy a&a, o jejich Zivot a
udalostech. Tyto informace se naskedravaji progedkem pro orientaci v nabidce ¥&a/acich, pracovnich, kulturnich a zajmovydhegzitosti
a @i navazovani kontakt Ve vzdlavaci oblasti Uani a kultura rozviji pifezové téma vztah k evropské &tevé kultde. Prohlubuje
porozungni evropskym kulturnim kenim a chapani kulturnich souvislosti pespektovani svébytnosti narodnich a regionalkidtur a jejich
piinosu ke kultie swtové. Ozejmuje vyznam kulturniho a historickéh&dittvi jako zdroje poznani &ippiva k emocionalni zainteresovanosti
na jeho uchovani a zachearnvzdilavaci oblastClovék a zdravi orientuje zaky v globalnich problémeolssejicich se zdravim. V oboru
télesna vychova vyuziva firezove téma zajmu zZalo sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropsKggieni olympijskych ideji a vyznamu
sportu pro vzajemné porozéni a Fatelstvi mezi lidmitiznych narod a narodnosti.
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Prinos pnifezoveého tématu k rozvoji osobnosti Zzaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ifezové téma:

rozviji a integruje zékladnigdomosti patebné pro porozusmi socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v ewsk@m a globalnim kontextu, nachazet sfrodeznaky a odliSnosti

rozSkuje a prohlubuje dovednosti pebné pro orientaci v evropském presli, seberealizaci #eSeni realnych situaci v
oteweném evropském prostoru

vede k pochopeni vyznamu Evropské unie
vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamBgechpari a iniciuje zajem Zako osobnostni vzory
uci hledani a nachazeni spaigch evropskych cest

V oblasti postoja a hodnot prifezove téma:

poméaha pekonavat stereotypy aqusudky

obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hledisk&en{eh Zivotnich perspektiv rot8hych o moznosti volby v evropské a
mezinarodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropjako SirSi vlasti a ke st jako globalnimu prostdi Zivota
utvai pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmaosti

podporuje pozitivni postoje k traghim evropskym hodnotam

upewiuje osvojovani vzoiicchovani evropského ¢éna a smysl pro zodpé&inost

Tematické okruhy prafezového tématu
Tematické okruhy girezového tématu podouji zajem Zak o Evropu a skt a zprostedkovavaji jim poznani Evropy a &a jako

v &7

uspdadaného prostdi, néniciho se Kase, v 8Bmz se lidé setkavaji, spol@ feSi problémy a ut¥@ji swij Zivot. Prostednictvim tematickych
okruhi si zaci zpesiuji obraz Evropy, usdomuji si souvislostfeSeni Bznych situaci ofana s globalnimi problémy a moznosti dwerd své
vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalpirastoru.

Evropa a swt nds zajima- rodinné pibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy at mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evrop a s¥tu; naSi sousedé v Evrépzivot diti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tadnarod
Evropy

Objevujeme Evropu a s¥t — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropadh; snezinarodni setkavani; statni a evropské
symboly; Den Evropy; Zivot Evropéra styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styzdlavani mladych Evropdn

Jsme Evropané- Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rélafe; mezinarodni organizace
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6.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Charakteristika pr irezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim ¥l&vani umo#uje ZakKim seznamovat se s rozmanitosiznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitigiak Zaci mohou lépe &domovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradiaehodnoty.

Multikulturni vychova zprosedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveniosopuneni odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro
spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chapamspektovani neustale se zvysujici sociokultwzmanitosti. U mensSinového etnika rozviji
jeho kulturni specifika a séasré poznavani kultury celé speéleosti, majoritni ¥tSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnétoenosti
Zijicich ve spol&ném stét, u obou skupin pak pomaha nachazetretybody pro vzajemné respektovani, sfrodeaktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i meziligsk vztali ve Skole, vztain mezi W&iteli a Zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a
zabezpeéit takove klima, kde se budou vSichni citit rovrég®, kde budou v majoritni kulte Usgsni i Zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluZék prislusniki minorit. Tim gispiva k vzajemnému poznavani obou skupin, ke wndge toleranci, k
odstraiovani nepatelstvi a pedsudk vici ,nepoznanému®.

Multikulturni vychova prolina vSemi vzthvacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména naéléadci oblasti Jazyk a jazykova
komunikaceCloveék a spolénost, Informani a komunikani technologie, Urni a kulturaClovék a zdravi, z oblastilovék a giroda se dotykéa
predevsim vz&lavaciho oboru Zegpis. Vazba na tyto oblasti je dangeg@evsim tématy, ktera se zabyvaji vzdjemnym vztahem @Fislusniky
raznych narod a etnickych skupin.

Prinos pnifrezového tématu k rozvoji osobnosti Zzaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ifezové téma:

- poskytuje Zakm zakladni znalosti aiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicicheské a evropské spotesti
- rozviji dovednost orientovat se v pluralitni sgolesti a vyuZivat interkulturnich kontdikk obohaceni sebe i druhych

- uci 2aky komunikovat a zit ve skugirs gislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, ndz@ghiopnosti druhych

- uéi prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravygdomovat si, Zze vSechny etnické skupiny a vSechnyuiu jsou
rovnocenné a zadna neni rexkna jiné
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rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnostiygh narodnostnich, etnickych, nabozenskych, suckh skupin a
spolupracovat sifslusniky odliSnych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesié®esti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

uc¢i Zadky u¥domovat si mozné dopady svych verbalnich i nevarbl projevi a Wi pripravenosti nést odpé&dnost za své
jednani

poskytuje znalost dkterych zakladnich pojtn multikulturni terminologie: kultura, etnikum, idéa, diskriminace, xenofobie,
rasismus, narodnost, netolerance a;.

V oblasti postojia a hodnot prifezove téma:

poméahé Zakm prostednictvim informaci vytviget postoje tolerance a respektu k odliSnym soctakoim skupindm

napomaha zakn uwdomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, refleldbviastni sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systémizaki je vnimat odliSnost jakorflezitost k obohaceni, nikoli jako
zdroj konfliktu

pomaha usdomovat si neskitelnost rasové (ndbozenskginé) intolerance s principy Zivota v demokragcgpolénosti

vede k angazovanosttigotirani projev intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uc¢i vnimat sebe sama jakodama, ktery se aktivnspolupodili na utv@ni vztahu spotaosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy prairezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychézejiaktualni situace ve Skole, reflektuji aktualanidv mist Skoly, sodasnou situaci ve
spole&nosti. VykEr a realizace daného tematického okruhu iptdmatu mohou byt vyznammvlivnény vzajemnou dohodowiteld, witela a
Zaka, witeli a rodéa apod.

Kulturni rozdily - jedin&nost kazdéhgloveka a jeho individuélni zvladstnostitovek jako sodast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnogtingch etnik (zejména cizificnebo pislusniki etnik Zzijicich v mist Skoly);
zékladni problémy sociokulturnich rozdil Ceské republice a v Evrép

Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spala¢ a podilet se na spolupréci; udrZovat toleranttatvwz a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, wdkbnskou, zajmovou nebo gensgra piislusnost; vztahy mezi kulturami
(vzajemné obohacovanianych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejicinozdilnosti); pedsudky a vZzité stereotypyi{finy a
dusledky diskriminace); wezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnidkya profesnich vztazich; uplavani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznamlity mezilidskych vztath pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
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empatie, urdni vZit se do role druhého; lidska solidarita, adogf¥ispeni k zapojeni zak z odliSného kulturniho prasdi do
kolektivu tidy

Etnicky pivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;iSodist lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postave
narodnostnich mensin; zakladni informaceaimngch etnickych a kulturnich skupinach Zzijicictteské a evropské spoéteosti;
rizné zgmisoby Zivota, odliSné mysleni a vnimanétay projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozgwami a dvody vzniku
Multikulturalita - multikulturalita sodasného sita a fedpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalitakp prostedek
vzajemneho obohacovani; specifické rysy jazgilejich rovnocennost; naslouchani druhym, komaceks pislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vi§tny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani cizihoyla jako nastroje dorozumi a celozivotniho
vzdklavani

Princip socialniho smiru a solidarity — odpowdnost a fispeni kazdého jedince za odsteéamn diskriminace a fgdsudk vaci
etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikultir spol€nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti pratv&eni
spole&nosti, zohled#ni poteb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakliadokumenty
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6.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika pr ifezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopenhipdexnosti a slozitosti vztéhclovéka a zZivotniho prosedi, tj. k pochopeni
nezbytnosti postupnéhargchodu k udrzZitelnému rozvoji spotesti a k poznani vyznamu odgowosti za jednani spaieosti i kazdého
jedince. Umo#uje sledovat a wdomovat si vztahy mezilovékem a prosedim. Vede jedince ke&asti na ochraha utvaeni prostedi a
ovliviiuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizazotni styl a hodnotovou orientaci Zak

Na realizaci pifezového tématu se podiliét§ina vzélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rm@@&nim, upeiovanim i
systematizaci adomosti a dovednosti ziskavanychéehto oblastech umdije Environmentalni vychova utkgni integrovaného pohledu.
Kazda z oblasti ma 8y specificky vyznam v ovliiiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu ngasku emocionalni a vainaktivni. Ve
vzdklavaci oblastiClovék a jeho s¥t poskytuje piitezové téma uceleny elementérni pohled na okdélrdgu i prostedi. Wi pozorovat, citli
vnimat a hodnotit ikledky jednani lidi, fispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a ké@aktivniho, odpo¥dnéeho pistupu k prosedi v
kazdodennim Ziveét V maximalni mife vyuzZiva pimych kontaki Zaki s okolnim prosedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym
ovliviovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Vedkwaci oblastiClovék a piroda zdiraziuje pochopeni objektivni platnosti
zakladnich pirodnich zakonitosti, souvislosti od nejrdésiozitych ekosystéfnaz po biosféru jako celek, postavethdveéka v girod a
komplexni funkce ekosysténve vztahu k lidské spataosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro zigkda obnovitelnych zdréjsurovin a
energie i pro mimoprodwki hodnoty (inspiraci, od@inek). Klade zaklady systémovéhéigiupu zvyra#tujiciho vazby mezi prvky systém
jejich hierarchické usgadani a vztahy k okoli. Ve vékvaci oblastiCloveék a spolénost odkryva téma souvislosti mezi ekologickymi,
technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy érdzem na vyznam preventivni obetnosti v jednani a dalSi principy udrzitelnostivoje. Ve
vzdklavaci oblastiClovék a zdravi se téma dotyka problematiky tligrostedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidisduvislosti s
problémy sotasného sita vede k poznaniuteZitosti pée o firodu @i organizaci masovych sportovnich akci. Ve &adaci oblasti
Informani a komunik&ni technologie umaitlje piifezové téma aktivhivyuzivat vypa@etni techniku fi zjiStovani aktualnich informaci o stavu
prostedi. Vzdlavaci oblast Uni a kultura poskytuje environmentélni vychawnoho pilezitosti pro zamysleni se nad vztaligvéka a
prostedi, k u¢domovani si firodniho i socialniho pragdi jako zdroje inspirace pro vyiehi kulturnich a uleckych hodnot aispiva k
vnimani estetickych kvalit prasdi. Propojeni tématu se dvaci oblastiCloveék a swt prace se realizuje prastinictvim konkrétnich
pracovnich aktivit ve progph Zivotniho prosedi. Umo#uje poznavat vyznam a roléznych profesi ve vztahu k Zivotnimu pr@sti.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti fiFezoveé téma:

- rozviji porozundni souvislostem v biosfé, vztalim ¢lovéka a progedi a dsledkim lidskych¢innosti na progedi

154



3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

- vede k u¢domovani si podminek Zivota a moznosti jejich obvani

- prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi \giwdjdské populace a vztahy k pi@sti v fiznych oblastech sta

- umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalndroblémy a vlastni odpédnosti ve vztazich k prasdi

- poskytuje znalosti, dovednosti agtuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jedmidiana Wici prostedi

- ukazuje modelovétfklady jednani, ktera jsou Zadouci i nezadoucediskk Zivotniho prostdi a udrzitelného rozvoje

- napomaha rozvijeni spoluprace \ipe& zivotni prostedi na mistni, regionalni, evropskeé i mezinarodovri

- seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spotesti

- Wi hodnotit objektivnost a zavaznost informaci ty&ah se ekologickych problém

- u¢i komunikovat o problémech Zivotniho pri@sti, vyjadovat, racionalé obhajovat a zitvodiovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoji a hodnot prifezové téma:
- prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
- vede k odpo¥dnosti ve vztahu k biosifé, k ochran piirody a grirodnich zdraj
- vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelméheoje jako pozitivni perspektivy dalSiho vyvdiiské spolénosti
- podrecuje aktivitu, tva@givost, toleranci, vétcnost a ohleduplnost ve vztahu k predt
- prispiva k utvéeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetibkiyjodnot prosedi
- vede k angazovanostifeSeni probléiinspojenych s ochranou zZivotniho presti
- vede k vnimavému a citlivéemdiptupu k pirodé a grirodnimu a kulturnimualictvi

Tematické okruhy praiezového tématu

Environmentalni vychova jdenéna do tematickych okrui které umo#uji celistvé pochopeni problematiky vztatioveka k Zivotnimu
prostedi. Vede Zaky k wdomeni si zdkladnich podminek Zivota a odpdnosti sodasné generace za Zivot v budoucnosti.

- ekosystémy- les (les v naSem prasti, vyznam lesa); pole (vyznam, &my okolni krajiny vlivem¢lovéka, zpisoby hospod&ni
na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lids&ktivity spojené s vodnim hospddivim, dilezitost pro krajinnou ekologii);
moie (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru,iskétasy a kyslik, cyklus oxidu uliitého) a tropicky destny les (porovnani,
druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznaryznam pro nas); lidské sidlo —ésto — vesnice (uthy ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podmg)nkulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlém pirody v pitibéhu vzniku
civilizace az po dnesek)
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- zakladni podminky Zivota— voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznamwepdo lidské aktivity, ochrana jefistoty, pitna
voda ve s¥té a u nas, zjsobyieSeni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrohdw&zdusSi a klimatické zény, propojenost
SWta, Cistota ovzdusSi u nas)iga (propojenost slozek prostli, zdroj vyzivy, ohroZenitgly, rekultivace a situace v okoli, Zny
v potreke zentdélské pidy, nové funkce zesdélstvi v krajing; ochrana biologickych druih(diivody ochrany a ajsoby ochrany
jednotlivych druli); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv eegoxych zdroj na spoléensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zfisoby Seteni, mistni podminky);frodni zdroje (zdroje surovinové a energetickécleyycerpatelnost, vlivy na
prostedi, principy hospodani s pirodnimi zdroji, vyznam a Zfgoby ziskavani a vyuzivaniippdnich zdraj v okoli)

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zengdélstvi a Zivotni prosedi, ekologické zewuklstvi; doprava a zivotni
prostedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravja\livy na prostedi, druhy dopravy a ekologicka &at doprava a
globalizace); pimysl a Zivotni prosedi (vliv primyslu na prosedi, zpracovavané materidly a jejichspbeni); odpady a
hospod#&eni s odpady (odpady aimda, principy a zjsoby hospod&ni s odpady, druhotné suroviny); ochrartaooly a
kulturnich pamatek (vyznam ochrankirpdy a kulturnich pamatek; ochranéirpdy gri masovych sportovnich akcich — zasady
MQOV); zmény v krajing (krajina dive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexepgrspektivy); dlouhodobé programy zgené
k ristu ekologického &domi veéeejnosti a akce typu (Den Zivotniho pi@sti OSN, Den Zetapod.)

- vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec {frodni zdroje, jejich fivod, zpisoby vyuZivani a@eSeni odpadového hospostai,
piiroda a kultura obce a jeji ochrana, z&igéni ochran Zivotniho prdstli v obci - instituce, nevladni organizace, lid&s
Zivotni styl (spateba ci, energie, odpady, #poby jednani a vlivy na prdastdi); aktualni (lokalni) ekologicky problémi{klad
problému, jeho ficina, disledky, souvislosti, moZnosti a tgpby feSeni, hodnoceni, vlastni nézor, jehaivadiiovani a
prezentace); pro&di a zdravi (rozmanitost viiyrostedi na zdravi, mozZnosti aigoby ochrany zdravi); nerovnémost Zivota
na Zemi (rozdilné podminky prastli a rozdilny spotensky vyvoj na Zemi)
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6.6 MEDIALNI VYCHOVA

Charakteristika pr ifrezoveho tématu

Praifezové téma Medialni vychova v zékladnim &lagani nabizi elementarni poznatky a dovednostjigkse mediélni komunikace a
prace s medii. Média a komunikaceegstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prazitk poznatk pro stale ¥tSi okruh pijemai. Pro
uplatreni jednotlivce ve spolmosti je dilezité ungt zpracovat, vyhodnotit a vyuzit pogty, které pichazeji z okolniho stta, coz vyZzaduje stéle
VEtSi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit gogprichazejici z médii. Média se stavafileitym socializénim faktorem, maji vyrazny
vliv na chovani jedince a spdleosti, na utvéeni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivotailwec. Ritom scleni, jeZz jsou médii nabizena, maji
nestejnorody charakter, vyzhai se svébytnym vztahem Kipodni i socialni realit a jsou vytvéena s iiznymi (namnoze néznanymi, a tedy
potencial®d manipulativnimi) zarry. Spravné vyhodnocenidhto séleni z hlediska zasnu jejich vzniku (informovat, feswdcit, manipulovat,
pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realjzécna spravnost, logicka argumeiriastavba, hodnotova platnost) vyZzadujecnma pipravu.

Medialni vychova mé vybavit Zaka zakladni arovnididlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojemi¢kterych zakladnich poznatlo
fungovani a spot@nskeé roli sotasnych medii (o jejich historii, struk) fungovani), jednak ziskani dovednosti podpdakjipokené, aktivni
a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni korkace. Déle pak orientaci v mediovanych obsazicthanost volby odpovidajiciho média
jako prostedku pro napléni nejitizrejSich poteb — od ziskavani informactgs vzalavani az po napémi volnéhocasu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na ¥#vaci oblastlovek a spolénost, zejména tim, Ze média, jako socialni institse podileji na
utvaeni podob a hodnot moderni doby, uifig? hledat paralely mezi minulymi a stasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v
evropském i celostovém néfitku. Medialni vychova je zaghena na systematické vytedi kritického odstupu od mediovanycklsdi a na
schopnost interpretovat medialngékhi z hlediska jeho inforndai kvality. Propojeni se vZthvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka
zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jendyg, nejtiznéjSich typi obsali a uplatiovani odpovidajici Skaly vyrazovych priastha,
osvojeni zakladnich pravidel #gné komunikace, dialogu a argumentace. V ramcélazdci oblasti Informéni a komunikani technologie se
pak jednd o vyuZzivani t&tych i digitdlnich dokumefitjako zdroje informaci. Vztah ke v&dvaci oblasti Urani a kultura je zaloZen na
vnimani specifickéigeci* znakovych kod, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to ng@mzeného jazyka, ale i obrazu a zvukiispiva ke
schopnosti vnimat a hodnotit artefakty dlecke i EZné mediélni produkce.

Piinos priFezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ifezové téma:

- prispiva ke schopnosti U&re a samostatnse zapojit do medialni komunikace
- UCi vyuZivat potencial médii jako zdroje informaciaktni zabavy i napkni volnéhocasu
- umoZziuje ziskat pedstavy o roli médii v kdbvych spoléenskych situacich a v demokratické spotesti

157



3 Zakladni Skola MSeno, ok[esélknik, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzalavaci program — ,Zivot pro Skolu - Skola pro Zijat.j. 396/2007

vytvéti predstavu o roli médii v kazdodennim Zivetregionu

rozviji komunik&ni schopnost, zvlaSpii verejném vystupovani
prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymowvécpr

prispiva ke schopnostifzpisobit vlastniinnost potebam a ctim tymu

V oblasti postoja a hodnot prifezove téma:

rozviji citlivost vi¢i stereotyfim v obsahu médii i Zisobu zpracovani medialnichégehi
vede k u¢édomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvtagblinéhocasu) a odpasdnosti za jeho napémi
rozviji citlivost vi¢i predsudkm a zjednoduSujicim sotuh o spolénosti (zejména o mensSinach) i jednotlivci

Tematické okruhy praiezového tématu

Medialni vychova na urovni zakladniho ¥kvani obsahuje zakladni poznatky a dovednostijigikae médii a medialni komunikace.
Tematické okruhy medialni vychovy &eni na tematické okruhy receptivni@nnosti a tematické okruhy produktivni&imnosti.
Tematické okruhy receptivnichinnosti:

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdleni — pestovani kritického fistupu ke zpravodajstvi a reklanrozliSovani zabavnich
(,bulvérnich®) prvki ve sdleni od informativnich a spalensky vyznamnych; hodnotici prvky veskhi (vybsr slov a zabra);
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a agkhim sdlenim; chapani podstaty medialnih@ledi, objagovani jeho cii
a pravidel; identifikovani zakladnich oriettéch prviki v textu

interpretace vztahu mediélnich sdleni a reality — rizné typy sédleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil meeklamou a
zpravou; vztah medialniho &dni a socialni zkuSenosti (rozliSeni¢ksohi potvrzujicich pedsudky a fedstavy od s#eni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaua@stoje)

fungovéni a vliv médii ve spol&nosti — organizace a postaveni médii ve spobsti; faktory ovliviujici média, interpretace
vlivii pasobicich na jejich chovani; @goby financovani médii a jejich dopady; vliv médd kazdodenni Zivot, spaleost,
politicky Zivot a kulturu; role médii v kazdodennifivoté jednotlivce, vliv médii na uspadani dne, na rejék konverzgnich
témat, na postoje a chovani; role médii v politnk&vog (predvolebni kampana jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivat jednotlivce, rodiny, spot@osti); role médii v politickych zemach

Tematické okruhy produktivnich €innosti:
- tvorba medialniho sdéleni — uplatréni a vykEr vyrazovych prosedki a jejich kombinaci pro tvorbuéeneé spravnych a

komunikané vhodnych sdeni; tvorba mediélniho sténi pro Skolntasopis; technologické moznosti a jejich omezeni
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7. Hodnoceni zaka autoevaluace skoly

7.1 Hodnoceni vysledi vzdélavani

Ditétem, zakem a studentem se specialnimehae@cimi potebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravommievyhodinim nebo
socialnim znevyhodmim.Zdravotnim postiZzenim je pr@ely Skolskych pepisi mentalni, ¢glesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady
soulEzné postiZzeni vice vadami, autismus a vyvojove goyuceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhéaiimn zdravotni oslabeni, dlouhodoba
nemoc nebo lefi zdravotni poruchy vedouci k poruchageni a chovani, které vyzaduji zohlédhpri vzdélavani. Socidlnim znevyhodnim
je rodinné prosedi s nizkym sociatnkulturnim postavenim, ohrozeni sociélpatologickymi jevy, néizena ustavni vychova nebo uloZena
ochrann& vychova, nebo postaveni azylantéaataikatizeni o udleni azylu na tGzeneské republiky.

D¢ti, Z&ci a studenti se specidlnimi ¥laacimi potebami maji pravo na vytveni nezbytnych podminekipszdélavani i klasifikaci a
hodnoceni.

Pfi hodnoceni zZak a student se specialnimi vadavacimi potebami se phlizi k povaze postizeni nebo znevyhédin Vyucujici
respektuji doporteni psychologickych vySetni Zak a uplatiuji je pi klasifikaci a hodnoceni chovani Zak také voli vhodné aimérené
zpasoby ziskavani podklad

U Zéka s vyvojovou poruchoweni rozhodneeditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladdosti zakonného zastupce zaka.
Vysledky vzalavani zaka v zakladni Skole specialni se hodhmins.

Pro zji§¥ovani arove Zakovych ¥domosti a dovednosti voltitel takové formy a druhy zkousSeni, které odpovidahopnostem Zaka a na
néZ nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace ktaty pisi tito Zaci po fiedchozi pipraw. Pokud je to nutné, nebude i vyvojovou
poruchou vystavovano ukoh, v nichZ vzhledem k poruSe népe @imérens pracovat a podavat vykony odpovidajici jeh@dpokladgm.

Vyucujici klade draz na ten druh projevu, ve kterem ma Zéddpoklady podavat lepsi vykonyti Rlasifikaci se nevychazim z prostého
poctu chyb, ale z p&u jeui, které zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vifgdm pozitivnich stranek vykonu, obj&aim podstaty neugphu, navodem, jak mezery
a nedostatkyigkonavat.

VSechna navrhovana pedagogicka tgraitse zasadrprojednavaiji s rodi a jejich souhlasnyi nesouhlasny nazor je respektovan.
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V hodnoceni se ffstup vywujiciho zangiuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jglaznavaci motivace kéani namisto
jednostranného Zgaziovani chyb.

Vzdélavani zak se specialnimi vadavacimi potebami a Zak nadanych sédi vyhlaskow. 48/2005 Sb., o zakladnim wtévani, pokud
neni zvlastnim pravnimipdpisem stanoveno jinak, dale vyhlaskoiB8/2005 Sb. o vzdavani dti, Zaki a student se specialnimi vadavacimi
potrebami a dti, Zalki a student mimoradre nadanych. Hodnoceni vysladikzdlavani zaka je na vysdceni vyjadeno slovnim hodnocenim.
v ro¢niku, ve kterém Zak ka@hpovinnou Skolni dochazku, se slovni hodnocéevede na hodnoceni pomoci znamek.

Oblasti slovniho hodnoceni

1. Ovladnuti u¢iva piredepsaného osnovami
ovlada bezpme
ovlada
podstatné ovlada
ovlada se zrtmymi mezerami
neovlada
2. Uroven aplikace wdomosti
spolehliv, uvdomele uziva ¥domosti a dovednosti
dovede pouzivat&domosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
s pomocitesi ukoly, pekonava obtiZze a odsiige chyby, jichZz se dopousti
déla podstatné chyby, nesnadno fekpnava
praktické ukoly nedokéaze splinit ani s pomattele
3. Uroveii vyjadiovani
vystizné, ponarné piresné
celkem vystizné
nedostatén¢ presné
vyjadiuje se s obtizemi
nespravneé i na navodné otazky
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4. Urovei mysleni
pohotové, bystré, dde chape souvislosti
uvazuje celkem samostétn
mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni
odpovida nespra¥n na navodné otazky
5. Pile a zadjem o deni
aktivni, Wi se s¢domité a se zajmem
uci se s¥domite
k u¢eni a praci nep&tbuje mnoho poditi
maly zajem o &eni, potebuje stalé podiy
pomoc a pobizeni kéeni jsou neéinné
6. Vybér nejéastjSich znaki pii slovnim hodnoceni
Ret: Vytiibend, strénd, bohaté, vyrazna, spisovna, jasna, vystizna.
Pantt: Rychlost vstipeni latky. Délka zapamatovani. Rystwvybavovani. Kvalita obsahu zapamatované |&fkyjektivni nebo
subjektivni typ (zkresluje skutrost).
Pozornost: Vytrvalost pozornosti. Délka a hloubkagrnosti.
City: Soucitnost s druhymi. Citovy vztah ke fathm a wcem. Hloubka, rychlost a trvalosticitEstetické, intelektualni a etické city.
Temperament: Vzrusivost. Zivost. Rychlost reakoivahové ladni.
Z&my a idealy: Bohatost z4jimKvalita zajmi. Trvalost zajm.
Vztah k &eni a k praci: Réivost. Zajem o deni. Zajem o manualni, dusevni praci.
Vztah k witelam: Ptimost. Usluznost. Ochota. Uctivost. NebojacnossliEmost. Spoluprace. Autorita.
Vztah k lidem a ke spoluzéikn: Spolgenskost. Ochota pomoci. Sludnost ve vystupovamid&oost. Ustupnost - nedstupnost.
Duveétivost. Soucitnost. Ohleduplnost. Spravedlivost. gfesivni chovani. Extroverze - introverze. Speteskost - uzaenost. Rad-
nerad se styka s druhymi. UZawmost - otekenost.
Spolegenské zpsoby a vystupovani: Zdwitost. Takt. Druznost. Milé vystupovani. OchotaluFsost. Osvojené navyky chovani.
ZevnsjSek. Cistotnost. Upravenost. Vkusnost. Skromnost-extrétnevisjsku.
Volni vlastnosti: Vytrvalost. Cileddomost. Snazivost (pile). Neustupnostgiekonavani fekazek. Smysl pro povinnost. Zodgdwnost.
PIrgni povinnosti. Dochvilnost. Samostatnost. Uki@§i samostatn Smysl pro ptadek. Uklid vliastnich&ci. P&livost pii pouzivani
Skolnich ponicek. Pélivost v Upra¥ seSiti a knih.
Ctizadost: Zvysena - snizen&iréiena (zdravd). Sebehodnoceni. Sebekuitst. Recaiuje se - podaaije se. Nebojacnost. Neni
trémistou. Dovede oponovat naior, s nimiz nesouhlasi. Statest.
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Dominance: Chcédit druhé. Chce organizovat. Panéwast. Nelstupnost - Ustupnost. Kompromisnost. aataost. Chce byt veden.
Mravni vlastnosti: Uimnost. Pravdomluvnost. Ot@nost. Smysl pro pravdu. Smysl pro nestrannostrédhbovaniCestnost.
Zasadovost. Ukaznost. Hrdost. Stdomi.

Socidlni aktivita: Iniciativnost. Spalenské akce. BRbojnost. Zapojeni do diskusi. Hlasicsesto @i vyu¢ovani. Navrhuje novéeei.
Motorika: Pohybovéa obratnost celkova. Jemna koawkrpohyb prsti a rukou (zrdnost). Ma rad réni prace.

7.2 Ukoncovani zakladniho vzdlavani a ziskani dokladu o dosazeném stupni vé&dni

Zak splni povinnou Skolni dochézku uplynutim obd&kibiniho vygovani ve Skolnim roce, vmz dokori posledni rok povinné skolni
dochazky.

Stupeii zakladni vzdélani Zak ziska usgnym ukorenim zékladniho vztavani podle SVP v zéakladni Skoléjgadré ukorsenim kurzu
pro ziskanizakladniho vzdlani.

Dokladem o dosazeni zakladniho vadani je vyswdéeni, mimo jiné, o ukotieni devatého, péfpad desatého riku nebo vyssdeeni
o ukorteni kurzu pro ziskani zakladniho ¥&hi. Tato vys¥dceni jsou opd&ena doloZzkou o ziskani stupwzdelani.

7.3. Hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcichiga@anych Skolou se \ipact pouziti klasifikace
hodnoti na vystdceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokoijivé,
c) .3 - neuspokojive.

Klasifikaci chovani Z&k navrhuje tidni Wwitel po projednéni sditeli. kteti ve #idé vyucuji, a s ostatnimiditeli a rozhoduje o nifeditel po
projednani v pedagogické radPokud fidni witel tento postup nedodrzi, maji moznost podat maa pedagogické rad dalSi vywujici.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovéani yidel chovani (Skolnkad) Wetré dodrZzovani vniniho radu Skoly Bhem Kklasifik&niho
obdobi.

Pri klasifikaci chovani sefihlizi k véku, moralni a rozumové vyslosti Zaka; k udlenym opatenim k posileni kaznse ihlizi pouze
tehdy, jestlize tato opiani byla nedinna. Kritéria pro jednotlivé stugrklasifikace chovani jsou nasleduijici:
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Stupeai 1 (velmi dobré) - Zak uvdontle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni iwilto fadu Skoly. Méa zavaznych festupki se
dopousti ojeditle. Zak je viak fistupny vychovnémuisobeni a snazi se své chyby naprauvit.

Stupei 2 (uspokojivé) - chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani essgnovenimi vnihiho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného
piestupku proti pravidim sluSného chovani nebo wmiimuiradu Skoly; nebo se opakowatiopusti mé#é zavaznych festupki. Zpravidla se fes
dutku tfidniho witele dopousti dalSichi@stupki, narusuje vychovhvzdlavacicinnost Skoly. OhroZuje bezfmost a zdravi svoje nebo jinych
osob.

Stupai 3 (neuspokojivé) -chovani zaka ve Skole je wikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopsstitakovych zavaznych
piestupki proti Skolnimuradu nebo provini, Ze je jimi vaza ohroZzena vychova nebo bezpest a zdravi jinych osob. Z&mé naruSuje
hrubym zgisobem vychovéivzdlavacicinnost Skoly. Zpravidla sefes ditku feditele Skoly dopousti dalSichgstupki.

7.4. Vychovna opakeni

Reditel Skoly niize na zéakla#l vlastniho rozhodnuti nebo na zakigoodrétu jiné pravnickési fyzické osoby zakovi po projednani v
pedagogické raducklit pochvalu nebo jiné océni za mimaadny projev lidskosti, atanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo stajein
nebo za dlouhodobou Ggmou praci.

Tridni witel maze na zaklag vlastniho rozhodnuti nebo na zakigebdrétu ostatnich vyéujicich Zakovi po projednanireditelem Skoly
udélit pochvalu nebo jiné oceéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za délajici usgSnou praci.

Pri poruseni povinnosti stanovenych Skolfadem Ize podle zavaznosti tohoto poruSeni Zakowitul

a) napomenuti ¥idniho ucitele

Udéluje tridni witel jako upozordni nac¢astjsi drobrgjSi prestupky proti Skolniméadu nebo za ojedity méns zavazny pestupek.

b) ditku tFidniho ucitele

Udéluje tiidni witel za zavazgsi prestupky proti Skolnimiadu nebo v Pipac, kdy napomenutirtdniho itele nesplnilo Gel a pokréu;ji
dale grestupky, za které bylo napomenutélao.

c) ditku Feditele Skoly

UloZena je po projednani v pedagogickésradto bd’ za zavazny ii@stupek proti Skolnimiéadu, nebo za pok¥avani i még zavaznych
piestupki, za které bylo jiz Hive udtleno napomenuti nebditka tidniho witele.

Pravidla pro udlovani pochval a jinych océni a ukladani napomenuti atek jsou sodasti Skolnihdadu.
Tridni ucitel neprodler oznamitediteli Skoly uloZeni tkky tfidniho witele. Ditku reditele Skoly Ize Zakovi uloZit pouze po projednani
pedagogické rad
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Reditel 3koly nebottdni witel neprodles oznami udleni pochvaly a jiného oceéni nebo uloZeni napomenuti nebidky a jeho dvody
prokazatelnym zjsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného océni a uloZzeni napomenuti nebétkly se zaznamena do dokumentace Skolylénd pochvaly a jiného
ocereni se zaznamena na vysigeni za pololeti, vémz bylo ucleno.

Za jeden pestupek se utluje Zakovi pouze jedno ofani k posileni kazn
7.5. Autoevaluace Skoly

Viz Vlastni hodnoceni $koly ve Skolnim ¥#vacim programu pro zakladni wtévani ,Zivot pro $kolu — $kola pro Zivotd,j. 364/2007,
kap. 7.
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